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EDITORIAL

esde as propostas freudiana e lacaniana, sabemos que a construcdo do espaco é

insepardvel da constituicdo de lugares, ou seja, inseparavel do estabel ecimento
de descontinuidades, de limites. Nesse sentido, a construgéo dentro/fora pode consti-
tuir as amarracOes e separacfes de corpo/objeto/outro desde que um referente se esta-
beleca. Em relagcdo a esse caminho, a fobia é exemplar. Nela, emergem questbes que
vao instituir essa ligacéo entre espaco e lugar:

—nafobiade animais, como em Hans, retorna 0 momento fundante do estabe-
lecimento dareferénciaao totem; ligagdo originériaentre a coisae 0 nome, que permi-
teareferénciaaum trago undrio, naconstrucdo de um sistemade igual dade/diferenca,
responsavel por uma contagem: € a constituicdo de um entre outros;

— na fobia do espaco, o retorno da dissolucdo do lugar da contagem leva o
sujeito a um plus sintomético para tentar restabelecer os limites do préprio corpo,
logo, do objeto e do outro;

—no acompanhante contraf 6bico, a hecessi dade da encarnagdo do espelho para
recuperar o trago de referéncia, que une/separa.

Isso que se presentifica como falta no plus da fobia, talvez apareca como ex-
€esso nos actings que fazem parte da construcdo de espago/lugar, na “ saida de casa’
do adolescente. Assim, por exemplo, o trago do animal totémico retorna na tatuagem,
0 grupo funciona como acompanhante contrafbico e o espago transhorda para além
do meio-fio das cal ¢adas, do meio darua, paraaém dos lugares fechados, por onde se
espalham os lugares de reunides. Nesse sentido, a adol escéncia parece retomar aques-
t8o crucia do sujeito colocada em causa pela fobia: como incluir-se na relagcdo ao
desgjo do Outro sem ai se perder?
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UMA EXPERIENCIA DE BORDA
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RESUMO
O artigo examina a fobia enquanto uma experiéncia que institui os limites
entre o campo do sujeito e o do Outro através da abordagem da funcdo do
objeto fobico e do conceito de identificac&o.
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ABSTRACT
The present article examines phobia as an experience that institutes the limits
between the field of the subject and the Other. It does so, through an approach
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smeralda, por que ndo dancei (Ortiz, 2001) é o relato autobiografico de uma

jovem que viveu na rua desde os seus oito anos de idade. Termina quando, na
adolescéncia, Esmeralda sai darua. O confronto com a morte, produzido pelo uso de
drogas pesadas, produz seus efeitos, e elarecua. E a partir desse ponto que elainiciaa
narrativa de sua infancia e de sua histéria. Configura-se assim num movimento de
retorno, mas ja ndo é mais do mesmo ponto de onde ela partiu pela primeiravez. De
Seu percurso, alguns elementos se destacam: as nocdes de casa e de rua aparecem
estreitamente ligadas entre si, mas ndo como pares opositivos, como representacdes
espaciais do dentro/fora, mas sim como pares suplementares, em que um espaco en-
contra seu prolongamento no outro. Em seus repetitivos deslocamentos, a fuga é um
elemento sempre presente. Porém, sgjano primeiro deles—asaidade casaparaarua—
, S§janos demais— as saidas dainstitui ¢o para arua—ndo vemos constituir-se propri-
amente uma saida de um lugar aoutro. A impressdo que temos € que Esmeralda con-
tinua sempre em casa. Casa essa que s comega a abandonar quando iniciaseu proces-
so de saida darua, no final de seu relato.

Impde-se-nos, entdo, a seguinte pergunta: o que possibilita aum sujeito a sa-
ida de casa?

Rassia (1997) define a adolescéncia como uma passagem da familia ao lago
social. Ocasido em que o individuo se vé chamado a ocupar um outro lugar que néo
mais somente aquele referido pelas |eis de parentesco: filho, irm&o, etc. Momento de
saida de casa para a entrada no terreno das rel agGes amorosas e das identidades col eti-
vas, tais como a pertenca a diferentes grupos. sexual, social, profissional, religioso,
politico, etc. E forade casa que o sujeito vai buscar o encontro do parceiro amoroso e
sexual, assim como o reconhecimento de seus pares. A saida das relagdes familiares,
portanto, permite uma outra forma de relagdo com o desgjo.

Mas se é disso que se trata — de uma nova forma de relagéo do sujeito com o
desejo — por que evocar tantas metéforas espaciais. casa, saida, passagem, lugar, etc?

Importante frisar que tais termos so tém valor, para nds, justamente pelo seu
carédter metaforico. Pois todos somos testemunhas, no nosso convivio social, do quao
€ habitual o enderecamento parental ao outro, sem falar nos efeitos catastroficos que
iSso pode provocar no sujeito e no lago em questdo. No exercicio de nossa inscri¢éo
social, podemos continuar t&o dentro de casacomo nainfancia, quando tomamos o outro
como um irmao/rival ou quando nos medimos e identificamos ao outro através de uma
referéncia paternaque possaconstituir valor félico social. Como nos diz Costa (2001),
esses sdo os fundamentos de pedidos individuais de filiagdo que vao buscar eco anivel
social. Nesse sentido, mesmo “fora’, podemos continuar “ dentro” do registro familiar. O
trénsito de um lugar ao outro implica, entdo, uma mudanca de endereco, 0 que, por sua
vez, significa uma mudanca na posi¢&o do sujeito narelacdo ao Outro e ao desgjo. E é
isto que nos permite utilizar a saida de casa como metéfora da passagem adol escente.
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Além disso, ndo é de qualquer casa que se sai ha adolescéncia. Partimos da
idéia de que a casa em questdo aqui € a casa paterna. Por um lado, a convocagdo a
saida dos lagos de parentesco coloca o adolescente em posi¢éo de assumir-se como
sujeito de um ato, a comegar pelo sexual. Percebemos claramente, no cotidiano, o
guanto se espera que o adolescente, a diferenca da crianga, se responsabilize por seus
atos. Se seguirmos Freud, desde 0 Complexo de Edipo, tal ato bem poderia ser um ato
de assassinato (ou desgjo de morte) até entdo suspenso em nome do Pai dainfancia.
Por outro lado, é no encontro dadiferenca sexual —aqual remete aimpossibilidade do
gozo incestuoso — bem como dafinitude (mortalidade) do pai, nainsercéo do adoles-
cente na cadeia geracional, que para este o desejo deixa de ser equivalente ao ato de
assassinato do Pai. O pai surge, entdo, como um ser mortal assim como qualquer ou-
tro, inclusive como o préprio adolescente. Afinal ndo seriaisso o que setrata de expe-
rimentar quando nos colocamos em situac&o de correr riscos, até mesmo de vida, tdo
comuns na adol escéncia? Quem se estariamatando ai? E assim que aficgdo infantil do
Pai, que o mantinha vivo até entéo, revela-se apenas como uma defesa (sintomética)
do sujeito frente ao desgjo. E, por isso, 0 sair de casa, deixar a condi¢cdo de filho
dispensando aficgéo do Pai, é sair da casa paterna.

Entretanto, toda saida pressupde um dentro e um fora. O fora é lugar que o
adolescente tem a constituir, e, é claro, ndo sem passar pelo dentro. Mas o que seria
esse dentro, e como se constitui ?

E a partir dessa perspectiva que a fobia vai aqui nos interessar: como um mo-
mento de passagem, na medida em que coloca em primeiro plano a funcéo de um
interior e de um exterior. Instaura umanova ordem de lugares e uma série de limiares
que se pdem a estruturar 0 mundo da crianca. Por esse motivo, afobia possibilita ao
sujeito uma representacdo do eu narelagdo com o Outro, 0 que, em Ultima instancia,
Ihe permite relacionar-se @ mundo e aos objetos.

Em Flechet (1992), toda e qualquer fobia sempre €, fundamentalmente, uma
fobia do espago. N&o hafobia do objeto. Este apenas demarca o espago, pontuando-o
e estabelecendo, assim, uma circulagdo possivel. Isto pode ser constatado na cléssica
fobia descrita por Freud (1909), a do pequeno Hans. Ali podemos acompanhar os
passeios do menino ao lado de seu pai, ocasi6es em que Hans, ao classificar os objetos
do mundo a partir da auséncia/presencado faz-pipi, institui trajetos permitidos e proi-
bidos para sua circulagdo. Alias, ndo é por acaso que €, precisamente no Semindrio
intitulado A relacéo de objeto, em que Lacan (1956-57) se debruca sobre o caso de
Hans, onde encontramos a afirmac&o categdrica de que ndo ha relagcdo de objeto: a
relacdo do sujeito é sempre afalta de objeto.

Lacan tomava a fobia como um momento de passagem:

“Se essa andlise — a de Hans — é privilegiada € porque nela vemos pro-
duzir-se abertamente a transi¢cdo que faz passar a crianga da diaética
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imaginéria do jogo intersubjetivo com a mée em torno do falo para o
jogo dacastracdo narelagcdo com o pai. A passagem sefaz por umasérie
de transi¢Bes que sdo precisamente 0 que chamo os mitos forjados pelo
pequeno Hans” (Lacan, 1956-57, p. 279).

Mas, afinal, o que estd em questdo no fim da fase pré-edipiana e na entrada do
Edipo? A assuncéo do falo como significante, diz Lacan (1956-57). Instrumento da
ordem simbdlica das trocas que preside a constituicdo das linhagens e que faz, da
fungdo do pal, o pivo do drama.

Como podemos acompanhar em Freud (1909), j& antes da eclosdo dafobia, o
falo erao objeto central da organizagdo do mundo de Hans: a presenca ou ausénciado
faz-pipi diferenciava os seres inanimados dos animados. Porém, dentre esses, o falo
ndo marcava a diferenca sexual: os providos e os desprovidos de falo. Apenas servia
para estabelecer classificacBes de acordo com o tamanho. A crianga somente acres-
centou a dimensdo do falo o modelo materno (imagem maior), sem alterar a
homogeneidade daimagem. O ato de comparar ndo afaz sair do plano imaginério, na
medidaem que se trata da equi parac&o entre um objeto absoluto (o falo) e sua coloca-
¢ao a prova. Portanto, continua lidando com um duplo de st mesmo (o falo), embora
aumentado.

Também assistimos a rivalidade quase fraterna com o pai, 0 que remete a
agressividade caracteristica do jogo especular, onde 0o embate do eu ou o0 outro € a
molafundamental. As relagBes amorosas, tipicamente masculinas, estabel ecidas com
as meninas, bem como os filhos fantasisticos, anunciam a disténcia a ser percorrida
por Hans e que separa aquel e que faz semblante daquel e que sabe que tem a poténcia.
A diferenca do ser homem, o brincar de ser homem implica a assungéo sexual anteci-
pada, na medida em que a nossa imagem especular forma-se a frente, antes, pois que
nos vem do Outro.

Ojogo félico com amae revela o quanto arelacdo imaginaria (e enganadora) €
estruturante e fundamental para o sujeito até entdo. A crianga, narelagdo com a mae,
experimenta o falo como centro do desegjo dela. O primeiro sonho relatado por Hans
(“N&o com Mariedl; eu totalmente s6 com Mariedl”) sugere a Freud que a crianga ndo
esta s com a méae, o que para ele remete a presenca da irma entre os dois. Quanto a
isso, Lacan é categorico ao afirmar que a crianga nunca esta s com a mae, indepen-
dentemente das contingéncias da histéria, tais como o nascimento de outracrianga. Na
relacdo dual mae-filho, haja um terceiro elemento emjogo: o pénis-neid (ainvejado
pénis) da mulher, utilizado por Freud para denominar os efeitos do complexo de cas-
tracdo na mulher. Quer o filho o preencha ou ndo, o desejo do falo ja esta colocado
para a mulher desde que esta atravessou o seu Edipo. Por outro lado, ndo nos parece
desprezivel que Freud ainda mantenha, ndo s6 nesse caso clinico, aimportancia de-
sempenhada pel o nascimento de um irm&o. Afinal, apartir de Freud (1917), podemos
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pensar que, ao ndo se ingtituir o suporte do rival como trabalho psiquico que permite
uma forma de separacdo, é o préprio sujeito que se “joga fora’ no suicidio, como
lembra Costa (2001). Nesse sentido, a interpretacdo freudiana, mesmo podendo ser
tomada sob a pecha de ingénua ante o estruturalismo lacaniano, ressaltaavigénciada
idéia de que é pela ficgdo que o sujeito entra na estrutura discursiva que organiza o
laco com o outro.

Nabusca deincluir asi mesmo como objeto do amor damae, o filho é levado
amanter, isto &, tapear esse desejo da mée oferecendo-se como o falo imaginario, se
fazendo asi mesmo de objeto enganador. Se 0 desgjo ndo pode ser saciado, trata-se de
engan&lo.

Mas se tudo vai pré-edipianamente tdo bem com Hans, o que provoca a sua
saida dessa relagdo idilica com amée? A eclosdo da angustia fébica. Por qué? O que
muda? Segundo L acan (1956-57), 0 que muda € o seu pénis, que setornaago comple-
tamente real, algo que se agita como se tivesse vida propria independentemente do
sujeito. A principio, desse pénisreal temos noticias através da persistente masturbagéo
do menino relatada por seus pais. Mas seria esse pénis real 0 mesmo pénis-objeto das
ameacas de castracdo feitas pela mée? Mesmo sob o perigo de incorrermos huma
obviedade, arriscaremos a pergunta: como um pénis torna-se real? Qual a natureza
dessereal?

Lacan (1956-57) afirma que a entrada do pénis real no jogo produz uma espé-
cie de abertura, de hidncia entre o fato de satisfazer a umaimagem do falo pelo amor
damée e de haver algo a se apresentar que é miseravel mente pegueno (o seu préprio
pénis). O que até entdo consistia num jogo de enganar o desejo da mée — ser o falo
imaginério — apresenta-se como umaarmadilha. A crianca se vé presaem sua propria
armadilha, vitima do seu préprio jogo, presa das significagfes do Outro: ficainteira-
mente sujeita aquilo que o parceiro lhe indica, pois tais manifestagdes tornam-se san-
¢Oesdesuasuficiénciaou insuficiéncia. V é-se, entdo, totalmente entregue e assujeitado
a0 olhar do Outro materno. E é justamente nesse ponto que reside aangustiafébicado
tudo ou nada: ou eu sou algo para o desgjo da mée e, nesse caso, hd0 Sou sendo a
imagem do falo; ou eu existo e, entdo, ndo sou mais nada para ela. O drama dafobia
poderia ser traduzido na seguinte questdo: como incluir-me na relagdo com o outro
sem ai me perder?

A fobia, a0 problematizar a separacdo da mée, trata de constituir nesse mesmo
movimento o corpo materno. E entfo que surge o objeto fébico, ortopedia do limite
entre o dentro e o fora do corpo damée, guardido dessa fronteira. Enquanto represen-
tante paterno define, assim, este corpo como incestuoso e, como tal, interditado, ins-
taurando, de um s6 golpe, a castracdo do Outro materno e a do sujeito. Como efeito
disso, temos a saida da relagéo dual com a mée mediada pelo falo imaginério paraa
relacdo com o pai em torno do falo simbdlico, o significante. Essa transposicéo de
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registros, Hans afard através de suas produgdes miticas (ou fantasias sexuais infantis)
e do objeto fobico.

No que serefere asteorias sexuaisinfantis, desde Freud (1908), estas séo escu-
tadas como uma primeira forma de responder ao enigma sobre a origem no desgjo
materno. A pergunta sobre de onde vém os bebés, onde a crianga precisaria represen-
tar o corpo materno, elaresponde apartir daexperiénciade seu proprio corpo, daquilo
gue recorta seus orificios pulsionais (Costa, 1997). Ao criar a ficgdo de um corpo
coletivo mée/filho, a crianca pde em cena o corpo damée como sendo o Outro primor-
dial, o Unico corpo incestuoso possivel, como a autora faz questdo de sdlientar. Ta
corpo ficcional constitui j& um primeiro corpo social, na medida em que resulta de
umarelacdo, ndo sendo nem o corpo dacrianga, nem o damae, mas uma sobreposi¢cao
de ambos. Tal figuragcdo da mée corresponde ao que, em psicandlise, chamamos de
Ma&e fdlica, no que ela comporta a dupla face do significante fdlico: a de imagem, ja
gue o filho € o sexo da mége; e a de castracdo, pois a mée tem filho, porque fez sexo
(Costa, 1997). Nesse sentido, a Mae félica € uma forma de representacdo do enigma
do sexo materno. Ressalta a autora que tal fantasia é resultante de um engano mutuo,
pois a mae também se engana sobre seu corpo quando precisa tomar seu filho como
um representante do falo: o corpo conjugado dafantasiainfantil € umamentiraverda-
deira darelagdo mée-filho. Tanto a crianga encontra ai uma representacéo de seu ser
(filho = falo), quanto amulher que asustenta (ser mae). Tal interpretacdo dasfantasias
sexuais infantis permite a Costa (1997) concluir que a ficgdo compartilhada, aquilo
gue nos representa nas nossas relacdes, € a Unica forma possivel de relacéo que os
humanos dispdem. N&o obstante, como lembra a autora (2000 a), apesar de sua face
mais evidente de alienacdo, a fantasia coloca em causa a construcdo do limite entre os
corpos, uma defini¢&o das fronteiras eu-outro, ou seja, umaseparacdo. E ent&io o palco
onde ira se operar, a posteriori, a castracdo do Outro primordial.

Quanto ao objeto fébico, testemunhamos a dificul dade, tanto em Freud (1909),
quanto em Lacan (1956-57), de precisar em definitivo seu estatuto. O cavalo etodaa
série de transformagdes e permutagdes sofridas ao longo do desenvolvimento dafobia
véo apontar-nos a ambiguidade e a multiplicidade de significados que o elemento
fobico contém. Isto vai levar Lacan (1956-57) aafirmar que setratade um significante
fobico. Precisamente o quarto el emento (o falo simbdlico) que Lacan refere ser neces-
sario para que a crianga saia da relagdo imaginaria mae-filho-falo para ingressar na
relacdo ssmbolica com o pai.

I sso possibilita retormarmos a questdo dairrupcdo do pénisreal no jogo féico
mae-crianca. Podemos, entéo, perceber que o que irrompe neste momento é a funcéo
do falo simbdlico (o significante), introduzindo o complexo de castragio. E por essa
razéo que o pénisreal tem que ser posto forado jogo. Alias, é somente sob essa condi-
¢80 que ele assume adimensdo dereal. A partir desse ponto de virada, o objeto ndo é
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mais o objeto imaginério com o qual o sujeito podia tapear o desejo materno, mas o
objeto acercado qual um Outro é sempre capaz de mostrar que o sujeito ndo o tem ou
o tem deformainsuficiente. Nestamedida, o falo que responderiaa castragao materna
passa de imaginario asimbdlico. Somente enquanto privada do objeto por aguele que
o0 tem, que sabe que o tem, que o tem em todas as ocasi 6es (0 Pai), é que acrianga pode
conceber que esse objeto simbdlico lhe serd dado um dia. E € por isso que a assungéo
do signo daposi¢éo viril damasculinidade implicaa castracdo no seu ponto de partida.

A idéiadafuncdo significante do objeto fobico parece confirmar-se. Entretan-
to, resta ainda uma quest&o ndo resolvida completamente por Lacan (1956-57): o ob-
jeto/significante fébico seria uma metafora paterna?

Interessante observar que Lacan, no texto referido, chega a essa funcéo meta-
foérica do objeto fobico justamente por ndo querer desprezar as indicagdes que Freud
faz arespeito dafuncdo do totem presente no elemento fobico em Hans: aambigtida
deamor/6dio, fascinio/temor e passividade/atividade presentes narelacdo com o totem,
tal qual Freud (1912-13) apontou no totemismo. Ele ndo deixou de assinalar também
uma espécie de materializagdo do traco paterno que se destacava do objeto fébico: este
eraportador deinsigniastal qual um brasdo de familia, assm como os totens designa-
vam os cl&s. Sabemos que ateorialacaniana deve muito dos seus avancos a antropol o-
giaestruturalista, perante aqual aconstrucdo freudiana sobre a origem da cultura, em
Totem e tabu, perde seu crédito. O que os antropdlogos ndo puderam reconhecer é
que, muito antes do que fixar a origem mitica do homem, através do mito, eraaestru-
tura que Freud colocava em causa. Tal qual a cena origindria quando se trata da ori-
gem do sujeito. E o que fez Lacan com essa polémica? Transpbs a funcédo do objeto
fobico para uma formalizagdo menos sujeita a caugdo do que a relagdo totémica: a
funcdo metaf 6rica do objeto. Assim o objeto dafobiadesempenhariao papel dameta
fora paterna. Seja como for, o certo € que isso nos conduziria a tomar a fobia como
uma estruturaneur6tica, pois esta se define justamente por contar com um significante
paterno (o falo) que, através do recalcamento do objeto (o pénis rea), representa o
sujeito paraoutro significante (o desejo daM&e). Com certeza, isso representariauma
saida para o fobico que se vé encurralado: ou ele opta pelo gozo que Ihe concerne
sendo a imagem do falo para a mée e, consegiientemente, desaparecendo enquanto
sujeito; ou ele optapelo “eu” que sabe de sua existéncia, mas que ndo é maisnadapara
amae, caindo assim no desamparo do eu.

Entretanto Lacan faz a ressalva de que a férmula da met&fora paterna “néo
resolve o problema da mordida, namedidaem que este € para Hans o perigo maior de
toda a suareadlidade, especialmente daquel a que acaba de |he ser revelada, suarealida
de genital” (Lacan, 1956-57, p. 391).

Certamente ndo sera por acaso que vai ser justamente no Seminério Os Nomes-
do-Pai onde Lacan (1963-64) irarever aequivalénciapropostaentre o objeto fébico e
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ametéfora: “N&o é verdade que o0 animal aparece como metéforanafobia. A fobiasd
€ um retorno”. Mas retorno a que ou do qué? O Retorno do totemismo na infancia,
lembra-nos Assoun (2000), é o titulo do quarto ensaio de Totem e tabu (Freud, 1912-
13). Ensaio, esse, onde, na terceira segdo, a zoofobia encontra-se ilustrada através de
trés casos: afobiade caval os do pequeno Hans, afobiado Homem dos Loboseo culto
totémico dos frangos do pequeno Arpad (caso apresentado por Ferenczi). A partir
desses casos, e principa mente deste Ultimo, Freud (1912-13) destaca“ doistragos como
algumas valiosas concordancias com o totemismo: atotal identificagdo com o animal
totémico e a atitude ambivalente de sentimentos em diregdo aele” (p. 134). De acordo
com essas observagdes, o autor consideralicito substituir, naférmulado totemismo, o
animal totémico pelo pai. Até mesmo porgue os proprios primitivos designavam o
totem como seu antepassado e pai primordial.

A medidaque Freud, através do estudo do totemismo, avanca ha concepgo de
queareligidio, amoral e aarte tém suas raizes no complexo de Edipo ta qual aneuro-
se, uma outra constatacdo se lhe impde: a concordancia entre a mentalidade totémica
dos primitivos e adas criangas. Num e noutro, hdamesmaformade relacdo com o pai
tipicada posicdo infantil do sujeito. E se examinarmos o texto freudiano mais de per-
to, encontraremosali, dentre as caracteristi cas do totemismo, o sistema de pensamento
animista, caracterizado pelo pensamento mégico e onipotente. O animismo é adoutri-
na das representaces sobre as almas ou dos seres espirituais em geral. Seguido pela
religido e, posteriormente, pela ciéncia, 0 animismo é situado por Freud como a pri-
meira das trés grandes cosmovisdes no curso das épocas. E ndo custa lembrar que,
desde as Teorias sexuais infantis (Freud, 1908), sabemos que as teorias sobre o uni-
verso e sua criagdo sdo uma forma de responder ao enigma do desgjo, o qual inicial-
mente surge para o sujeito como vindo de fora, como sendo do Outro. Relembramos
aqui, conforme vimos no inicio deste artigo, a posi¢ao infantil do sujeito que renuncia
em nome do Pai ao ato e ao desgjo.

E quanto aidentificacdo total com o pai? Lacan (1961-62), quando se dedicou
a0 tema da identificagdo, fez questdo de deixar muito claro que essa identificagéo é
parcial, pois é semprerelativamente ao trago (o einziger zug) dafaltado objeto—ou do
objeto perdido, segundo Freud (1921) — que o sujeito se faz representar. Ora, esse € 0
segundo tipo de identificag@o descrito por Freud, a qual, aém de copiar um trago
Unico do objeto perdido, parcializando-o, € regressiva: sucedendo ao abandono ou
perda de uma escolha amorosa edipica, o sujeito retorna a primeiraforma de ligagéo
objetal, a identificagdo. Elucidando a identificac8o sob as constelacfes da formagéo
de sintoma, tais como o recalque e o predominio dos mecanismos do inconsciente,
Freud diz que “acontece freglientemente que a escolha de objeto volte aidentificacao,
0u sgja, que 0 eu tome sobre si as propriedades do objeto” (Freud, 1921, p. 100).
Conclui-se, entdo, que esta segunda identificacdo é sucedanea da castracdo edipica,
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queinstitui afaltaobjetal narelacdo entre sujeito e objeto. Eisaqui o objeto abandona-
do ou perdido mencionado por Freud. Por isso Lacan (1956-57) vai dizer quearelagdo
do sujeito € sempre afatado objeto e nunca ao objeto mesmo, ja que este encontra-se
irremediavel mente perdido desde a entrada na linguagem e cujo reencontro ndo con-
siste sendo num movimento de busca. E qual seriaesse objeto perdido parasempre? O
radical mente Outro, no sentido de heterogéneo. E somente um, mas, a0 mesmo tempo,
ndo é nenhum em especia. Dependendo das contingéncias, pode apresentar-se sob
diferentes figuracoes; o que se mantém é sua condicdo de ateridade irredutivel. Ao
nos dizer que tal objeto vai da mulher aos livros, Lacan (1963-64) indica-nos que a
listagem € numerosa, mas ndo infinita, ja que é determinada pela cadeia significante
de cada sujeito. Em funcdo dessa impossibilidade de apreendé-lo, Lacan nomeou o
objeto perdido como o objeto “a’, causa do desegjo, do registro do real. Curioso obser-
var que, em Freud, adimens&o do real surge através do mito, ja que os objetos perdi-
dos s6 podem inscrever-se enquanto construgdes miticas da origem.

Assim, retomando Freud (1921), do objeto perdido — construido como tal pelo
desgjo—sb 0 que nosrestaéum trago. O trago undrio (einziger zug) sera o ponto nodal
em torno do qual Lacan (1961-62) articulara o Seminario dedicado ao conceito de
identificagdo. Para o autor, o trago undrio é o significante em sua forma pura e mais
elementar, na medida em que este € precisamente o trago que presentifica a auséncia
do objeto. Retomemos o que diz Lacan a respeito do ja conhecido exemplo por ele
utilizado, o do cagador que a cada tiro que acerta faz um entalhe para representar o
animal morto: “O primeiro significante € o entalhe com o qual € indicado, por exem-
plo, que o sujeito matou um animal e, com a ajuda desse sinal, ndo faria confusdo em
sua memoria quando tivesse matado outros dez. N&o precisara se lembrar de qual é
qual, contando-os a partir desse traco unério” (1961-62, §/p.). O entalhe, sendo sempre
igual, so se diferencia um do outro pela posi¢do que ocupa na série. Portanto, o trago
unario introduz umareferéncia que ndo € adaaparénciavisivel, masado lugar que se
ocupa. Isso fica evidente quando percebemos que a repeticdo (do entalhe) ndo € o
retorno do mesmo: um ndo €igual ao outro, poiscontém em si mesmo apuradiferenca
—adiferencado lugar em que se posicionanasérie. E é areferénciaao significante que
permite que o fala-ser se conte, na dupla acep¢do do contar-se: contar-se entre 0s
semelhantes e contar a sua histéria (Costa, 1998). E o ato de contar que lhe da um
lugar entre os outros, pois se possibilitaaum sujeito diferenciar-se do outro, ao mes-
mo tempo |he atribui um passado, fazendo com que a existéncia do seu ser ndo fique
limitada & dimens&o do vivido imediato, que é a da imagem e da percepcdo: “O
significante confere ao ser humano a possibilidade de ndo se restringir a apenas ser,
mas de também saber-se ser” (Souza, 1994, p. viii).

E agui reencontramos a dificil escolha que Hans tem afazer: ou ser, ou saber-
se ser. Ou opta em ser a imagem do objeto do desejo da Mée, ou opta pelo eu que
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pensa o ser. Mas como pensar a experiéncia humana do préprio ser? Bem, essa é uma
tarefa a qual afilosofiatem se dedicado ao longo de toda a sua histéria. Heidegger e
Lacan rompem com o0 pensamento representativo do ser datradicdo filosofica. Lacan
sustentara que ndo harelagdo imediata entre pensamento e ser, argumentando que um
sujeito so se produz através de umaidentificagdo com o significante, o qual, longe de
conferir unidade e identidade, produz ciséo e abertura entre ser e significante.

Porém, examinando mais atentamente o Seminario da |dentificacdo, veremos
que Lacan (1961-62) propde dois tipos de mediaco entre o ser e 0 pensar e, por
conseguinte, duas dimensdes da identificacdo no plano da experiéncia. A primeiraéa
identificac@o aimagem, daqual trataremosmais adiante. A segundaéado significante,
conforme ja vimos acerca do traco unério (S1).

Quanto aidentificacdo ao traco unario, temos ainda uma questdo: representar-
se ou identificar-se a um trago e produzir-se ou contar-se a partir deste traco seriam a
mesma coisa? Na série contavel dos entalhes, como identificar-se aum em particular
se sdo todos iguais? Nao seria a diferenca entre 0s tragos o que Hans procurava nas
comparagdes que fazia entre os fal 0s que se apresentavam no seu campo perceptivo,
incluindo-se ai 0 de sua mae e o de sua irma? Para nosso pseudofildsofo, eles eram
todosiguais, variando apenas em tamanho, ndo marcando diferencade lugar e posi¢éo
sexuada. Este € o campo da frustragéo (Lacan, 1956-57), da relagdo com a imagem
especular na dialética com amae. E € nesse plano da relagdo especular com o Outro
que Lacan (1960-61) retomaarelagcdo do sujeito com o significante e com aidentifica-
¢ao.

E também no registro imaginario das relagdes primérias que esto situadas por
Costa (2002) as matrizes representacionais da construcéo do corpo e da construgdo do
outro. A primeira, a responsavel pelos limites corporal, é aguela que comporta o su-
porte representacional do corpo: os orificios pulsionais. Orificios que se exercitam por
meio de objetos (objetos“a’), diz Lacan (1964), os quais compdem o campo relacional
com amae. Namedidaem quetais objetos pulsionais—seio, cocd, olhar evoz —fazem
a ligacdo e circulagdo entre 0 eu e o outro, eles ndo pertencem nem a mae e nem a
crianga, mas aambos, compondo umaespéci e de corpo col etivo. JAvimos acimacomo
a matriz dessa representacdo se imprime nas teorias sexuais infantis, produzindo a
figuradaMa&efdlica. Vimosigualmente como esse corpo darepresentacéo depende de
uma ficcdo compartilhada.

A segunda matriz representacional, conforme Costa (2002), é relativa a cons-
trucdo do outro e comporta a representacéo de espacos e lugares, do dentro e do fora.
E a que encontramos a propdsito dos primeiros jogos de repeticdo na infancia, que
giram em torno da aparicéo/desaparicdo do objeto manipulado pela crianca. O exem-
plo classico € o fort-da de Freud, no qual o seu neto brincava de fazer desaparecer e
reaparecer um carretel, movimentos que eram acompanhados pelavocalizagéo do “ aqui”
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e“fora’, respectivamente. Era na auséncia do objeto que se produzia o apelo do mes-
mo. Percebemos que € no ato de jogar que o objeto se constitui, pois sem adesaparicdo
ndo ha nenhum meio de mostra-lo, ndo ha nada que se forme no plano daimagem. O
jogo é o suporte e matriz da simbolizagdo, pois trata-se da construgédo do referente
presenca/auséncia, através do qual a crianga consegue constituir uma permanéncia—
algo (umaimagem) que a sustente na auséncia de suamée. Agoratemos condicdes de
perceber o alcance da conclusdo freudiana acerca do fort-da: fazer ativamente o que
sofreu passivamente. No jogo, a crianca representa uma separacdo de corpos mée/
filho. Mas, mais do que isso, 0 ato — dai o carater ativo — de jogar reproduz a ligacéo
entre a coisa perdida e o simbolo (lugar do nome):
“ Enquanto fundamento, responde aos mesmos principios da construgdo
ficcional” observados nas fantasias sexuais infantis, “so que acrescenta
um elemento a mais: a necessidade do recorte de um objeto como su-
porte eregistro do significante. Esterecorte produz-se no ato —no exem-
plo, 0 jogo do carretel. Partindo deste ato, os objetos constituem ele-
mentos privilegiados para o suporte de nossa memaria, bordeando nos-
sa realidade e permitindo nosso deslocamento. No jogo do carretel, o
ato se confunde com a criagéo do objeto, que é esse el emento, em prin-
cipio indiferente, mas que pelo jogo se torna memdria do que nunca
existiu, resto de uma operacdo nunca concluida, a separacéo” (Costa,
2000 a, p. 135).

Resta ainda descobrir qual seria*“ o sofrido passivamente”. A auséncia mater-
na? Ou a castragcdo materna? A separacdo? Estd ai em questdo o encontro com uma
faltaque 0 jogo darepetico trata sempre de renovar. O encontro com aordem simbo-
licanum momento em que ainda ndo se dispde de um eu separado do outro que possa
se contar, contexto no qual o sujeito (do inconsciente) é o ele/lsso da pulsdo que fala
em nos num tempo pré-subjetivo.

Ser4 somente num tempo de retorno reflexivo da pulsdo, o nivel da pulsdo
escopica, quando o sujeito sevévisto no olhar do Outro, que surgiraapossibilidade de
nomeacdo dessa falta, bem como do ele/lsso.

Esse €, parands, o ponto onde seiniciaahistériade Hans. Ele olhaasi proprio,
bem como o mundo e seus objetos através do olhar do Outro, particularmente, através
do que o Outro materno olhanele. Tudo vai bem... até entrar um novo elemento: ndo
s6 Isso (Outro) falano seu corpo, mas, principalmente, 1sso mostra, d&-a-ver. Lembre-
mos que o pénisreal entrano jogo através da masturbacdo e do exibicionismo. Mas o
que Isso d&a-ver?

A partir do fendmeno mimético, Lacan (1964) introduz umadialéticano terre-
no do visivel, da percepcdo, da aparéncia, e da representacdo, o que coloca atemética
darelacdo do ser aimagem em outro patamar de discussdo. N&o se trata meramente de
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um retorno reflexivo (o ver-se visto) da pulséo escopica, mas do 1sso que mostra. No
mimetismo h&d um dado-a-ver que pré-existe ao visto, 0 que desvela um desgjo de
olhar, ponto onde o sujeito do inconsciente se confunde com o Outro (Isso). E o que
constatamos na manifestagcdo mimeética que pode nos evacar a fungéo dos olhos — os
ocelos. A partir do efeito hipnético provocado por estes sobre o predador, Lacan inda-
ga se eles impressionam por sua semelhanca com os olhos ou se os olhos é que sdo
fascinados por sua relagdo com aforma dos ocelos.

Mas, se aimagem especular fascina, por que, em Hans, o encontro do olhar do
Outro provoca angustia?

A contemplag&o de um quadro ou mesmo daimagem especular é apaziguadora
etraz satisfacdo precisamente porque, naimagem, ficaeludido o 1sso, mostra o olhar:
“(...) somos seres olhados no espetédculo do mundo. O que nos faz consciéncia nos
institui, no mesmo golpe, como speculum mundi. N&o havera satisfac8io em estar sob
esse olhar que nos discerne e que, de saida, faz de nés seus olhados, mas sem queisto
se hos mostre?’ (Lacan, 1964, p. 76)

O queficaeludido, em Ultimainstancia, é aidentificagdo do sujeito ao objeto
“d’, a0 olhar, ao nada. O olhar seraprivilegiado por Lacan dentre os outros objetos“ @’
particularmente por ndo poder ser apreendido em nenhum objeto. Na medida em que
carrega a condi¢ao de nadificagéo do objeto no seu proprio exercicio, é considerado o
objeto pulsional por exceléncia. E esterevelaque o eterno retorno do circuito pulsiona
busca o reencontro dafaltarelativaasimbolizagéo primordial, da castracéo do Outro.

E exatamente nesse ponto onde encontramos a angUstia de castragio em Hans:
ou ele é aimagem que o Outro olha nele; ou ele é nada, perde-se no Outro. O sujeito
vé-se, entdo, completamente dependente do olhar do Outro: desgjante do desejo do
Outro e, a0 mesmo tempo, inteiramente entregue ao desejo do Outro. Inscricdo
significante, a posteriori, do simbolo originério da pré-histéria subjetiva quando do
encontro com a linguagem, através da falha que se inscreve na relagdo especular.
Momento em que, ante 0 “Che Vuoi?” (“Que queres?’) que vem do Outro, o sujeito
responde com a sua propria perda (“ Pode ele me perder?’). No entanto, € bom que se
diga, é somente a partir da experiéncia da castragdo, que convoca o sujeito a anteci par
uma atividade sexual, que podemos situar um tempo mitico de passividade narelagcdo
ao olhar do Outro. E isso, afobia deixa evidente.

Quando entra a quest&o de assumir uma posi¢ao sexual, ter ou ndo ter o falo,
essaidentificagdo “ corpora” que seimprimianasrelacdes primériasjando se sustenta
mais. Conforme Costa (2002), esse “corporal” recorta nossos objetos pulsionais, que
compartilhamos com amée e que intermedeiam Nosso corpo e nossas rel agdes, produ-
zindo um corpo coletivo mée/crianca. Dai concluimos que tal identificacdo corporal é
umaidentificagdo aimagem, a esse corpo de representacdo que é afiguracdo daMae
falicaou, se preferirmos, do objeto do gozo do Outro, o falo. O que torna totalmente
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compreensivel que, com a entrada em jogo da castracéo, fundante dafalta de objeto e
do desgjo, essarepresentacdo ndo ampare mais 0 NOSso corpo e emerjaumadefasagem
em relacdo aimagem especular. Pois, afinal, se ndo se € o falo, como podemos ser?
Quando se trata de indagar o0 modo de presenca no mundo experimentada pelo ser
humano, a mediacéo pelaimagem se mostra insuficiente. Ha uma inadequagéo, uma
defasagem, entre aimagem especular que o sujeito vé (euideal) eaquilo queeleé. Isto
faz com que ele busque uma referéncia, um significante, um traco (idea do eu) do
Outro desde o qual possa olhar-se como eu ideal.

Portanto, a fobia surge no momento em que aimagem se lhe revelaum logro,
umaarmadilha, um engano. Com Lacan (1964), teremos condic¢des de compreender o
verdadeiro a cance dessa dimensdo do engano. A propdsito do mimetismo, Lacan apre-
senta-nos, naquilo que o sujeito exibe e oferece ao olhar do outro, o falo como um
tromper-1~oeil!, um engano do olho: um anteparo que, ao situar-se ante o desgjo do
Outro, pressupde mais além um objeto —aquel e que seria, se el e existisse, o verdadeiro
objeto do desgjo do Outro — onde néo ha senéo olhar, desgjo:

“No apdlogo antigo, envolvendo Zéuxis e Parrasios, o mérito de Zéuxis

é ter feito uvas que atrairam os passaros. O que é enfatizado, ndo €&, de
modo algum, o fato de que essas uvas seriam uvas perfeitas; o que se
enfatiza é o fato de se tenha enganado até o olho dos péssaros. A prova
€ que seu confrade Parrésios triunfa sobre ele por ter sabido pintar uma
cortina, uma cortina tdo parecida que Zéuxis, virando-se para ele, |he
disse: — Entéo, agoramostre o que vocé fez por detras disso. Pelo que é
mostrado que se tratamesmo é de enganar o ol ho. Triunfo, sobre o olho,
do olhar” (Lacan, 1964, p. 100-101).

Essafuncdo de véu, de positivacdo dafaltado Outro, € aquelado fetiche, o falo
ereto da poténcia do Outro. Lembramos aqui 0 quanto Hans fazia-se ver aos olhos da
mae.

O que importa destacar € que, nessa imagem que se oferece ao outro no
mimetismo, ndo se trata simplesmente de representar ou imitar o outro. Mais do que
iSs0, a questdo é oferecer uma versao (interpretagdo) do outro; mais exatamente uma
interpretacdo do olhar (desejo) do Outro. Conclui-se, ent&o, que mais do que apontar o
objeto do desgjo do Outro, isso mostra o olhar e o desgjo no Outro; logo, d&a-ver o
desgjo no Outro.

O que até entdo acenava como sendo objeto de gozo (o mais phi) do Outro, na
posicdo de fetiche, surge como o trago significante da falta do Outro (o menos phi).
Essaduplaface do falo, aguele que € e ndo &, parece-nos ser aquel aque Backes (2000)

* Lembramos aqui do ja mencionado mimetismo dos ocelos que evoca a fung&o dos olhos.
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val revelar através do que denomina imagem mimética, quando examina a relacdo
entre identidade e imagem. Utilizando-se da nocdo de imagem dialética (Benjamin,
1997) — aguela que seria capaz de lembrar sem imitar — e do conceito de mimese
benjaminiana (1997) — o ser desfigurado ao comportar-se semel hantemente, fazendo-
se objeto e a0 mesmo tempo, fazendo uso dele — a autora restitui aimagem a devida
importancia narelacdo com o Outro:
“Aqui percebo um certo cruzamento entre o que Benjamin (1997) cha-
made deturpar, desfigurar; o que Caillois (1986) denominade desperso-
nalizacdo na mimeses; e o que Lacan (1964) define, quando fala do
mimetiSmo, como um processo em que o sujeito insere-se numa fungdo
cujo exercicio o apreende. O que trato de salientar € 0 paradoxo que se
estabelece na imagem mimética: o sujeito apropria-se do codigo e é
tomado por ele; € autor da agdo, mas também sofre a acdo” (Backes,
2000, p.87).

Frisamos, porém, que ndo se trata ai de um engano psicol 6gico ou voluntario,
no sentido em que se engana a um outro, até mesmo porque, tanto na experiéncia
humana como no mimetismo animal, ndo ha nem mesmo um eu intencional ali para
guerer enganar.

Esse é também o ponto de bascula entre os dois processos constituintes do
sujeito: a alienacdo e separacdo, conforme Lacan (1964); ou, ainda segundo Costa
(2002), as duas matrizes representacionais, ada construcéo do corpo e adaconstrugcdo
do outro (objetos e espaco). Ja vimos gque aquela que comporta o suporte corporal,
através da ficgdo compartilhada que constitui os orificios pulsionais, pde em relevo a
face de reuni&o ou de alienagdo. Jaaoutra, arelativa arepresentacdo dentro/fora, que
permite simbolizar os objetos e 0 espaco através do jogo simbdlico, colocao acento na
face de separacdo. Desnecessério dizer que, apesar de serem suportados de formas
diferentes, ha uma composicéo desses dois processos. E “a cada vez na vida que se
torna confuso o ponto exato onde se estd e emerge essa defasagem em relacdo aima
gem especular, perdemos arepresentacdo que ampara o NOsso corpo. Por iSso, precisa-
mos reconstituir os orificios que o organizam numa erogeneidade e fazem as bordas
narelacdo com o Outro* (Costa, 2002, §/p.)”, para entdo refazermos a saida do coleti-
VO para o singular através da separacéo.

Retomemos do ponto em que deixamos Hans, o da angustia em ver se abrir a
distanciaentre ser e semblante. E o que surgiraaseguir? O objeto fobico. Mas, afinal,
seria ele um significante? Tudo o que sabemos sobre ele é que se trata de um objeto
gue se destaca darealidade do menino, aquem permite quetireasi mesmo, bem como
a0 seu proprio pénis, damirado olhar do Outro materno. Mas como ser, sendo atraves
do olhar do Outro? Né&o é justamente essa a angUstia de Hans. a de ser tudo ou nada
para o olhar materno? Como, entéo, poder reconhecer-se numaimagem?
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Torna-se necessério um objeto, uma presenca, algo que ampare e suporte isso
que falha no espelho. E alguma coisa do préprio corpo, como o “cheirinho”; mas, ao
mesmo tempo, ele ndo € O objeto, nem so corpo. E também palavra, jogo significante.
Pode até ganhar um nome. E assim que Costa (2002) apresenta-nos o objeto transicional
como uma construcdo totémica na medida em que permite uma passagem do enigmé-
tico desgjo materno para umanomeagdo. Pois 0 nomear, ao ndo conferir sentido, des-
velao cardter enigmatico da palavra. Nesse sentido, nomear é colar o enigmaao obje-
to, 0 que resulta numa certa economia de angustia. Freud (1909) diferencia angUstia
defobiajustamente apartir dadeterminacdo do objeto fobico —os cavalosdaangUstia,
de Hans — que a fobia traz consigo e acerca do qual 0 menino ndo pode atribuir
predicativos®. A economia de angUstia se deve ao fato de seu aparecimento ficar con-
dicionado a presenca do objeto.

Segundo Costa (2002), esse é o principio totémico: colar o nome acoisa, aqual
ficacomo um totem — coisa/enigma—, permitindo que todas as outras palavras sirvam
para comunicar, perdendo seu cardter enigmético. Disso, Freud (1909) nos da muito
claramente o testemunho através de sua minuciosa descri¢éo do desenvolvimento da
fobia de Hans: ap6s a nomeagdo do objeto, 0 que encontramos € uma profusdo de
significantes que interligam-se em cadeia, indicando a formacg@o de uma cadeia
significante propria e 0 acesso do sujeito a ordem simbdlica em toda sua envergadura.
Ou, conforme enuncia Assoun (2000), a nomeacdo da besta (o animal unheimlich)
permite a Hans contar a partir da sua besteira (assim referia-se ele asuafobia), assim
como se contar através dela. Dessa forma, ele se faz o historiador de sua propria bes-
teira, a0 mesmo tempo em que essa histéria da fobia o faz passar para a histéria da
psicandlise: “Passamos da fobia e de seus mecanismos ao fébico e seus significantes:
com afobia do cavalo do pequeno Hans, passamos de uma psicopatologia das fobias
aumaclinicado sujeito dafobia’ (Assoun, 2000, p.10).

Portanto, tal qual o objeto transicional, que se afigura como articulador de uma
passagem, o objeto fébico, de certaforma, também o €, enquanto possibilidade nomeante.

Totemetabu, de Freud (1912-13), jao sabemos, nostraz um mito rico e fecun-
do em conseqiiéncias e possibilidades de formulaces relativas a subjetividade e a
cultura. Mas, a partir dafuncéo da Totentrieb (a pulséo de morte), poderemos encon-
trar ali também o ponto em que Lacan (1960-61) vai situar o nascimento do objeto.
Com aintrojecdo de um objeto imperativo, interditor e conflitual —o pai, por exemplo,
numa primeira esquematizagio do complexo de Edipo —, teremos um campo interior
representado como umasuperficie ou volume, algumacoisaque, pelo fato de ser orga-

2 | acan (1961-62) detém-se longamente nessa qualidade néo predicativa do trago unario e do
nome proprio, principalmente nas licoes dos dias 6/12, 13/12, 21/12.
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nizada aimagem de outra coisa, apresenta-se como dando seu suporte e fundamento a
idéia de identificac8o. Eis aqui, a partir da interiorizagdo desse objeto conflitante, a
constituicdo do supereu. Sendo, como pensar o0 que incitaria o sujeito a sair de seu
auto-envolvimento narcisico para o contato com 0 mundo e os seus objetos? O que
sobrevive do objeto, depois do efeito libidinal da Trieb de destruicdo, € justamente
aquilo que o eterniza sob o aspecto de umaformae o que o fixa parasempre como tipo
(modelo) no campo do imaginério:
“Existe na imagem algo que transcende o movimento, o mutavel da
vida, no sentido em que a imagem sobrevive ao vivo. Este € um dos
primeiros passos da arte, para nés antiga— na estatuéria, é eternizado o
morto. Essa € igualmente, na nossa elaborag@o do espelho, a funcéo
preenchida de uma certa maneira pelaimagem do sujeito. Quando essa
imagem chega a ser percebida por ele, alguma coisa lhe é subitamente
propostaali onde lhe ndo se limitaareceber avisio de umaimagem em
que se reconhece, essa imagem ja se apresenta como uma Urbild idedl,
algo de ao mesmo tempo nafrente e atrés, dgo de sempre, ago quesubsis-
te por s, ago diante do qua €le ressalta suas proprias fissuras, por ser
prematuro, e experimentaas mesmo como aindainsuficientemente coor-
denado pararesponder a elaem suatotalidade” (Lacan, 1960-61, p. 340).

Portanto, se a interiorizagdo desse objeto, por um lado, surge com a voz
interditora do supereu — “Assim como 0 pai ndo podes ser!” —, por outro, se revela
como sendo avoz imperativado ideal do eu —*“Assim como o pai deves ser!” (Costa,
2000 b) —, que apontaumaimagem de eu ideal em que 0 sujeito severdamado por essa
insténcia. E ndo seria essa justamente a peculiaridade do totem? A de apresentar-se
como o significante Nome-do-Pai, ponto de articulacéo entre registros heterogéneos:
o simbdlico, o real e o imaginario? Pais, o totem, enquanto referente da lei, nomeia.
Mas, também, ao interditar, produz umaimagem do gozo do Outro (o Pai primevo),
um ideal a perseguir.

Através da Totentrieb, Lacan (1960-61) permite-nos fazer o enlace darelagéo
do sujeito com o objeto “a’, préprio da pulsdo, a relagdo do sujeito com o Outro,
inteligivel através do estadio do espelho. E preciso fazer morrer o objeto (o que teria
sido o pai real) para que o pai nasga no Outro. E amorte do Pai que o mantém vivo,
enquanto nome, e também enquanto imagem de ideal a ser buscado nalembranca dos
filhos. Por isso, ainscricdo da pulsdo e do objeto “a” no corpo vai estar marcada pelo
significante dafaltado Outro, na medidaem que, apartir daentrada do sexual, vai ser
ressignificada desde o ponto do ideal-do-eu.

Como objeto que suporta o significante pai (Nome-do-Pai), através da media-
¢80 do ato (de assassinato), relineem si criagdo e morte, nosdiz Costa (1998). Criacdo
do simbolo (nome) e morte da coisa. Mas ser& somente com a entrada no jogo do
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efeito significante que o simbolo inominado e universal (o Phi) vai ser retroativamen-
te nomeado falo (phi), significante primordial (S1) ou trago unério, e transportar con-
sigo, como enigma, o desgjo materno na cadeia significante. Enigma esse que, ja na
relacdo simbolo/coisa quando da entrada na linguagem, ficava como resto sem signi-
ficag8o. Resto que sb constituiraenigmaapartir do complexo de castracéo e daopera-
¢éo do significante falo. A exemplo de Edipo, € no nivel da questfo da diferenca
sexual que o resto (objeto “a”) do significante faltoso vai aparecer como faltado Outro
(objeto parcial, objeto de desgjo). E o nivel da pergunta (Lacan, 1960-61) t&o facil-
mente observavel nos“ O queé...?" dascriangas. Em queveremosemergir o significante
falo (phi) como o falo ereto do desejo, numafuncao de recobrimento e supléncia(mais
phi) dafaltado Outro. Significante falo que, enquanto signo dafalta, do desgjo, termi-
na por ser signo do desejo de alguém. Acaba tendo por efeito aimagem do gozo do
Outro (o Pai potente da horda primeva). Dessa forma, fazendo-se falo, o sujeito pode
se ver numaimagem de eu ideal desde o ponto de falta do Outro (ideal do eu).

Eis aqui a enigmatica identificagdo com o pai, a forma mais precoce de
exteriorizacdo de uma ligag&o afetiva com outra pessoa, como nos diz Freud (1921).
Enigmética ndo somente porque Freud pouco fala dela. Mas porque ndo podemos
apreendé-la na experiéncia, a ndo ser a partir da segunda identificagéo, a regressiva,
aquelaligadaao traco unario. E, principal mente, enigmética porque ela carrega consi-
go 0 enigma do desgjo, dafalta do Outro. Javimos que, naidentificacdo com o S1, o
eu retornaa (primeira) identificacdo através daintrojecéo de um trago do objeto perdi-
do (o significante) no lugar do ideal do eu. E é precisamente isso que possibilitaque o
sujeito se reconhega naimagem do eu ideal, a primeira identificacdo.

Vejamos como Freud (1921) a apresenta. Essa primeira identificacdo toma o
pai como seu ideal: o pai € 0 que se quereria® ser. Aspiraaconfigurar o eu préprio a
semelhancado pai tomado como modelo. Nadatem aver com uma conduta passivaou
feminina com o pai; ao contrério, € masculina por exceléncia. Da confluéncia de tal
identificagdo com arelagdo erotizada com a mée (relativa a constituicéo dos orificios
pulsionais), nasce o complexo de Edipo. Desde o comego, essa identificagdo é
ambivalente: pode voltar-se para a expressao da ternura ou para o desgjo de elimina-
¢do. Comporta-se como um retorno da fase oral, em que um objeto desgjado é incor-
porado por devoracdo e assim aniquilado.

A partir do exposto, ndo poderiamos pensar que o principal enigmadessaiden-
tificacdo é o enigmado desejo materno? E pararespondé-lo, quem seriamelhor sendo
0 Pal da poténcia, do gozo absoluto? Quem seria 0 responsavel pela castracdo do

% Certamente ndo é a toa que Freud conjuga o verbo no tempo que chamamos de futuro do
pretérito.
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Outro primordial? Seriaeste o pai real perdido para sempre desde que topamos com a
linguagem t&o logo viemos ao mundo? Interessante notar que, na relacdo priméria
com amae, serdjustamente aidentificacdo com aimagem do falo da perversdo o que
proporcionard um ancoradouro para nosso corpo. Percebemos aqui a coincidéncia de
tal identificagdo com aimagem especular, miragem do eu ideal. E, em Totem e tabu,
encontramos a representacdo desse falo na ficcdo do Pai primevo ndo castrado, por
iSs0 potente. Seriaessaarazdo daprimeiraidentificagdo com o pai ser eminentemente
um projeto viril, como diz Freud (1921)?

ApOs esse percorrido, acreditamos ja possuirmos elementos suficientes para
retomarmos uma pergunta deixada em suspenso por nés: se a identificagcdo é sempre
parcial, poisrelativaao traco do objeto, em que consistiriaaidentificagdo total com o
pai totémico, com o ancestral, apontada por Freud (1912-13) nas zoofobias? Naiden-
tificag@o com aimagem do eu ideal, que — decorrente dainteriorizag&o do ideal do eu
— fixa como modelo, no imaginério, aimagem do objeto de gozo, o fao. E o falo na
sua versao totalitéria, de poténciado Pai (real, se ele existisse), aqual é representada
no fetiche. Por isso, é também identificagdo com o simbolo, na sua poténcia de repre-
sentacdo total da coisa (seisto fosse possivel), isto &, do desgjo da Mae.

Por outro lado, ja mencionamos que a relagdo do ser falante com a imagem
langa-o na dialética do jogo imaginario com a méae. Melhor dizendo, a identificagdo
com a imagem suporta o corpo do pequeno ser em relacdo a demanda materna, por
isso, corporal, onde circula o que é da ordem da sexuaidade. Mas, em surgindo a
questdo da sexuacdo — ter ou ndo ter o falo —, a pulsdo ndo tem mais como dar conta.
E ent&o que aimagem do falo se revela como uma ilusdo, um anteparo ao olhar, em
gue ndo h& nada sendo falta, desejo. Ou seja, a castragdo do Outro primordial ndo ha
como responder com um objeto, pois € homeomorfaafaltado significante que supor-
taalinguagem, por onde corre o desejo. Frente a ordem simbélica e ao desgjo, como
ser? Se a identificagdo com aimagem jando mais se sustenta, pois revela-se puro sem-
blante, como transpor aradica diferencaentre dois registros heterogéneos, qual sggam, o
do corpo eo dalinguagem, o do eu e 0 do Outro? Eisai que surge um objeto darealidade,
gue transitando de um campo ao outro, da crianga a mée, ndo SO representa o dentro e 0
fora do corpo materno, como também, conforme demonstra Costa (2002), pela
transicionalidade, transporta 0 enigma da castracdo materna como jogo significante. Tal
objeto adquire assm o estatuto de trago unario (einziger zug), no que este é a ligagdo
originariaentre a coisa e 0 nome, relativaa simbolizagéo primordial, tal qua no fort-da.

Entretanto, se 0 objeto fobico segue 0 mesmo principio da construcdo do totem
gue ado objeto transicional, como pensar uma fundamental discordancia que se apre-
senta entre eles: enquanto o primeiro provoca angUstia, 0 outro apazigua.

Em Lacan (1962-63), encontraremos um caminho para pensar arelacdo entrea
angustia e afobia: o olhar. Nesse texto, o autor aborda o tema da angUstia através da
escalada progressiva da pulsdo em torno do objeto “a’, a comegar pelo objeto oral,
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ana, falico e retornando pelo olhar e pelavoz. Como se observa, € em torno do falo
gue se da o momento de reversdo da pulsdo: da relacdo do sujeito com o objeto “a’
passamos a relacdo do sujeito com o Outro, da qual o objeto “a” é o que fica como
resto. Embora a génese do objeto “a’ estgja situada no Outro desde o inicio, serd
somente através da captura narcisica que o oculta que o sujeito entrara narel agdo com
0 desgjo do Outro. Pela posse contemplativa, 0 desgjo humano se vera condenado a
aparecer numa miragem de poténcia, imagem de gozo do Outro. A angustia surge
justamente ao ndo se encontrar o falo ali onde se 0 espera, como objeto de desgjo do
Outro (o fetiche); ali, no nivel genital, onde o falo é esperado como sexual, ele sO
aparece como falta, revelando a dimensdo do engano que o olhar sustentava. Nesse
contexto, o queresta ao sujeito sendo o lugar do olhar, de desejante do desgjo, ali onde
ainda ndo ha objeto de desgjo a ndo ser 0 “a’? E o encontro da castragio do Outro
primordial, abismo no qual caiu o objeto “a’, o resto que faltou a ser simbolizado;
logo, 0 nada. E é ante esse abismo que 0 sujeito situa o objeto fobico, como um guardido,
um sinal de alarme frente ao perigo que se avizinha, a angUstia de castracéo (Freud,
1926).

Se, por um lado, azoofobiatornamaisinteligivel aangustiacomo sendo sem-
pre relativa a castragdo, por outro, a fobia ao espago revela a verdadeira dimensdo
desta: “O animal fobico é uma encarnagdo monstruosa, mas potenciamente
simbolizavel da angUstia de castragdo; a agorafobia procederia, em devir e em sua
fonte, da anglstia de castracdo, mas ela a afronta talvez sob suaformaamais desnuda
do real” (Assoun, 2000, p. 80).

O objeto fobigeno estaria, entéo, na funcdo de simbolo Phi, signo do desgjo,
aindainominado, ndo contextualizado pelo significantefalico, o queaagorafobiavem,
especialmente, evidenciar: essaligacéo entre simbolo e coisa constitui umaespécie de
retorno ao objeto “a’, como objeto causa de desgjo. Por isso, segundo Assoun (2000),
fenomenol ogicamente, a fobia ao espago ndo sb é difusa por esséncia, como também
torna a desorganizagdo especular mais flagrante. Prova disso € o recurso ao acompa-
nhante contraf ébico, se entendido como um meio de se refixar no espaco, nele toman-
do por indice aimagem do outro®.

Se assim 0 €, por que razdo falar em angustia de castragdo na fobia, se 0
significante falo ainda ndo possibilitou a nomeagdo do simbolo Phi como Nome-do-
Pai? Ou sera que frente ao significante dafalta (o falo) introduzida pelo encontro da
diferenca sexual — que cai sob arecusa inicialmente —, se da um retorno ao simbolo,
enguanto poténcia de representacdo? Sendo, como interpretar uma certa sombra de

4 Sobre este assunto, indicamos o artigo de Carmen Backes nesta Revista.
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suspeitalancada por Lacan (1956-57) sobre apoténciado pai de Hans? Nao é precisa
mente a vacilacdo da poténcia do Pai que permite ao sujeito a construcdo do Outro?
Pois, ao possibilitar tomar o falo ndo somente como signo do desejo, mas como signo
do desgjo de Mée, ressignificaaestrutura do significante que alinguagem comportaa
partir do complexo de castrago. E situaaangustiano encontro com o objeto “a”, resto
irredutivel & simbolizag8o, causa do desgjo, que revela a impossibilidade da relacéo
sexual.

Portanto, se 0 objeto transicional apazigua € na medida em que serve como
suporte do ato de uma nomeagéo do que seria 0 enigma do desejo da M&e através do
jogo significante. A essacondi¢do, atende ndo sb o objeto contraf 6bico, como também
o irm&o rival, o amigo ou o filho imaginario, etc. t&o conhecidos pelas criangas. Afi-
nal, cadaum cumpre o papel de sustentar e fixar umaimagem félicade euidea parao
sujeito. Ja o objeto fébico angustia porque remete o sujeito a condicéo de passividade
originériarelativa a potencialidade do simbolo e do desejo ainda inominados.

Interessante observar que, embora os dois objetos, o transiciona e o fébico,
sigam o principio totémico, o primeiro parece acentuar o registro do ato, enquanto
produzindo e sendo produto de um sujeito narelagdo com o objeto. O segundo destaca
o cardter da ficgdo, operante da fronteira eu-outro. Retorno a uma posicéo em que,
ante a castragdo da relagdo sujeito-objeto, o sujeito se vé chamado a produzir um
Nome-do-Pai ou a matar o Pai, como em Totem e tabu (Freud, 1912-13).

A partir disso, consideramos a fobia como uma experiéncia de borda entre o
campo do sujeito e o campo do Outro. Borda da pulsdo, na medida em gque o encontro
com afatado Outro (significante) nafase fédlicacolocao sujeito frente a suacondicdo
corporal limite de sb existir enquanto faltante de uma parte de “si” e do Outro (lugar
do desgjo). Também é borda narelacdo ao outro, pois é arelagdo com o outro especu-
lar, 0i(a), que vai mediatizar a relagdo do sujeito com o objeto “a’, causa de desgjo,
permitindo-lhe, assim, aceder a condic¢ao desgjante. Motivo que leva Assoun (2000) a
afirmar que afobia € ajanela do fantasma (Saa). Portanto, afobia é o que possibilita
uma novarelagdo ao desgjo e ao Outro, ja que € um momento de passagem do desejo
do Outro ao desgjo no Outro. E, como tal, um retorno constituinte da identificagdo
com o trago que nos funda como sujeito acada passo que damos navidaem diregdo as
saidas e as entradas nas nossas rel agoes.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ASSOUN, Paul-Laurent. Les Phobies— Legons psychanal ytiques. Paris: Anthropos/Economica,
2000.

FLECHET, Martine Lerude. “ O gosto pelo quarto” — Estudo clinico dafobia. In: ASSOCIATION
FREUDIENNE INTERNACIONALE. A fobia. Paris: Bibliotheque du Trimestre
Psychanalytique, 1992.

BACKES, Carmen. O que é ser brasileiro? Sdo Paulo: Escuta, 2000 (Colegdo O sexto lobo).



FOBIA: UMA EXPERIENCIA DE BORDA [}

BENJAMIN, Walter. Infanciaem Berlim por voltade 1900. In: ___. Obrasescolhidas. v. 2. Sdo
Paulo: Brasiliense, 1997.

CAILLOIS, Roger. Mimetismo e picastenialegendéria. Che Vuoi?, Sdo Paulo, v. 1, n. 0, 1986.
p. 50-73.

COSTA, Ana. A figuracdo da Mae. Revista da Associacdo Psicanalitica de Porto Alegre —
Sintoma nainfancia, Porto Alegre, Artes e Oficios, ano VII, n. 13, p. 29-33, ago.1997.

. Aficcdo do s mesmo: interpretacdo e ato em psicandlise. Rio de Janeiro:Companhiade
Freud, 1998.

. Ficc8o e ato nos momentos de passagem. In: O adolescente e a moder nidade — Congres-
so Internacional de Psicandlise e suas Conexdes (1999). v. 3. Rio de Janeiro : Companhia de
Freud, 2000 a.

. Autoridade e legitimidade. In: ___. KEHL, Maria Rita (org.). Fungéo fraterna. Rio de
Janeiro : Relume Dumard, 2000 b, p. 81 —110.

. (Projeto de pesquisa de pos-doutorado). 2001. Texto ndo publicado.

. Atransicionalidade na adolescéncia. 2002. Texto n&o publicado.

FREUD, S. Sobre asteorias sexualesinfantiles (1908) In: ___. Obras completas. Buenos Aires,
1989. V. 10.

. Andisis de lafobiade un nifio de cinco afios (1909) In: ___.v. 10.

. Totem etabu (1912-1913). In: ___. v.13.

. Unrecuerdo deinfanciaen Poesiay Verdad (1917) In: ___ . v. 17.

.Oominoso (1919) In: ___.v. 17.

. Psicologiade las masas y andlisisdel yo (1921) In: ___.v. 18.

. Laorganizacion genital infantil — Unainterpolacién en lateoria de la sexualidad (1923)
Ini__.v.19.

. Inhibicién, sintomay angustia (1926) In: ___. v. 20.

LACAN, Jacques. O Seminario. Livro 4. A relagdo de objeto (1956-57). Rio de Janeiro : J.
Zahar, 1995.

. O Saminério. Livro 8. A transferéncia (1960-61). Rio de Janeiro : J. Zahar, 1992.

. O Saminério.Livro 9. A identificacdo (1961-62). Texto ndo publicado.

. O Seminério. Livro 10. A angUstia. (1962-63). Recife : Centro de Estudos Freudianos do
Recife, 1997. Publicagdo interna.

. O Seminario. Livro 11. Os quatro conceitos fundamentais da psicandlise (1964). Rio de
Janeiro : Jorge Zahar, 1979.

. O Saminério. Livro 21. Os Nomes-do-Pai (1963-64). Texto ndo publicado.

ORTIZ, Esmeralda do Carmo. Esmeralda, por que ndo dancei?3.ed. S8o Paulo : SENAC Séo
Paulo, 2001.

RASSIAL, Jean-Jacques. A passagem adolescente: da familia ao lago socia. Porto Alegre :
Artes e Oficios, 1997.

SOUZA, Octavio. Fantasia de Brasil: as identificagdes na busca da identidade nacional. Sdo
Paulo : Escuta, 1994. (Colecdo O sexto |obo).




TEXTOS

O FOBICO E SEU
ACOMPANHANTE

Carmen Backes”

RESUMO

O texto trata de repensar o que se coloca na fobia com relacdo ao par imagi-
nario a — a’. No estadio do espelho, o outro é aquele que auxilia na constitui-
¢do da imagem corporal. Com o pressuposto de que algo, na fobia, se passou
nessa relacdo, propomos pensar a fungdo do acompanhante contrafébico como
aquele que, para além do amor/édio, auxilia 0 sujeito nessa reconstituicdo
imaginaria.

PALAVRAS-CHAVE: adolescéncia, fobia, identificagdo, acompanhante
contrafo-bico.

THE PHOBIC AND ITS’ COMPANION
ABSTRACT
The text reconsiders what is stated in phobia regarding the imaginary pair a —
a’. In the mirror stage, the other is the one who helps in the body image
constitution. Presupposing that something in phobia has happened in that
relationship, we propose to think the contraphobic companion as the one who,
beyond love/hate, helps the subject in this imaginary reconstitution.
KEYWORKDS: adolescence, phobia, identification, contraphobic companion.

* Psicanalista, membro da Associagéo Psicanaliticade Porto Alegre, psicdlogado Departamento
de Psicandlise daUniversidade Federal do Rio Grande do Sul/UFRGS, mestre em psicologia
social einstitucional pela UFRGS, autorado livro “ O que é ser brasileiro?’, Sdo Paulo, Escuta,
2000. E-mail: chackes@cpovo.net



0 FoBIco E SEUACOMPANHANTE [T

fobia é uma doencga do imaginério, afirma Lerude-Flechet (1992). O estédio do

espelho tem a sua marca nhainstancia do imaginario, narelagdo com aimagem e
com aidentidade imaginaria. Tanto no estédio do espelho, quanto nafobia, destacam-
se alguns elementos comuns: imagem, identidade, identificacOes, voz eolhar. Qual éa
articulacdo que se pode propor entre fobia e estadio do espelho? Proponho incluir agui
nestaarti culagdo também aadol escéncia, enquanto momento privilegiado de surgimento
de“saidas’ fébicas e enquanto € nela, também (na adol escéncia), que se pode pensar
a reconstituicdo do espelho.

Lacan (1960-61) desenvolve a conceitualizagdo do estadio do espelho a partir
da experiéncia concreta que se produz na crianca diante do espelho. Antes dele, po-
rém, Freud (1920-21) ja nos dizia que o que sobrevive do objeto, depois de seu “ desa-
parecimento”, é suaimagem, que o eterniza no campo do imaginério. Ao objeto, ndo
se lhe exige a permanéncia eterna: aimagem subsiste a auséncia do objeto e, assim,
enguanto total, ideal, permanece fixada no imaginério. Essaimagem garante o estabe-
lecimento daidentidade. Essa €, da mesma forma, a fungdo preenchida, aproximada-
mente, pelaimagem do eu na experiéncia do espelho. Quando o pegqueno ser percebe
sua imagem no espelho, nela se reconhece, mas ali também algo se apresenta como
uma imagem ideal, como alguma coisa a0 mesmo tempo aém e aquém dele, como
algo frente ao qual sdo ressaltadas suas proprias fendas de ser prematuro, de ser que se
experimenta a si mesmo como ainda insuficientemente coordenado para responder a
essaimagem em suatotalidade. Seria como a defasagem entre o que elevé eo que é,
sendo que o que vé ndo deixa de ser ele mesmo. A imagem oferece uma totalidade;
totalidade essa, contudo, que ndo corresponde a ele enquanto agdo, pois seus gestos
s80 ainda insuficientemente estabilizados (Lacan, 1992).

“A crianca pegquena, as vezes ainda encerrada nesses aparel hinhos com
0s quais comega a fazer suas primeiras tentativas de marcha, e na qual
até o gesto de pegada do brago ou da méo ainda sdo marcados pelo
estilo da dissimetria e da inapropriag@o, € muito surpreendente vé-lo,
este ser aindainsuficientemente estabilizado, mesmo no nivel cerebelar,
ainda assim agitar-se, inclinar-se, curvar-se, entortar-se com todo um
balbuciar expressivo diante da sua prépria imagem, desde que se |he
tenha posto ao alcance, suficientemente baixo, um espelho. Ela mostra
assim, de forma viva, o contraste entre a coisa desenhavel que esta ali
projetada diante dela, que a atrai, com a qual obstina-se em brincar, e
aquele algo de incompleto que se manifesta em seus proéprios gestos”
(Lacan, 1992, p.340-341).

Nessa experiéncia do espelho, coloca-se, de formainelutavel, a*“ possibilidade
sempre aberta ao sujeito, de uma autoquebramento, de um autodilaceramento, de uma
automordida, diante daquilo que € ao mesmo tempo ele e um outro” (Lacan, 1992,
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p.341). E necessario ao sujeito, ou tolerar o outro como uma imagem insuportavel,
porqgue passivel de ser desenhada, contornada, articulada, ou quebré-lo (maté-10) ime-
diatamente, diante da insuportabilidade de sua propria existéncia inadequada, revela
da pela comparagdo com a imagem do outro do espelho. Mas essa imagem a ser
destruida é ele préprio também; por isso a morte, nesse contexto narcisico, € sempre
presente, embora enquanto morte imaginaria.

O estédio do espelho nos lembra, portanto, o efeito estruturante daimagem do
corpo. O adolescente, por suavez, se vé as voltas com um corpo evidente demais: um
corpo que transborda, como nos diz Rassia (1997). Serd que esse corpo que excede
suaimagem egdica, para aém de qualquer controle possivel, faz vacilar aimagem, a
identidade? Rassial nos propde pensar a adolescéncia também como a passagem de
uma imagem do corpo a outra. Que fun¢éo cumpre ai 0 semelhante, o duplo, o espe-
Iho? O outro primordial, que faziafungéo especular nainféncia, cede seu lugar ao par
(amigo, colega) na adolescéncia?

Poderiamos aqui relembrar alguns elementos ja nossos velhos conhecidos: o
corpo adolescente é tido, na modernidade, como aquele que responde ao ideal. As
academias de ginastica e as clinicas de cirurgia pléastica estéo repletas de pessoas em
busca da imagem adolescente perdida. A imagem corporal adolescente se vé, entdo,
revestida das insignias falicas.

Novamente gostaria de propor pensar a relacdo entre imagem, identidade e
semelhante (par) e, por outro lado, arelagdo com o traco, identificactes, desgjo, con-
forme esquematizado abaixo:

—imagem: identidade: semelhanca
— significante (trago): identificagdes. desgjo

Esse seria, talvez, todo o traba ho da passagem adol escente se esta pudesse ser
exercidaassim, teoricamente, ou sgja, alcancar umacertarelativizacdo darelagdo com
aidentidade e abrir-se para as identificacOes possiveis.

Damesmaforma, afobia parecerialidar com uma passagem, ou seja, passar da
relacdo imaginéria com a mae em torno do falo (imagem félica) ao jogo da castragéo
narelagdo com o pai. Lacan (1969) vai referir-se a expressdo “plataforma giratoria’,
gue orienta para uma direcéo diferente da original. Sabemos também que afobiatem
um papel fundamental na organizagio do Complexo de Edipo, da castragdo. Isso fica
muito bem exemplificado em Freud, com o relato do caso do “ Pequeno Hans™. A fobia
se coloca, entdo, como a neurose edipiana por exceléncia.

Gostariaaqui defazer referénciaao que se convencionou chamar de* significante
fobico” e que, no caso do Pequeno Hans, é o cavalo, mas que também me faz lembrar
de um outro caso de um pequeno menino de 4 anos. ele contava sobre o quanto as
aranhas (as pretas particularmente), com suas imensas teias, 0 assombravam/fascina
vam. Ao avistar o minimo sinal de umadelas, corriapara o colo de alguém, geralmen-
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te damae, que é quem estava sempre por perto. Enlagcava-se em seu pescogo e passava
0s bracos por debaixo de seus longos cabel os pretos, que formavam umatela proteto-
ra (tela/teia que protege/enreda). Seu pai: motorista de caminh&o. Seu brinquedo fa-
vorito: os“ patrulheiros do asfalto” , com suas “ roupas de couro preta”’ e suas “ po-
tentes motocicletas” .

Pode-se tomar o significante fobico como o significante representativo da fo-
biaeiguamente como indicativo do trago daidentificagdo. Em que um diz respeito ao
outro? Qual o estatuto de cada um? Em que se diferenciam?

Sobre o significante fébico, paralocalizé-lo, podemos perguntar: qual € o pau-
para-toda-obra? O que é que regulaas relagdes do sujeito com o mundo, com o entor-
no? (era o cavalo para Hans, aquele que surge onde o pai era esperado).

Sobre a fobia, Lacan (1961-62) diz que ela € como um artificio que introduz
um significante chave que permite ao sujeito preservar um minimo de seu ser que lhe
permite ndo se sentir completamente a derivado “ capricho” materno. Sendo vejamos:

“...afuncdo como tal neste momento critico — aquele determinado por
sua suspensdo radical ao desgjo de sua mée, de um modo, se se pode
dizer assim, que € sem compensagao, sem retorno, sem saida— é afun-
¢ao de artificio que eu Ihes mostrei ser a da fobia quando ela introduz
um mecani smo significante, chave que permite ao sujeito preservar aguilo
de que se trata para €le, ou sgja, este minimo de enraizamento, de
centragem de seu ser, que lhe permite ndo se sentir um ser completa-
mente & deriva do capricho materno” (Lacan, 1961-62, inédito, p. 36).

Anteriormente, Lacan (1956-57) jAhaviasereferido ao significante fébico como
aquele que é o substituto simbdlico & caréncia do pai. Ele afirma isso justamente ao
tratar do caso do pequeno Hans. Aqui poderiamos pensar nafobiacomo o equivalente
da construcdo do mito. Seria aquilo que o sujeito constréi ao se ver as voltas com a
nocao de pai Ideal.

Por outro lado, “a fobia € sempre fobia de espago” %, é o resultado direto da
impossibilidade de marcar limite, fronteira entre o eu e a Demandado Outro. O que é
isso que opera a distancia, que deixa advir um “espago” entre o sUj€ito e 0 outro? E o
saber paterno (S2), diriamos nés, rapidamente. E ametéfora do pai, a0 menos um que
pode tomar conta da mae. Esse saber, porém, é limitado. “ O fdbico € justamente o
sujeito que ‘sabe’ que ametéfora paterna é sempreinsuficiente, enquanto operacédo de
defesa. (...) Nafobiado espago, o que o fobico teme? E que se o pai ndo faz bastante
medo, vou me encontrar no lugar de objeto (objeto da Demanda indeterminada do

1 Retomo aqui essa afirmago feita por Liliane Froemming, por ocasido da Oficina“O Sujeito e
a Construcdo do Espaco Urbano”, promovida pela APPOA, no |l Férum Social Mundial, Porto
Alegre, fevereiro de 2002.
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Outro) ou sgja, seo pai ndo me defende eu vou ser levado pela Demandaindeterminada
do Outro” (Calligaris, 1986, p. 31).

Essas questdes acima desenvolvidas trouxeram-me alembranca fragmentos do
relato de um jovem adol escente acometido de episddios de “ panico”, como ele mesmo
referia, ao circular pela cidade, em diferentes lugares. De qualquer lugar: de cima de
uma &rvore, por detrés de um muro, dentro de um dnibus, pode surgir essa figura
angustiante, que ataca, que assalta. Isto faz com que sgja necess&rio a ele fazer um
novo desenho da cidade, do seu bairro, dos lugares que freqlienta e, até mesmo, de sua
casa, desenho este que permita a sua circulagdo. Um novo contorno do espaco que o
significante fobico limita, marca uma referéncia. Na cidade, ndo podia circular por
ruas arborizadas, pois, de cima de qualquer arvore, poderia novamente saltar essa
figura que o assaltava. Por isso, tinha de, constantemente, configurar novos trajetos
que possibilitassem chegar aos lugares desejados. Interessante notar que o lugar que
mais dificultava sua circulacdo era justamente o seu bairro e as proximidades de sua
casa: quanto mais proximo de casa, maisdificil ficava. Interessante que agqui se coloca
todo o equivoco do espaco fébico: quanto menor o espago, maior é areacdo fobicae
vice-versa. Também se coloca a quest&o que abordaremos a seguir sobre 0 sinistro, ou
melhor, tudo o que o familiar, o préximo, o conhecido, tem de sinistro.

“...subitamente alguma coisa acontece que € esta angustia profunda que faz
tudo vacilar, aponto que tudo € preferivel, mesmo ainvencdo de umaimagem angus-
tiante nela mesma completamente fechada, como a do cavalo, e que pelo menos no
centro destaangustia, marcaum limite, marcaumareferéncid’ (Lacan, 1956-57, p.191).

O acompanhante contrafébico vem primeiro ao consultério. Nao sabe bem por
que esta ali. Em todo o caso, senta-se na poltrona do analista. Diz sentir-se “ controlado”
peloirmdo mais mogo. Os medos deste ndo permitem que ele se afaste um minuto sequer.
Depoisdeagunsencontros, diz que gostariaque o irmao viesse, pois, “elendo estabem”.
Assim o irmdo maisvelhofaz a“ingpecdo” do espaco e assegura, parao fébico, queacircula
¢&0 € 3em perigo. Destaforma chega F. precedido por um de sausirméos mais velhos,

Quem ¢ o acompanhante contrafébico? E o familiar, o estranho, o duplo, o
rival, o outro do espelho...? Se, na psicose, 0 Acompanhante Terapéutico toma a rua
como espago clinico, “num esforgo de criar marcas, detecer fios que permitam enlagé
loaotecidosocial” (Kasper, 2000, p. 20), 0 acompanhante contraf dbi co, também acom-
panha o fébico na circulagdo pelo espago urbano, mas talvez a questdo nédo se centre
no sentido de estabelecer um lago com o social, na medida em que este, nafobia, ndo
parece estar radicalmente rompido, mas particularmente esguadrinhado, recortado. O
gue faz 0 acompanhante entdo, nesse caso, € incluir estes espacos recortados também

2 Este era também o irmdo que acompanhava F. em sua circulagdo pela cidade e nas saidas a
noite.
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como possibilidades de circulagdo: éincluir “lugares proibidos’, desinterdita-10s®.

Ao trabalhar em torno do tema do Sinistro, Freud (1919) primeiramente nos
faz ver o quanto o heimlich, nos seus giros de linguagem, € uma palavra cuja acepgao
evolui até a ambivaléncia, até que termina por coincidir com a de sua antitese,
unheimlich. Ent&o, unheimlich €, de algumaforma, uma espécie de heimlich. Ou sgja,
o unheimlich, o sinistro, ndo seria nada novo, sendo algo que sempre foi familiar a
vida psiquica e que somente se tornou estranho mediante o processo de sua repressao.
Ao mesmo tempo, Freud associa a experiéncia do sinistro a angustia de castracéo e
que é preciso, no angustiante, reconhecer algo reprimido que retorna, ou sgja, paraque
0 primitivo possa retornar como algo sinistro, é necessario que tenha passado pela
repressdo. O unheimlich, o sinistro, procede do heimlich, o familiar, quefoi reprimido.

Interessante notar que €, também, nesse artigo que Freud vai trabalhar anocéo
do duplo. Poderiamos, imediatamente, perguntar: qual é a relacdo do duplo com o
heimlich e com o unheimlich? Freud ali falado duplo como uma medida de seguranca
contra a destrui¢éo do eu. Porém, imediatamente trata de nos trazer alembranca que
eraum antigo costume egipcio modelar aimagem do morto com uma substanciadura-
doura, ou sgja, manté-lo vivo através daimagem. Esse duplo presente, tanto na“ama’
infantil como no homem primitivo, tomaentdo o carater que vai desde um assegurador
da sobrevivénciaaté converter-se em um sinistro mensageiro damorte. Nesse sentido,
0 duplo contém também essa ambivaléncia que é encontrada no heimlich e no
unheimlich. Parafalar disso, Freud vai se utilizar de sua propria experiénciaem uma
cabine do trem: ficou atbnito ao reconhecer que aquele personagem invasor, profun-
damente antipatico, que se equivoca de porta e que tanto o desagrada ndo eramais do
que sua imagem refletida no espelho da porta. Freud pergunta: o desagrado que a
aparicéo daquela figura me causou ndo sera um resto daquela reagdo arcaica, de acor-
do com aqual se percebe o duplo como ago sinistro?

O estadio do espelho, como ja salientamos no inicio deste trabal ho, € exemplar
disso: o duplo do espelho é sempre aquela figura que esta aguém e além, e por isto
temos com ela, também, umarelacdo de ambivaléncia, pois aponta, a0 mesmo tempo,
para o ideal, aquilo tudo que se quer ser, como também para este ser “atrofiado” que
Nn&o se quer nem ver.

Se, nas experiéncias e vivéncias, o sinistro se da quando complexos infantis
reprimidos sdo reanimados por umaimpressdo exterior, ou quando convicgdes primi-
tivas superadas parecem encontrar uma nova confirmagdo; se, dessaforma, Freud vai
associar imediatamente a angUstia frente ao sinistro a angUstia de castragéo; se a experi-

3 Aqui hatoda uma outra discussao que se coloca, ou sgja, ade qual é afuncdo do objeto fébico
nacircunscrigdo desse espaco passivel de circulagdo ou ndo. Porém, ndo nos dedicaremos aisso
agora. Talvez possamos remeter ao texto de Valéria Rilho, nesta mesmarevista.
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éncia do duplo referida acima esta também diretamente relacionada ao sentimento sinis-
tro, poderiamos afirmar também que o duplo representa algo da angUstia da castracao?
Sim, se pensassemos que este duplo refere-se ao rival, ao rival do Edipo que, por viada
angUstia de castragdo, faz com que este Ultimo decline. Mas, qual a relagdo que existe
entre o duplo e o rival? O rival do Edipo € uma reedicio do duplo do espelho?

AQui nos propusemos a pensar sobre 0 acompanhante contrafébico e em qua seria
seu edtatuto. No caso que rdatamos, o acompanhante contrafébico aparece como figura
indispensive na circulagdo urbana, mas também é aquele sobre o qual o fdbico exerce
imenso controle. Aqui pareceria se colocar o sentimento de ambivaléncia que faldvamos
acimaacerca da experiénciado snistro, como também na experiéncia do duplo.

Freud (1917) vai trabalhar sobre o tema do rival a partir de uma recordagéo
infantil de Goethe. Na lembranca que €ele traz, o irméo — com quem tem, a partir de
agora, de dividir o amor materno — é aquele a ser jogado pela janela, junto com os
pratos e utensilios de cozinha — particularmente aqueles que a mée mais gostava —
arrojados para “fora de casa’ por Goethe, atormentado por um citime devastador, no
desgjo de suprimir o intruso perturbador.

Lacan (1957-1958) também vai dar destaque ao cardter ambivalente darelagcéo
do sujeito ao rival ao referir-se as“ Confissdes’ de Santo Agostinho* porque “arivali-
dade com o outro ndo € tudo, j& que também existe a identificagdo com o outro. Em
outras palavras, arelacdo que ligao sujeito aqualquer imagem do outro tem um card-
ter fundamentalmente ambiguo, e constitui uma apresentag@o perfeitamente natural
do sujeito abasculaque, nafantasia, leva-o ao lugar que erado rival, onde, por conse-
guinte, amesmamensagem chegardaele, com um sentido totalmente oposto” (p.256).

Orriva é também aguele que apresenta ao sujeito a possibilidade do desgjo,
situa o desegjo, naguilo que é o processo de simbolizagcdo da separacdo do corpo da
mae. Nesse sentido, o rival € aquele que vai gjudar a estabel ecer contornos — de obje-
tos e de corpos —, que vai circunscrever limites e espagos para que a circulagdo seja
passivel de ser realizada sem o fantasma do acoplamento. Assim também o acompa-
nhante contraf dbico é este objeto, esta presenca que ampara e suporta os limites.

Ja Maria Rita Kehl (2000) diz que o outro, o semelhante, o irm&o, contribui
decisivamente para nos estruturar. O lugar do irmé&o é o da convivéncia fraterna, é a
semelhanca na diferenca. A funcdo do irm&o na constituicdo do sujeito dar-se-ia da
seguinte forma, segundo a proposi¢éo da autora: “ O irméo funciona, para o pequeno
sujeito humano, como um duplo que vem ameacar e desestabilizar aidentidade imagi-
naria da crianca em relagdo a suaimagem no espelho” (p.36). O irmao faz entrar em

4 Lacan, apartir das Confissdes de Santo Agostinho, assim relata a cena da mée amamentando o
filho mais moco: “Eu vi com meus olhos e observei uma crianga cheia de inveja. Elaaindando
falava e ja contemplava com um olhar amargo (envenenado) seu irmao de leite”. (Lacan, 1999,
p. 256)
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cena a confrontacdo com a maxima semelhanca e ainevitavel diferenca.

A formag&o de grupos, turmas, na adolescéncia, cumpre afungdo de reavivar a
relagio com o outro ja vivida pelo sujeito por ocasido do estédio do espelho. E a
reedicdo desse momento na adolescéncia que vai possibilitar as “identificacBes hori-
zontais’® que se dao entre os membros de um mesmo grupo que vao confirmar e, ao
mesmo tempo, relativizar, segundo Kehl, o poder de verdade absoluta da palavra pa-
terna. Asidentificagdes horizontais, ou secundérias, possibilitam atosde criagdo, cons-
trugdo de narrativas em nome proéprio, assim como fatos sociais.

Talvez o irmdo (como também o acompanhante contraf 6bico) seja este mesmo
que comportaas duas versdes: o duplo, que nos colocaharelagdo com o ideal; orival,
de Goethe, a ser jogado pela janela e o parceiro sem a cumplicidade do qual ndo
poderiamos sobreviver. Aliés, esses sdo os elementos mais freqlientes nas narrativas
de nossos adolescentes sobre a convivéncia com o0 irméo, ou seja, a passagem, no
mesmo instante, do mais intenso amor ao mais profundo édio.
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o TEMOR DA ASCENSAO... [

Quem faz um poema abre uma janela.
Respira, tu que estas numa cela abafada,
Esse ar que entra por €la.

Por isso é que os poemas tém ritmo

— para que possas profundamente respirar
Quem faz um poema salva um afogado.
(Mario Quintana— Emergéncia)

m menininho de trés anos pergunta a sua mée onde estdo seus dois avos ja

falecidos. Ela, penalizada pela preocupacdo precoce do filho com a morte, res-
ponde-lhe: “eles estdo no céu”. A familia do menino, plangjando uma viagem para
fora de seu estado, falara vérias vezes na viagem de avido que fariam dali auns dias.
Ao falar nos avés mortos, 0 menino conclui: “mas se nds vamos |4 no céu do avido,
nGS vamaos morrer como 0S meus ‘vovos' ! ?’

As criangas, como sabemos e presenciamos muitas vezes, mostram-nos o in-
consciente que tratamos de recalcar. A singela associagdo da mitologia crista entre o
céu, as aturas e amorte é umadelas.

Valefazer notar que asreferéncias as alturas podem aludir aum gozo supremo,
climax do sair de s, levitac8o do corpo, descentramento, conjugando, assim, as meté-
foras daaltitude com o ndo-humano/divino. Ligadaaum gozo aém do terreno paterno
dalinguagem, as alturas podem meter medo. O sucesso de tudo poder gozar fascinae
aterroriza.

Além da mitologia cristd, agregal, nafigura de icaro, ja expressara o mesmo.
Dédalo, pai de icaro, constréi asas de cera para fugirem dailha, naqual o rei os havia
aprisionado. Com a prescri¢do de ndo se afastarem demais um do outro, partem pai e
filho da prisdo: “icaro, meu filho, recomendo-te que voes a uma altura moderada,
pois, se voares muito baixo, a umidade emperrara tuas asas €, se voares muito ato, o
calor asderreterd. Conserva-te perto de mim e estarés em seguranca’ (Bulfinch, 2000,
p.190). Porém, i caro ndo segue o ordenado pelo pai e, subindo demasiado perto do sol
(do céu), suas asas se derretem e ele cal paraa morte. Na nitida indicago de que ndo
se deve aproximar-se em demasia dos deuses, pois se pode ser punido com amorte, 0
pai terreno é a referéncia nessa mensuragdo. Se o0 pai € aguele que pode fornecer 0s
elementos para a saida do aprisionante corpo materno, € também a concepcao que se
faz dele que ditard o quanto além dele é possivel ir.

1Em verdade, Dédalo aparece na literatura grega, conhece um ressurgimento em Roma e até o
séeulo XIX continuard com aimagem do homem voador. A Renascenca e parte do século XIX
atribuem a I caro essa figurag&o (Brunel, 1998).
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Trata-se dessa angUstia de morte que agueles que tém medo de vigiar de avido
encontram a cada incursdo realizada, ou nem feita, se o receio for incapacitante. Dis-
tante demais do pai terreno, as alturas do avi&o parecem acompanhar necessariamente
0 encontro com amorte. Para esses, “subir navida® significa estar apenas mais proxi-
mo de tombar.

“A fobia dos meios de transporte conjuga estes diferentes aspectos de abando-
no de um espaco familiar, da descoberta de um espago desconhecido, da exiguidade
do meio de transporte e do abandono ao controle do outro que supde todo veiculo do
gual vocé ndo é o condutor” (Penochet, 1992, p.85).

A lingua portuguesa bem demarcaisso com o termo ascensao, o ato de ascen-
der, tanto no sentido estrito quanto metaférico, além de ser aorigem da palavraascen-
déncia. Qualquer um de nds sabe que em caso de ascensao (social, econbmica, intelec-
tual, subjetivaetc), aascendéncia érevisitada e redimensionadaapartir do novo lugar,
autorizado para uns, transgressivo paraoutros, digno de medo ou de pavor para outros
tantos. De outra parte, quando a ascendéncia € questionada, é freqiientemente narefe-
rénciado quanto aalturase estadela: sejusta, se abaixo, ou se acimado ideal transmi-
tido. Para os que tém medo de vigjar de avido, os sentidos de ascender se relinem a
ponto de interpretarem a subida aos céus como uma insuportavel suspensdo de si.
Ligam-se, ainda, a isso as representagdes do Outro materno, seu corpo como sendo
esse lugar restrito, do qual o sujeito se vé impotente para se libertar, ao mesmo tempo
gue abriga €le aimagem de sucesso e satisfacéo.

As faas dos analisantes que sofrem desse medo oscilam entre expressar o re-
ceio de cair einterromper umatrajetoriaque pretendiam reta e consi stente ou fantasiar
mortes representativas de uma ordem materna sufocante ou, ainda, da descri¢do de
uma consciéncia da morte, nos minutos ou segundos finais, que parece pior do que vir
amorrer. Nessas trés acepcbes do medo, podemos identificar quais modalidades da
funcéo paterna estdo temendo fazer/vir a cair.

Na primeira, o paterno € destacado em sua funcéo de estabilidade. Se interpre-
tarmos o registro do real como o que irrompe sem previsao, pode-se entrever ai, por
0posicéo, ailusio de um pal que garantiria aretiddo de uma vida/viagem sem percal-
¢os. O medo de se deparar com avacilacdo dainstancia paterna, sua queda, faz evitar
0 avido, aém de levar apensar em se fazer cair, para que o faga sozinho. Ou ainda, o
temor nesse caso seriade que o pai viesse apunir o(a) filho(a) insolente, almejador de
uma ascensdo tida por ele(@) como ilegitima, com a retirada da estabilidade que Ihe
teria dotado; algo como: “se queres ir mais além de mim, ser4 sem o que posso te
ofertar”.

No segundo exempl o, a subtracdo dafunc¢do paternalancaria o(a) filho(a) para
amée devoradora/sufocante, ndo barrada, portanto. Aquela que povoa as fantasias de
morte por sufocagdo, por afogamento, por constrigdo de espago, ou sgja, que figuraa
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vida intra-uterina, paradigmatica de alguém completamente objetalizado (logo, mor-
to) ao corpo damée. O pai abandonado, abandonaria o(a) filho(a) aintrojecdo damae
mortifera.

No terceiro caso, aconsciénciatorturante damorte apontaaum terceiro viésdo
paterno: aquel e que permite avidaaponto de fazer esquecer amorte (areal, esmaecida
pelafuncdo de significacdo; e asimbolica, resguardada pelavigénciadarelacéo com o
significante). O(a) filho(a) “sabedor” damorte esta expatriado daterra dos que podem
esguecer porque tem suficiente registro do que faz e do que ndo faz viver.

Nas trés situacdes, o retorno que a fobia, segundo Lacan (1963), representa,
pode significar uma “volta’ a um tempo da constituicdo, no qual o paterno ndo teria
realizado suafuncdo simbolica. Assim, o neurético com tragos fébicos?, vé-se amercé
do Outro materno quando seu arranjo neurdtico € abalado na situacdo fobigena. Esta,
Freud (1926 [1925]/1976) ja revelara, refere-se a um medo que provém do interior,
embora o sujeito o identifiqgue em um objeto da realidade. De “dentro”, relativo ao
psiquismo, é a ameaga implicita que pde em risco o sujeito, seja castrando-o, sgja
subtraindo os efeitos da castragdo. A angustia € aqui emblemética da relagdo com a
castracdo, como dissera Freud (Idem) e, mais tarde, Lacan (1962-63), agregando 0s
dois sentidos da angustia: um primeiro que parte do Outro e alcanca o sujeito, e um
segundo que parte do sujeito ealmejaatingir o Outro. No primeiro sentido, éacléssica
angustia freudiana de castragdo que se anuncia e, no segundo, a angUstia de ter os
efeitos da castragéo suspensos, pouco restando além de se entregar ao Outro totalizado.
A angustia, entre 0 gozo (do Outro) e o desgjo, manifesta-se nairrupgéo do desejo (por
efeito da castrac@o) ou da ameaga de subsumir ao gozo do Outro.

“A angUstia de castracdo € intérprete em ato, no coragdo do sujeito, de
todo encontro, no qual o sujeito ndo sabe mais o que fazer com uma
situacdo (...) toda situacdo de aflicdo, a propor¢cdo de sua ameaca de
sobrevivénciado sujeito, é suceptivel de recolocar o sujeito nasituagcdo
original (...) face aface com afaha de ser sexual, aberto na ordem do
visivel” (Assoun, 1999, p.28).

Ostréstipos de medos descritos anteriormente supdem umaimaginarizagdo da
instancia paterna, visto que estabilidade, no primeiro caso, protecdo, no segundo e
saber, no terceiro, so sentidos possiveis construidos em torno do significante.

“(...) navivéncia humana, o falo € mais significativo por sua queda, por sua
possibilidade de ser objeto caido, que por sua presenga’ (Lacan, 1962-63, p.51).

2 Esta-se de acordo com Lacan (1969) e sua“placagiratérid’, aqua alude afobiacomo deriva
tiva para outras estruturas clinicas, ndo se caracterizando por ser uma entidade clinicaem si.
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Para o fébico, o paterno que poderia temer — no sentido de respeitar —em con-
sideracdo adividasimbdlica, torna-se o pai atemer — sentir medo. Como néo se ame-
drontar com o “monstro” que ele mesmo construiu (embora também achasse que, ao
fazé-lo, saberiacom qual monstruosidade lidaria)? A instancia paternaimaginarizada
em estével, protetora e sabia, no caso do neurdtico-fobico, € também afiguramonstru-
0sa que ameaga 0 sujeito com a retirada do amparo significante. No “monstro” se
misturam o pai furioso pelaimagem a qual foi reduzido e o pai imaginério-todo-po-
tente, em razéo do poder que o proprio filho o dotou, e, ainda, a mae primordial,
reinante sob todas as coisas, dona dos espacos e dos objetos.

Logo, o pai que puniria seria aguele enraivecido pela decepacdo de seu valor
simbdlico, o que indica 0 apelo e recusa do fébico a funcdo paterna. Apelo que a
puni¢do restituaavigénciasimbdlica, e expul sdo destamesmaintervencéo ao identifica
lo aum objeto ou espaco fobigeno.

“A relagdo a este objeto [fobico] ndo é de forma nenhuma mediatizada como
ela é habitualmente; trata-se de uma relacdo direta com todas estas pal pitagfes
introduzidas pelo passeio, pelo fato de sair, por aquilo que permitejogar com adistan-
ciaem relacdo ao dito objeto” (Melman, 1992, p.155).

O fébico resiste em lidar com um significante paterno, o qua ndo estd nem no
céu ou inferno, pois ndo se materializa e, portanto, ndo permite que o sujeito possa se
mensurar em relacdo a ele. O espago que o significante descortina é o da linguagem,
ndo quantificavel em altitude. O pai simbdlico que constréi asas davoo as palavras, as
quais podem ir longe na pluralidade de producéo de significacdes.

“O que aparece nafobia é certamente uma relacdo singular entre Imaginario e
Real: €, de algumaforma o Imaginério — contrariamente ao que acontece no né dito”
normal “—(...) aoperacdo da castragdo se exerce no registro do Imaginario” (Melman,
1992, p.153).

A pregnancia da imagem de sucesso a0 ir as aturas, fomenta, para alguns, o
engrandecimento de um imaginario que, por si SO, jatende a crescer. Se ha, portanto,
a reunido dos sentidos de ascender/subir/ter sucesso, ha a impressdo de que a perda
poderdincidir sobre esse sucesso. A castragdo smbdlica fica, assim, substituida por
umaiminente frustrac&o na ascensdo: cair ou ndo cair, morrer ou viver. Todainterro-
gacdo, por conseguinte, sobre a castracado simbdlica tenta se responder na relagdo ao
objeto/espaco fobico.

PARA CONCLUIR

Finalizando, algumas questBes que ficam... Na atualidade, porventura néo
estamos vivendo a era do medo? Subdivididos entre aquel es que temem e aqueles que
espalham o terror, ndo estariamos presenciando o acting out do fébico? Tentando
aumentar o paterno, identificando-o aformag@es estritas e bem definidas, ndo estariaa
culturaatua vivendo indicios de sua morte simbdlica? Sera que nos dias de hoje, nos
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quais a imagem do sucesso, facilmente e quase exclusivamente, é ligada ao poder
econdmico, ndo ha um incentivo a umarelacdo fobigena com o mundo? Como operar
na cura do fobico na diregéo de uma relagio com o simbdlico que permita multiplos
deslocamentos entre espaco e objeto se a culturainsiste em mostrar-lhe umaimagem
aprisionadora de sucesso? Pois, se a instancia paterna se fixa em umaimagem, quais
outras alternativas a ndo ser temer ou matar?

“A psicandlise poderia ser esse saber Unico e singular que, sem recusar ao ho-
mem seus medos, mostre-lhe o que ruidosamente ocultam: 0 medo, inconfessavel,
caminha atrés, silencioso ante o proprio desgjo. Esta € a forma freudiana de Sapere
audere: atrever-se asaber e anomear — castragdo — o medo sem nome” (Assoun, 2000,
p.133).
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TEXTOS POR UMA CLINICA DO
PANICO A PROVA DA
PSICANALISE®

P. L. Assoun™

RESUMO

O artigo investiga a questdo do pénico, remetendo a formas muito diversas na
clinica. O autor trabalha o p&nico em sua relacdo com o trauma, sendo que o
panico pode ser o indice subjetivo do acontecimento traumatico. Encontra-
mos no texto diversos desdobramentos sobre o panico: em relagdo ao corpo,
ao desamparo, a pulséo, a fobia (como “pénico de situacdo”) e a angustia
(enquanto “angustia de castracd0”) e suas repercussées clinicas.
PALAVRAS-CHAVE: péanico; trauma, fobia; psicanalise.

ABSTRACT

The present article investigates the matter of panic, sending to different forms
in the clinic. The author works the panic in its relation to trauma, considering
that panic can be the subjective index of the traumatic happening. In the text
we can find various developments about panic: relating to body, to helplessness,
to pulsion, to phobia (as a “situation panic”) and to anxiety (as castration anxiety),
and its clinical effects .

KEYWORDS: panic, trauma, phobia, psychoanalysis
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p-ra guem busca apreender o sujeito do trauma em situagao — ou sgja, ho epicentro
do sismo traumatico —, h& um acontecimento que propde bastante naturalmente: o
que se chama de “péanico”. Termo tao eloquente quanto ambiguo, designando
indissociavel mente um estado e um afeto e remetendo aformas tdo diversas, até mes-
mo heterogéneas, que € possivel interrogar-se sobre sua coeréncia e sua unidade clini-
ca. O pénico, esse medo intenso que se inscreve pontual mente no sujeito pela agitagdo
e peladesorientagdo vem, por meio de sua manifestagdo aguda, recobrir uma questéo:
0 que € o0 objeto desse afeto, ligado, sem divida, a uma situacdo-limite em que o
sujeito perde dramaticamente o controle de seu ser? O que significa esse choque fron-
tal daangustia e do real? Em que se sustenta o pani co nesse momento em que aangus-
tia (re)faz-se medo?

Maneira de aclarar a subjetividade traumética— quer dizer, a“face sujeito” do
real traumético —,0 pénico é essa pontaem que aapreensdo no trauma se torna flagran-
te, no &mago do “vivéncia’'. Momento em que, revelando-se o trauma inevitavel, o
sujeito acusa o choque, aqui e agora. Se o trauma € esse “ acontecimento” (Erlebnis)
gue vem desbordar o sujeito, por “um aumento de excitagdes’, em um curto lapso de
tempo, t&o poderoso que ndo pode ser eliminado nem elaborado pelas vias habituais—
de acordo com a definicdo freudiana princeps! —, 0 panico poderia ser o indice subje-
tivo desse maremoto. Momento de faléncia deste “ empreendimento” que é o sujeito,
guefracassae sogobra. O panico indicaque o sujeito esta, precisamente nesse momen-
to, no “olho do furacdo” traumatico. T&o lGcido quanto cego, j& que ele registra, in
corpore, 0 “mau encontro” —, mas justamente por uma explosdo instantanea, na hora
“h", das referéncias espaco-temporais. Nao € mais hora, entéo, de refletir nem mesmo
de“ver vir’: o panico coloca o sujeito em estado de mobilizacdo e de urgéncia absolu-
tas. O que € entdo que mobiliza assim o sujeito no transe panico?

UM MEDO MONSTRUOSO

Para nos orientar nessa patologia aguda da orientagdo, recolheremos o signo
gue a etimologia contém, naqual um mitema 2 preciso encontra-se inscrito. Verdadel -
ro painel indicador: o panico estaligado ao deus P&, essa estranha e pitoresca divinda-
de animalizada, verdadeiro “ deus-bode”, cuja reputacao faunesca libidinosa néo deve
dissimular acomplexidade de funces, que serevel anaretraducdo metapsi col 6gicade
suas significages mitol ogi cas.

O péanico &, no sentido proprio, acomogado dos pastores vendo surgir ex abrup-
to o deus que perambula pel os campos — seu deus, portanto —, “pavor” que os expde a
perecer, de uma morte slbita, verdadeiro collapsus. Vé-se o quadro: o panico, pavor

1 Freud ,S. LigBes de Introducdo a Psicandlise, XV 111, Gesammelte Werke, t. X1, p. 284.
2 Em francés, trata-se do termo mytheme (N. de T.)
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mortal, remete ao trauma escépico® que, sob o efeito de um encontro inopinado, espé-
cie de dustukia — cujo vinculo com o trauma mostramos em outro artigo* —, confronta
0 sujeito com o surgimento de um objeto inverossimil: isto € de uma coisaviva, cuja
existéncia ele ndo ignorava, j& que a reconhece instantaneamente, mas que surge de
maneira radicalmente intempestiva (unzeitmassig): “Ei-lo, aquele que ndo se espera-
va, maso qual seesperavaencontrar um dia’ — e este dia é chegado. O objeto-causade
panico €isso: 0 que ndo esta no seu lugar no espago e no tempo e, No entanto, aproxi-
ma o0 sujeito, instantaneamente, de uma exorbitante presenca, conhecida ha muito ou,
antes, pressentida desde sempre. E o encontro de algo que, precisamente, ndo pode ser
objeto de um encontro, de um “face aface”, sem submergir o sujeito e fazé-lo “explo-
dir". Explosdo que se acompanha de uma “implosdo” espetacular daguele que acusa
seu recebimento.

Assim, essa “ angUstia de uma grandeza gigante, insensata’ (eine riesengrosse,
sinnlose Angst)® tem supostamente um deus por causa: medo monstruoso, no sentido
préprio, ja que é confronto atual com a presenga do “monstro” que, mostrando-se,
provoca um medo fora do comum. O monstro € demonstragéo de ser insustentavel a
percepcado, por isso, desencadeador de panico. N&o € apenas medo do monstro, mas,
sobretudo, desencadeamento monstruoso de angustia. N&o ha panico sem “percep-
¢a0” deumamonstruosidade noreal. A coisa, por surgir, liberaangUstia: riesen-gross,
diz Freud, “gigantescamente grande”, “medo gigante” (agiriaadolescente francesado
“giga’ poderia, diga-se de passagem, proceder dessa énfase fobica, familiar a essa
fase davida, hipersensivel afalta e ao excesso).

Deixemos de lado, por enquanto, as razdes pelas quais o deus P& causava um
tal efeito naqueles que eram, de certo modo, seus protegidos; que experimentavam de
formatéo catastrofica o encontro com sua divindade de tutela. Conservemos, disso, 0
que poderia ser o emblemada situacdo traumatica que provoca panico, suacenaorigi-
nariade certo modo: o sujeito encontra-se siderado pela apari¢éo — epifaniaaterradora
— de um ser, de uma “coisa’, metade mundano, metade supramundano, cuja prépria
representacdo invade 0 espago e ameaca sua existéncia, até nulifica-la de certo modo:
“Sevejo P4, sou um homem morto”, eis o pavor obsessivo do pastor. Traduzindo, para
Ihe dar seu alcance de estrutura: “ Se vejo iSso, Sou um sujeito aniquilado”. Uma voz

% Sobre no¢do, remetemos a nossas Legons psychanalytiques sur le regard et la voix,
Anthropos/Economica, 1995, t.1.

4 Assoun, P. L. La mauvaise rencontre ou |’inconscient traumatique, in « Champ
psychosomatique », 1997, 10, 23-35.

® Freud S, Psicologia das Massas e Andlise do Eu, cap. V, G. W. XIII, 104.

& Encontra-se esse vinculo entre panico e complexo de Pa em Beta V Felszeghy, Panique et
complexe de Pan, publicado no volume VI de Imago em 1920 (citado por Freud no capitulo 6).
Ver também James Hillmann, Pan et le cauchemar, Imago, 1991.
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deve, de certa maneira, ressoar no sujeito: “Algo vai acontecer e, se isso acontecer —
tal como eu o vejo ou pressinto —, estou perdido”. 1sso passa, eminentemente, pelo
olhar: “Seisso me olhar, eu desaparego”.

Mas € preciso supor, entdo, que, nessa presenca saliente e exorbitante, o sujei-
to-presa do pénico apreende, a0 mesmo tempo, o aprofundamento de uma dimensao
de auséncia. O objeto “que da panico” gera ainvasdo de algo que deveria ter ficado
escondido e cuja existéncia € tornada flagrante — o que nos remete ao Unheimliche.
Retorno, sob o efeito deuma impressdo” atual, de algo quedeveriater ficado recal cado.
O “monstro” &, conforme a verdadeira etimologia, 0 que anuncia (monere), com um
sinal de mau augurio, a vinda de um desastre. Algo faz repentinamente saliéncia— o
termo remete exatamente a uma saliéncia escopi ca e, simultaneamente, aum ato sexu-
a bruto ou animal: homonimia que se funda no panico fobico. Divulgagdo no espago
publico da cena orgiaca. Encontramos na figura aterradora do vampiro, geradora de
panico, um tal enleamento: surgimento, no limite do visivel, de um ser supramundano
gque vem manifestar um desgjo cujo objeto-alvo é o espectador, vitima potencial.

O FRIO NA ESPINHA OU O DESAMPARO

Dizer que 0 péanico se apossado corpo é pouco: ele o fulgurae, por isso, mesmo
o faz aparecer, como se mais nada pudesse metaforiza-lo: “Ha corpo”, e o que fazer
dele? O DSM que, por pretender ndo explicar mais nada, tem de facto resposta para
tudo, homologa o péanico sob forma de uma sindrome ad hoc, descritivel através de
uma série de tragos codificados’; assim, ele se d4 o direito de atribuir uma“sindrome
do pénico” a sujeitos presos na tormenta somética (dos problemas de respiragdo aos
distarbios cardiacos, da transpiracdo a tontura), da despersonalizacéo e do temor in-
fundado de morrer ou... de ficar louco.

Essa tempestade psicofisiolégica que descreve o “ataque de panico” (panics
attaks) esconde, antes, aquilo de que se trata e do qual a metapsicologia deve se apo-
derar: ou sgja, de uma situagdo de aflicdo cujo objeto ou causa intima se esquiva no
exato momento em que os efeitos se desencadeiam.

Ha precisamente “desamparo” (Hilflosigkeit) no cerne do péanico, podendo o
sujeito se encontrar brutal mente —de um instante a outro — sem ponto de apoio. Impos-
sibilidade de “ se resguardar” desse vazio. Acontecimento em forma de “ataque”, efe-
tivamente, mas que abre dramaticamente um quiasmo no amago do “interior” e do
“exterior”, que divide 0 sujeito em um dramético entremeio. Mas esse acontecimento
reflete diretamente uma catastrofe: € que algo nédo funciona mais no real. O panico
gerado por um terremoto ou por uma devastacdo do mundo real permite interrogar

"DSM-IV, Manuel diagnostique et statistique des troubles mentaux, Masson, 1996, 462-464.
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especularmente o panico supostamente imotivado: é preciso procurar o sismo, visivel
ou invisivel, que faz com que a realidade ndo faca mais sentido para o sujeito em
panico. E o que da a aura de pesadelo ao panico.

O PESADELO OU A ANGUSTIA DO EXTERIOR

Tem-se razdo, com efeito, de ressaltar o vinculo do panico com a experiéncia
de“morteiminente”. Convém, ainda, especifica-lo pelo que adescricéo fenomenol gica
logo o rotulou: paradoxamente, o panico pode nascer menos do que de fato € visto
atualmente do que daquilo que € pressentido — “ pré-sentido” — de um perigo, a0 mes-
mo tempo preciso, visto que atinge o sujeito em cheio, e ndo identificado — ja que se
anunciapor um “rogar” mortal, algo como um morcego que, se enleando nos cabel os,
leva o sujeito a perder o controle de seus préprios limites.

O sujeito — presa do pénico, como se diz — modo de salientar que ele fica a
mercé de umafera que parecer “querer suapele’ —, perde o sentimento do espaco: s6
encontra sua salvacdo nafuga, mesmo que fique paralisado. “ L evantar acampamento”
sem demora — “pernas, pra que te quero”, como diz téo eloglientemente a expressdo
familiar — ou se imobilizar no lugar — “criar raizes’: essas duas atitudes antitéticas
exprimem, paradoxal mente, a mesma dramatica perplexidade, bem poderia ser, aliés,
uma perplexidade dramatizada. O sujeito perde “o norte” e, a0 mesmo tempo, o senti-
do do tempo, ndo mais sabendo que horas sdo, nem em que quadrante inscrever sua
prépria destemporalizaggo. Ele ndo esta mais em seguranga em nenhum lugar. Em todo
caso, qualquer coisa émelhor do queficar aqui, neste lugar de revelagéo do insuportavel
“agui”: o porqué da paixao pelo alhures que toma o sujeito — presa do panico.

O roteiro lembra, literalmente, um pesadelo® encontro de uma “coisa”
inominédvel que imobiliza— em uma verdadeira “acinesid’ paralisante — e leva a fu-
gir... no despertar. Tentativa de ir ver foradali, diz para s o sujeito em pénico, se a
coisando estamaislaese“eu estou |1&" ainda, se posso me encontrar |4 Provade que
0 panico marca, mais ainda do que o paroxismo da anglstia, seu fracasso como “dis-
positivo”. No panico, acontece de 0 sujeito ndo poder mais fazer uso de sua angustia
como um instrumento de “adaptacdo”, interna e externa, assim como ndo pode fazer
agir seus“ métodos de defesa” habituais efavoritos: ele setornapuraangustia, expul so
paraoreal. Sobretudo ndo ficar aqui: o programado globe-trotter poderia se originar
de um pénico particular, o deficar enraizado ao lugar indigena. O pesadel o é, deresto,
uma das prerrogativas de Pa que, através do demdnio Efialta, pesando sobre o peito
dos que dormem, verdadeiro “ espirito esmagador” (Druckgeist), introduz esse distdr-
bio por meio de uma opresséo sufocante.

8 Assoun P.L., Letrauma de I’ éveil. Psychanalyse de I'insomnie, in « Synapse », n. 115, 1995,
41-50.
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O PERIGO DO INTERIOR

Algo teve, entdo, de ser encontrado nos confins do exterior e do interior. N&o
se pode negligenciar que a pulsdo apresenta-se, inicialmente, como essa excitagdo
interna, ameaca do interior da qual o sujeito ndo pode fugir: de maneira genérica, o
panico manifesta a escalada pulsional que um “desbordamento” vem marcar. “Posto
que (a pulsdo) ndo ataca do exterior, mas do interior do corpo, nenhuma fuga pode
servir contraela’®. O ser da pulsdo, verdadeira hemorragiainterna, € bem traumético.
E é na ocasi&o de uma circunstancia externa que essa crise se torna patente. Todafuga
éva, e€isso que, precisamente, lanca o sujeito num medo louco. “ Nenhumafuga pode
servir contra ele (gegen sir benutzen)”, escreve Freud: e, no entanto, o panico é tenta-
tiva de fuga. E evidente ao sujeito que ele ndo sabera “lidar com isso”. Ele €, pois,
movimento de evasdo de um perigo vindo igualmente do “interior corporal”
(Korperinnern).

N&o é por nada que 0 “complexo de P&’ foi relacionado a masturbacéo, prética
solitéria apropriada a condi¢cdo do pastor. Pode-se suspeitar o vinculo desse panico
externo com o confronto com a realidade traumatica do Trieb auto-erético, interno:
confronto com um gozo irruptivo que impele ao despertar; aqui, aguele que dorme,
bruscamente despertado, encontra Pa... Entre o pastor e 0 bode, hd uma afinidade que
aparece ha expressao “o ser Pa’".

I sso permite adivinhar, no fendbmeno do panico, um vulcanismo pulsional par-
ticular: irrupgdo internade um acesso pulsional, experimentando suapropriafalta, que
0 sujeito sente como uma espécie de estupro interno — o que se encontra nainclinagéo
a0 estupro do deus tutelar do panico, que persegue as hinfas e as assusta, impondo as
suas formas etéreas e virgens avioléncia do cio do bode. Irrup¢do que viriase inscre-
ver em erupcdo de panico, no exterior. O péanico equivaleria, para o sujeito, a se assus-
tar, por ocasido do mau encontro com um exterior, com a intrusdo de uma pulsdo
exorbitante, que o exorbitade si mesmo e, simultaneamente, o desequilibraem relagdo
asituacdo do momento. E por encontrar a emergénciado Trieb no exterior —em cam-
po aberto — que o sujeito entra em panico. Isso se verifica pelo fato de que, ao sentir
medo, ele vé seu medo aumentar... Maneira de reencontrar suaimagem no exterior. O
que é, refletindo bem, a forma mais despojada e, num sentido, o cimulo do horror:
“Ele provoca o préprio medo”, 0 que ndo faz sendo aumentar o panico.

Compreende-se o que fundamenta o sentimento fisico de derreli¢do do sujeito
— presa do panico: ele se sente reduzido a seus proprios meios, tendo que resolver
sozinho um “assunto pessoal” — por esse afluxo de excitagdes internas, verdadeira
hemorragia interna que vem desregular a economia pulsional. Quem teria o poder de

% Freud, S. Pulsbes e seus destinos, G.W.X., 212.
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vir em sua gjuda contra ele préprio, ou sgja, neste acontecimento em si mesmo, t&o
incomunicavel quanto, no homem dos |obos, a alucinacdo do dedo cortado?

ALEM DA FOBIA: O FRACASSO DA ANGUSTIA

VVamos nos sentir provavel mente em terreno mais familiar se introduzirmos a
relacdo com afobia. Se o panico remete a situagdes heterogéneas — do panico de cir-
cunstancia, neurético, ao panico de ser, psicotico —, € nafobia—“pénico de situacéo”
— gue ele se mostracomo que anu. O panico é“ cruzamento” das formas subjetivadas da
angUstia, como afobia €, segundo a sugestéo de Lacan, “ cruzamentos® das estruturas.

Na experiéncia fébica, principalmente com a aproximagdo do objeto temido,
ha um momento de certo modo patognomadnico de panico. Phébos é mesmo parente
de Pa. S6 que o objeto fébico tem por efeito, até mesmo por utilidade, circunscrever o
péni co — por esséncia, perdadoslimites—aeste objeto que, no sentido maisliteral, “da
medo”. E, de fato, afobia reduz a estranheza experimentada pelo panico a um objeto
familiarmente inquietante. A fobiainstaura, nesse sentido, umarelacdo familiar com a
Unheimliche—j& que o sujeito fébico acomoda seu medo ao movimento de aproxima:
¢ao e de evitagdo do objeto fobico, ao qual oliga, afinal, um vinculo de familiaridade.
A fobiacriaum vinculo com o objeto: ela é, nesse sentido particular, uma*“relagdo de
objeto”... de angustia. O objeto fobico &, portanto, sendo um remédio, pelo menos um
saber-lidar com seu panico, namedidaem que com ele reveste o objeto e dafiguraao
“infigurével”. E um artefato diversionista da angustia pura, de castragio — encontrado
narealidade para conter a pressdo do real. A fobia pacifica o panico, abrindo-lhe cir-
cuitos e neles escavando canais. O objeto do panico é assim “represado”.

A FUGA PARA O EXTERIOR

O proéprio do panico é malograr a“ disposicéo a angustia’ (Angstbereitschaft).
Nesse sentido, a angustia invade o momento, faz a atualidade, em suma, o sujeito
inteiro se tornamedo. O ser est, no panico, naordem do dia, a ponto de o sujeito se
desvanecer até beirar o ndo-ser — 0 que € manifesto no ataque inaugural de determina-
dafobia agoréfoba. Medo até mesmo de estar ali, até de existir. “O que estou fazendo
aqui?’ “Quem sou eu?’ Essas sdo as draméticas perplexidades as quais o sujeito res-
ponde por meio de seu estado de panico, verdadeiro questionamento de sua insercéo
no espago-tempo.

E isso que faz, alids, seu teatralismo exemplar. O panico do ator confrontado
com o frio nabarrigae com o “branco nameméria’, em plena“interpretacdo”, desper-
tando, de algum modo, no meio dacomédiae ndo sabendo mais o que dizer nem fazer,
assaltado pela expectativa muda dos outros — atores e espectadores —, poderia ser
emblemético desse atordoamento. Pa gera o panico “de entrar em cena’ sem prevenir:
elevem assim “teatralizar” arealidade.
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E preciso ressaltar isso: 0 panico encontra resolucéo eventual em toda fuga
para o exterior, inclusive na passagem ao ato. O fato de se evocar o panico na passa-
gem ao ato, de ser usado como pretexto de uma motivagdo, ndo deve dissimular o
essencial: 0 ato extremo — do automatismo ambulatdrio ao gesto criminoso — pode, as
vezes, ser decifrado como uma resposta imediata a um estado de panico.

Logo, é de “desamparo” que se trata no estado de panico, que remete exata-
mente ao estado daguele que ndo tem ajuda — Hilflosigkeit. Compreende-se que o
COrpo sgja, aqui, onipresenca, sejano retraimento extremo — de enclausuramento —em
gue o espaco privado supostamente abriga, sgja na violéncia na qual se produz, em
resposta, umamaodificagdo catastréficado real onde o sujeito tentaseinscrever. O sujeito
et excluido darealidade e, a0 mesmo tempo, apartado dos outros: ndo deve mai s pensar
sendo nasua salvacdo. Ele tem medo, nesse momento de “ salve-se quem puder”, detudo,
inclusive e, sobretudo, de sua sombra, chegando a“atirar em tudo o que se mexe’.

Que vigjante suportaria seu deslocamento, se ndo se soubesse acompanhado de
sua sombra?

O TRAUMA OU A ANGUSTIA EM PLENO DIA

A proposito de sombra: é, eletivamente, em pleno meio-dia— no momento do
diaem que a sombra € menor — que bate “ o ataque de panico”. Pa é, eletivamente, um
desses “ dembnios do meio-dia’ *° que atacam no zénite: “insolagdo”, “pa na cabegd’,
ficariamos tentados a dizer, em onomatopéia, para designar na insolagdo o trauma
elementar. Contrariamente a anglstia noturna, o trauma ocorre, de certo modo, em
pleno dia. N&o se negligenciaraesse aspecto solar do trauma. Ele é aindamai s patogénico
porque se produz “a céu aberto” e em umaluz crua. Impossivel, no zénite do pénico,
“caminhar a sombra’. Nao ha“guarda-sol”, nem para-quedas.

I sso deve ser rel acionado ao momento de acedia que temem os claustros—pelo
menos tanto quanto os exércitos temem o panico que desorganiza suas tropas. mo-
mento em que o monge se encontra confrontado com um incémodo muito particular,
desinvestimento critico de suavocagdo. Forma de panico no sentido de que ele ndo se
sustentamais no lugar e s pensaem deixar o recinto do claustro. E nessahoraprecisa
do dia que os riscos s80 maiores.

Ha entdo um real, invasivo — sentimento de excesso de ser, pelo qual se signi-
fica, paradoxa mente, um dramético deixar-de-ser: mas é€ bem no exterior que se noti-
fica esse desastre. No entanto, seria arriscado confundir os sinais — causa ocasional —
do panico com seu mébil verdadeiro. Esse mobil, € preciso aché-lo, como todadial ética
da angustia, em uma certa relagdo com o outro. O panico vem exprimir, contraditori-

10 Sobre as muiltiplas expressdes deste tema, conferir pesquisa erudita de Roger Cailllois, Les
démons de Midi, Fata Morgana, 1991.
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amente, a auséncia do outro e sua superpresenca— aimpossibilidade de ndo vé-lo. Hora
“h” do deménio do meio-dia. E essencial pensar o aspecto “meridiona” do trauma.

A ANGUSTIA EM ATO: O RETORNO DO TOTEM

Comega-se a entrever com 0 que 0 sujeito do panico faz um mau encontro,
aquele que o desborda — e em que o deus Pa é téo apto a fazer disso um emblema.
Surgimento em pleno dia, diante de todos, de um “pai totémico” que, ao dar corpo,
aqui e agora, a um gozo desmesurado, vem esgotar o sujeito.

Principio dafobia, que pode ser apreendidain statu nascendi no panico: € por
Se encontrar caraa cara com um gozo que lhe concerne —“o olha’ — e que, a0 mesmo
tempo, o ultrapassaque o sujeito “ seafunda’, como sediz, no panico. Esse pai totémico
é aquele do gozo arcaico. Espécie de “ pai-0-gozo” 2 que contém uma ameaca parado-
xal, de um gozo integral que mortifica o sujeito: gozar-demais para que sua constitui-
¢80 o suporte. O préprio P4 ndo tem muito a ver com isso: é seu espetéculo que é
agressivo, por desencadear 0 gozo em sua violéncia de libertag&o dionisiaca.

“Ent8o éverdade, o pal primitivo existial”, esse é 0 inquietante ensinamento do
encontro gque apavora. Compreende-se por que o pastor, sujeito ao prazer solitério,
podia ser despertado em sobressalto e ver encarnar-se, no cenario, afigura obscenae
simultaneamente triunfante de seu cio, recebendo de volta a violéncia do corpo que
goza. Isso se produz por uma ruptura do quadro que retém e filtra esse gozo, o da
fantasia: cara a cara com 0 objeto, a partir do momento em que ndo € mais possivel
“configura-lo” (de modo fantasmatico), ndo ha mais mediaco possivel com esse ob-
jeto que sO é suportéavel se for metaforizado. Dessa aproximagdo com 0 gozo primiti-
VO, 0 sujeito —aguele da“civilizagdo” —ndo quer, é agquilo de que ndo quer ouvir falar
e sobretudo que “ndo pode ver”...

A ANGUSTIA COMO REAL: A CASTRACAO
A psicandlise reduziria todo péanico a essa forma Unica que é a “angustia de
castracao” ? Parece que sim, mas € de uma maneira bem diferente que se deve estabe-
lecer o problema para perceber o a cance da metapsicol ogia para uma clinica do panico.
A prépria evolugdo da posicao freudiana reflete as repercussoes clinicas da
guestdo. O desafio do “trauma do nascimento” obriga Freud, no ambito de sua segun-
da teoria da angustia, a instalar, no centro da experiéncia, a situagdo de desamparo.
Mas eis 0 essenciad: se ocasifes de desamparo ndo faltam, remetendo a diversidade
das situagOes reais—fobogéni cas—, essas ndo assumem sua acui dade sendo reativando

1 Cf. AssouP.L., Ledémon demidi al’ épreuve dela psychanalyse. Contribution a une clinique
des passions de mi-vie, in « Synapse », n. 99, set. 1993, 32-47.

2 Em francés “ perd-la-jouissance”, em que se pode ouvir “pai-0-gozo” ou “perde-0-gozo” (N.
deT)
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em seu amago aangustia princeps, de castracdo. A angustia de castracdo € o intérprete
em ato, no cerne do sujeito, de todo encontro em que o sujeito ndo sabe maislidar com
uma situagdo. Tudo se passa como se a angustia de castragdo empregasse todos 0s
meios do real para dar combustdo a seu imaginario.

Em outras palavras, toda situagéo de aflicdo, proporcionalmente & sua ameaca
a sobrevivéncia do sujeito, é capaz de reinstalar 0 sujeito na situacdo originaria, na
“situacdo penosa’ por exceléncia: aquele do face aface do sujeito com afalha do ser
sexual, hiante naordem do visivel. O espaco torna-se, entdo, “desfiladeiro” do sujeito:
0 “tunel” é exatamente, o referente maior do péanico fobico, j& que o mobil que é o
utente pode ser pego, se ndo passar através, em caso de trafego fluido, como um rato;
pode ficar ai compactado, ele e seu espaco vital. Atravessado, o tlnel se abole, nada
mais fazendo do que deixar passar 0 mobil; obstruido, ele se mostracomo o queele &
uma cloaca espacial onde o ser se torna um buraco que sufoca o viajante.

No péanico, o sujeito encontra-se exposto, imediatamente, a paixao da castra-
¢ao. A fantasia de castracdo apodera-se da ocasi&o dada pelo real paraai se configurar:
éentdo que 0 sujeito “ passaum mau bocado” . Mas, por isso mesmo, el e reexperimenta
aprivacéo real de origem.

O SALVE-SE QUEM PUDER: DO INDIVIDUAL AO COLETIVO

Representemos, portanto, o panico como esse momento — agudo — de liberta-
¢30. Momento de verdade darelagdo com o outro, visto que o que permanecia masca
rado se torna “incontornével” (o termo atenuado readquire todo seu acance). E o
exame do fendmeno coletivo de panico — aquele que ameaga eletivamente o0 “corpo
militar” — que, ndo fortuitamente, da lugar, em Freud, a definicdo do panico: é “a
angustia do individuo isolado quando ela ultrapassa todas as medidas’ (wenn sie
Uberjedes Mass hinausgeht) e, mais precisamente, “no caso em que a irrup¢éo da
angustia ndo é justificada por sua causa’®.

Se “0 pénico significa a desagregacdo (Zersetzung) da multidao”, € que esta
“se gpoid’ — habitualmente — na rede identificatoria, ela propria sustentada sobre a
idealizagdo em comum?4. O pénico vem marcar a debandada do ideal — por menos que
0 general perca a cabegca — no sentido proprio, o grupo perde a cabeca — no sentido
figurado, mas dos mais materiais. A belaimagem da multiddo que “ se pulverizacomo
um frasco de Bolonha®® aplica-seigualmente — e até literalmente — ao pénico do sujei-

2 Freud, S. Psicologia das Massas e andlise do Eu.

1414 Freud, S. PsicologiadasMassas e andlise do Eu cap. V111 e nosso comentério. P.L. Assoun,
Freud et les sciences sociales. Psychanalyse et théorie de la culture, Armand Colin, 1993.

15 Em francés “flacon de Bologne” (N. de T.): Aqui, frasco de Bolonharefere-se a um atentado,
feito com um frasco de &cido prussico, contra uma multidéo de anarquistas em 3 de julho de
1921, na cidade de Bolonha.
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to solitario: ele da exatamente aimpressdo de que se pulverizaem sua“ ponta’.

Isso vale paraasigrejas. € preciso lembrar que acrencareligiosa é, segundo o
diagnéstico do O Futuro de uma Ilusdo, o remédio mais eficaz para essa aflicao dos
sujeitos, paraaqual elatraz um remédio literalmenteideal. Caso se pusesse em dlvida
a Ressurrei¢éo do Deus-Filho, o panico ressurgiria inevitavelmente: mesmo que sgja
um tanto ingénuo, o argumento de Freud ndo estd ultrapassado, quando ampliado a
gualquer crencaideol 6gica. O panico marcaarupturade umatextura— cujadesfiadura
nem mesmo foi percebida. Quando o péanico estapresente, “o mal estafeito”, éaprova
de que ndo funcionava: “o trono e o altar estdo em perigo” e, se nenhum fetiche vier
reparé-1o, o sujeito perderd o norte... Ele proverd aisso no préximo alerta— masisso
mesmo abre o caminho da remediacdo téxico-fetichisticaem que o remédio serevela
“pior que o ma”, ou melhor, € o préprio mal, instituido.

Observando bem, se 0 panico nos remete ao coletivo, ele revela que o panico
dito individua €, ele mesmo, libertacdo no seio deste pequeno “coletivo” que € o
sujeito: no panico, o sujeito se dispersa, ele setorna“legido”, multiplicacdo de afetos
e de movimentos que tenta represar e unificar, concentrando-se, por meio dafuga ou
daauto-sideragdo. Aqui e dli, € 0 “relaxamento na estruturalibidinal” (die Lockerung
in der libidindsen Sruktur), quer se trate do “particular” ou do “ coletivo”. Conhece-
se, por outro lado, a potencialidade contagiante do péanico, temida por todos os grupos
ou “nos’ deindividuos, que encontram, nesse caso, sua“indivisdo” primitiva, no des-
locamento dos vinculos.

O sujeito sente, no &mago de seu pénico, uma figura abrupta da soliddo — con-
formeaetimologiaquefaz derivar apalavrafrancesasolitude[solid&o] do termo souleur
gue, no século X111, designavaum terror stbito. Dolorosamente sd, 0 sujeito em péani-
co sente-se, conforme o ser-s6%*, saturado do mundo e de seu “duplo”, que ele deve
arrastar até em sua fuga. Formula do salve-se quem puder: “ O individuo em angUstia
de pénico (in panischer Angst) pde-se acuidar (sorgen = literalmente se preocupar) de
s mesmo”Y’. Esse programa pode tornar-se um “salve-me quem puder”: sabe-se, de
fato, que o fobico se serve freqlientemente do “acompanhador”, esse duplo que faz
marca contraf ébica. Fungdo eminente do “ companheiro de estrada’, que ndo somente
acompanhaem caso de mau encontro, mas que previne arepeti¢cao dadispersio egoica.
“Um homem prevenido vale por dois’, mas € preciso justamente estar em dois para
prevenir arepeticdo do crash. “Doisndo é demais’ para suportar o chogue de umcom
“acoisa’ —em que 0 panico encontra sua reparacdo em uma forma de fraternidade
vital...

16 Assoun P.L. Métapsychologie dela solitude: cliniquedel’ étre seul, in « Solitudes », Topique,
n. 64, L’ Esprit du Temps, 1998, 76-85.
¥ Freud, S. Psicologia das Massas e Anélise do Eu.



POR UMA cLiNicA Do PANICO... [}

O MOMENTO DE PERDICAO: A LIBERTACAO TRAUMATICA

O péanico € o momento de perdicdo em que o sujeito ndo somente perdeu seu
outro, mas se abandona a derrelicdo, pelarevelacdo, de aparéncia apocaliptica, de ter
sido perdido pelo Outro. E quando sente em si, lembremos, “0 aumento de tens3o da
necessidade, diante daqual €le é impotente”!® e a eclipse damée que o infansseinicia
no panico. Ele ndo sabe mais para que santo, nem para que outro, rezar. Mais nada
entdo o protege do afluxo de excitages internas e externas, e ele se torna o centro de
um turbilhdo. Mas € no aparecimento da “pessoa estranha’, o-outro-que-néo-a-mée
(aguela que ndo se queria), que se realiza a catastrofe, ja ela torna patente sua defec-
¢30. Momento do panico infantil, que se vivencia, novamente, em toda experiénciade
exilio, no sentido proprio ou figurado.

Da angustia de separacdo a angustia social — ndo é por nada que o panico é
€l etivamente acontecimento social “dessocializante” —, passando pelaangustiade cas-
trac8o propriamente dita, o panico surge como confronto & perda cruelmente
presentificada.

Entre a ruina do ideal e a perda de amor, existe um vinculo: encontro de um
“buraco no Outro” que irradia o sujeito. 1sso se faz na urgéncia de uma defesa que,
cedendo, produz a debandada. Revelacdo da conjuntura de castrag&o de todo “ ataque
de péanico”: coincidéncia da angUstia de perda do objeto — falico — e da situagéo de
aflicdo, metabolizada pelacircunsténciado momento. Se 0 panico é umaquestéo “ mi-
litar”, € porque remete eminentemente a probleméticada“defesa’ (Abwehr), sensivel
eminentemente quando “rompida’ — pesadelo de qualquer exército — o que da a todo
sujeito em péanico o aspecto de uma peguena tropa em debandada. Socrates, segundo
Platdo, € aguele que, na batalha, ndo cedeu ao panico — o que augura seu dominio na
ordem do pensamento: “Sem panico!”, ainjuncdo torna-se aqui €tica de pensamento.
O péanico, movimento de corpo, induz, de fato, um distirbio — agudo — do pensar',
afogamento em que o sujeito perde pé.

O PANICO: MODO DE USO
Como se viu, 0 panico faz sintoma ao social, ja que surge eletivamente, como
descarrilhamento, no cotidiano social. Também atinge, intimamente, o0 sentimento
social, na medida em que o sujeito, por um movimento profundo, € levado a buscar
gjudaem seu “préoximo” para escapar a derrelicdo que toma conta dele.
Tudo se passa como se um meio de fazer algo desse pénico, cujos efeitos cole-
tivos configuram o “mal-estar da civilizagdo” atual, tivesse sido encontrado. Qual

8 Freud, S. Inibicdo, Sintoma e Angustia. Anexo C. Conforme nosso comentario in « Legons
psychanalytiques sur le regard et la voix », t. 1, op. cit.

1% Sobre a nogdo de « disturbio de pensar ». Conferir. P.L. Assoun, L’entendement freudien.
Logos et Ananke, Gallimard, 1984.
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melhor meio de conjurar aqueda do que saltar de para-quedas? Qual meio mais eficaz
de superar a perda de toda protecéo do que selancar no vazio, salto namorte, diferida
— até o0 proximo salto — pelo eléstico que medird as pul sagdes desse gozo?

O que langa o sujeito confrontado ao anuncio de uma doenca mortal a se preci-
pitar ao encontro de tudo o que pode pioré-la? Falar sabedoriaao panico é pregar aum
surdo ensurdecido pelo gozo traumdtico.

Em suma, as “ condutas de risco” bem poderiam fazer uso diversionista de um
panico que se tornou paradoxa mente proveitoso. Quanto as seitas, seu atrativo pode-
ria provir do fato de que vém regular, por um gozo devidamente regulamentado, os
panicosindividuais que ai encontram uma ordem de marcha e um “espirito de corpo”.

O sujeito curaseu panico de ser por umaarte daderiva, quefaz de sua“ desven-
tura” performance. O que lanca na travessia solitéria sendo o menosprezo a fobia do
espaco infinito? Economiaradical de todo companheiro de estrada— salvo alutar, no
caminho, contra o anjo saido do oceano.

Como se sabe, alias, ha um gozo do naufragio, e o destino do Titanic continua
fascinando pel o que el eintroduz de um tempo da urgénciaabsol utaem que o sujeito se
sente intensamente existir, com e contra seus companheiros de viagem, porque mais
nada ha sob seus pés e porgque 0 navio que os transita se rasga no iceberg do real.

A AFANISE E O DESPERTAR
OU “DO BOM USO DO PANICO”

Encontrar-se-iam os destinos do pénico na experiéncia dessa sincope subjetiva
gue confronta o toxicémano com o objeto de suafalta, que precede o ataque bulimico
e 0 desencadeia cegamente, e até no panico hipocondriaco datransformacéo corporal.
Nesses casos, 0 sujeito cai em uma espéci e de supramundo.

Compreender-se-ia, assim, esse paradoxo do sujeito do panico: deum lado, ele
esta no cimulo da intensificagdo subjetiva — j& que reduzido a se salvar e levado a
testemunhar uma questéo das mais dramaticamente “ pessoais’; de outro, ele se enga-
na, jaque o que acontece 0 exclui irreversivelmente. Reconhecimento, nesse sentido,
dasubjetividade, até mesmo do * subjetivismo” traumético. E no rompimento do “ para-
excitagbes’ que o sujeito se apercebe de sua existéncia em uma afanise — desvaneci-
mento vertiginoso. Recuo dramético do sujeito face ao rea que o avalia. Entéo, ele
ndo sabe mais, bruscamente, “como fazer”... para ser ele mesmo.

Mas por ai mesmo se abrem as perspectivas de um “uso do panico”: esse, por
fazer passar a angustia no real, por romper o quadro da fantasia e por “empurré1a’
dali”, marca o encontro do sujeito com uma figura do real, que por ser torrida, ndo
deixade ser em si um efeito de despertar. Essa situagéo de crise do espaco e do tempo
— todo pénico €, nesse sentido, “agoréfobo” e “atemporalizante” — permite, no a
posteriori, reorganizar uma relagcdo com o espaco-tempo.
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Deve-se distinguir o sujeito do panico do sujeito assombrado: pois, diante da
Medusa, nem mesmo hatempo, em Ultimainstancia, de organizar umareagéo de pani-
co, j& que a petrificagdo imobiliza até a possibilidade de “entrar em pénico”. Dos
efeitos de medusa, ndo posso sendo padecer; do panico, posso fazer algo, pelo préprio
fato de que néo posso ignoré-lo. Reavaliagdo da relacdo do sujeito com o rea que
confirmariao vinculo do “trauma’ com o “despertar” Além do tragico do “cerceamen-
to", abre-se adimensdo comica e, nesse sentido, salubre, do panico: de um sujeito que
serevelapor ndo saber lidar com o outro — o que falaa“ condicao humana’, ou sgja, a
guem quer gue se confronte com acondi¢do “ absol utamente engragada’, mas, por isso
mesmo, eminentemente comica dos seres submetidos ao Ananke da castracéo e que
devem que improvisar posturas para isso.

E exatamente o sentimento-do-eu (Ichgefiihl) que se encontra dramatizado — o
gue d4 ao panico suaeminéncia existencia. O sujeito é com efeito, confrontado com
umaforte deflacdo de sua objetalidade, em uma espéci e de retraimento narcisico. Mas
€, sem paradoxo, um gozo que vem paraafrente do pal co. Observar-se-4 que a paixao
a primeira vista, ela mesma tomada no trauma escopico®, gera panico, o sujeito
submerso por essa oferta inesperada de real perdendo o norte e o sentimento do lugar
edo tempo. Agitacdo que revela o avesso traumatico da emogdo amorosa, mas lembra
igualmente 0 avesso de gozo da colisdo traumatica. Por ndo mais saber lidar com isso,
0 sujeito seencontraconfrontado com umaformasingular de desser, de desapossamento
de seu ser que Ilhe mostra aquilo com o que ele acreditava até entdo saber lidar: por
onde se estabelece, por exemplo, uma entrada em andlise que o coloca nos caminhos
de um desgjo até entdo velado pelas estratégias fantasmaticas.

O que deve ter sentido aquele que — segundo Plutarco, o navegador Thamus —
tomou conhecimento que o deus Pa estava morto? Umavez defunto o deus do panico,
0 sujeito moderno — agquele da culpabilidade — “ entra ainda mais em péanico”. Ele se
sabe doravante exposto a encontrar, no &mago do visivel, alinha de fratura da castra-
¢d0. Dedligado do dlibi do deus do gozo mortal, 0 sujeito encontra, mesmo, a figura
nua da angustia que retorna no real — salvo a fazer dele, de seu péanico, 0 acesso a
dimensdo desnorteante do desgjo.

2 Sobre 0 amor aprimeiravista, cf. nossas Legons psychanalytiques sur leregard et la voix, op.
cit.
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infantil, essa porcéo da construcdo psiquicadainfanciaque subsiste em cadaum

de nés, é classicamente abordado pelo que é descrito pela psicanali se como sexu-
alidade infantil, mas ele influencia outros aspectos da el aboracdo darel acéo do sujeito
com o mundo. Deixando voluntariamente de lado, ao menos por um tempo, a aborda-
gem direta desses tragos por meio de sua vertente sexual, decidi trata-los a partir da
construcdo do espago, tal como se mostrou nos trabal hos que nossa equipe desenvolve
nos bairros da periferia de Paris.

Partimos da hipétese de que o espaco psiquico interno, enquanto lugar de cons-
trucdo do individuo e de sua relagdo com o mundo, estd em relagdo com a vivéncia
cotidiana do espago ambiental, quer sgjainterno e familiar ou externo e, portanto, do
bairro, no que tange a crianca.

Logo, as interrogacdes e elaboraches tedricas que seguirdo originam-se, em
suamaioria, desses estudos!, mas em uma leitura cruzada com minha pratica de con-
sultdrio ou deinstituicdo. Assim, trata-se mais daabordagem psicopatol 6gicada cons-
trugéo do espago napsiqueinfantil em suas determinagBes sociais, culturaiseambientais
do que de uma abordagem fenomenol 6gi ca ou sociol égica cujos limites foram ampla-
mente provados pel os impasses encontrados na prética.

OS EXTERIORES: UM ESPACO PERIGOSO

Nas representacfes do uso dos espacos urbanos das periferias, o que surpreen-
de, deinicio, € a pericul osidade do espaco externo, tanto o darua, o que coincide com
as representacdes sociais veiculadas pelo discurso comum, quanto o dos lugares pi-
blicos (escolas, centros de lazer, espacos de jogos para criancas, galeria de centros
comercials, etc.). O exterior é sentido como lugar de perigo, engendrando a necessida
de de um acompanhamento por um outro contraf ébico em percursos delimitados, pre-
Cisos e repetitivos (Porge, 1981). O Uinico espaco que parece escapar a essa periculo-
sidade — pelo menos nos discursos, pois arealidade é diferente? — € 0 espaco do apar-
tamento, do lugar familiar de vida. Desse modo, 0 espaco delimita-se entre “bom e
ruim”, um exterior perigoso, ruim e inquietante, um interior bom e tranquilizador.
Essa separacao funciona para criangas e adultos, somente alguns adolescentes pare-
cendo, aprimeiravista, inverter essasimagens e fazendo do exterior seu local devida,
gue se torna lugar de exploracéo e, sobretudo, de fuga do espaco da casa, vivenciado
nesse momento do percurso psiquico como o lugar de todos os perigos (L esourd,

1 Agradecemos aqui aos membros da Equi pe Psychogenése et Psychopathol ogie, que participa-
ram destes estudos sob minha responsabilidade e direcdo de J.J. Rassial, V. Dufour, M-C.
Fourment, P. Lévy, E. Bidaud, E. Chapuis, O. Ouvry, M-C. Pheulpin.

2 0O espaco familiar é pontuado, certamente, por “chamailleries enfantines’, mas, sobretudo,
atravessado de “violéncias’ entre adultos (conflitos conjugais, golpes, brigas, etc.).
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1996). Essa clivagem entre dois espacos, diferenciados por suas qualidades, funciona
de acordo com o0 modelo arcaico da clivagem esquizoparandide descrito por Melanie
Klein. O outro, o estranho, é percebido como perigoso, pois contém todas as projecoes
mas do sujeito. O espago circundante €, assim, carregado de toda a destrutividade
interna, no sentido da violéncia fundamental, e ndo pode ser abordado sendo numa
posi¢do em que o sujeito € perseguido pelo Outro, criando, assim, respostas defensi-
vas de tipo agressivo. Esse modo de apreensdo do espaco é perceptivel nas criancas
que vivem o local escolar, por exemplo, como um lugar “de loucos” (“eles fazem as
criangas comerem grama, eles mandam vocé fechar os olhos e, depois, mandando
avancar, eles batem sua cabeca numaarvore, etc.” ). Nos adultos, ele se expressa, por
um lado, através dos conselhos educativos dados as criancas (ficar em casa, ndo con-
vidar os outros, ndo sair sozinho, etc.), por outro, por meio das nostalgias, expressas
especialmente nos testes®, de um paradisiaco lugar perdido da infancia, a deles, evi-
dentemente. Essa divisdo do espago, entre um interior maternal tranqiilizador e um
exterior perigoso, constitui nas criangas uma apreensdo do espaco que setraduz, espe-
cialmente nos desenhos do bairro ou no teste da aldeia, por representactes espaciais
falhas nos limites.

“O bairro transforma-se lentamente em um lugar de n&o encontro social e em
um espaco ndo estruturado entregue a todas as fantasias sobre a periculosidade do
exterior ou das relagfes sociais. Ndo se trata de um bairro que apresente grandes difi-
culdades, mas comegam a surgir indicadores de desestruturacdo social e familiar. A
maneira como os moradores sentem o bairro, que haviamos conotado pelo termo de
clivada na primeirafase do estudo, parece mais ligada as dificuldades reais das fami-
lias no interior — na estruturagéo dos espacos e dos limites intrafamiliares que fazem,
entdo, do exterior o lugar de todos os perigos — do que a uma real estruturagéo do
bairro de um modo delinquiente”“.

Essa representacdo clivada do espago acaba por ter efeitos sobre a vivéncia
infantil dos diversos lugares privados e publicos.

UM ESPACO DO MATERNO DEPRESSIVO E DEPRECIADO
No espaco familiar, parece ndo existir nenhum limite entre espaco dacriancae
espaco parental; as criangas invadem os lugares e espacos dos adultos ao sabor de seus
desgjos, sO encontrando limites nelas proprias (“ €las dormem quando estéo ‘ podres'™)

3 Utilizamos, neste trabal ho, para os pais de criangas de menos de 10 anos, o teste da Patte Noire
em sua passation adulta de acordo com ainstrucao: que historiavocé contariaaseu filho apartir
destes desenhos?; para os pais de criangas com mais de 10 anos, empregamos o TAT. A sepa-
racdo dos dois testes é idéntica para as criangas em fungdo daidade.

4 Relatdrio de estudo sobre as relagfes pais-filhos, p. 15, 2000.
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ou quando os pais “estdo cheios’ (“quando elas abusam, levam uns tapas’). O limite
de geracdo marcado pel os usos diferenciados do espacgo e do tempo parece abolido no
cenério familiar. Retomando ou perpetuando modos familiares de vida em que a cri-
anga e o adulto vivem em comum, a vivéncia familiar do bairro opde-se ao discurso
consciente dos pais, que refere a pedagogia moderna da crianga sujeito. A construgéo
doslimites entre o adulto e acrianga, entre si e 0 outro, parece dar-se, entéo, em jogos
de rivalidade ou de ascendéncia que tangem mais a dinamica do espago transicional
do que a dindmica da construcéo de regras de vida comum baseadas na castragéo
anal®. Constroi-se, assim, um modo de vidafamiliar em que a crianga parece funcionar
segundo o registro da satisfacdo imediata das pulsdes em uma protecdo concedida
pelo universo familiar, que é regido pelo materno protetor e do qual parece excluidaa
func&o separadora do terceiro. Nesse quadro, ddo-se, entdo, muitas vezes de maneira
violenta, as disputas de rivalidade entre semelhantes para a obtencdo de um lugar ou
de um prazer. As criangas s80 as primeiras atingidas por esse modo de ser dos outros,
mas 0s pais ndo ficam atras nessas préticas, como revelam as inlmeras violéncias ou
Ccrises conjugals que marcam as noites do bairre®.

Assim, 0 espaco interno da familia parece ser vivenciado como um lugar de
indiferenciagdo protetora, onde cadaum élivre paradar curso asuasatisfacdo pulsional
enguanto esta ndo usurpar o gozo do outro. Esse funcionamento, baseado num modelo
de vinculo mae-filho, repercute muito evidentemente no modo de ser das relagdes
com os outros fora do espaco familiar. Sair do espaco familiar € encontrar um outro
diferenciado que funciona de um outro modo, ativando assim as angUstias ligadas a
castracdo manifestas por um medo do outro, pois o encontro com o diferente ocorre no
exterior, especialmente no espaco escolar. A questdo da diferenciacdo instala-se, en-
t&0, ndo no espaco familiar maternante, mas no espago social da escola, e os pétios de
recreio sdo o lugar daatualizac8o dos atos de separacao do espago transicional. Assim,
ouvimos aguns professores falando de “bandos’ de criangas de trés e quatro anos
conforme um model o delinguiente, em uma decifragéo falsade situagdes de violéncias
que devem, narealidade, ser compreendidas como atualizagdes de separacdo. Como
nado podem se produzir no espago transicional entreamae eacrianga, devido avivéncia
indiferenciada do espaco familiar, elas passam a ocorrer, entdo, no espaco social da
escola com os pares, engendrando essa violéncia precoce da crianga nos patios de
recreio. Essa compreenséo da violéncia dos pétios de maternal € sustentada por vérias
andlises de adolescentes em erréncia socia e psiquica que, em sua infancia, haviam

5 Lembremos, aqui, que Dolto define assim o interdito portado pela castragéo andl: “nao fagaao
outro o que vocé ndo quer que ele lhefaca” e faz disso uma base fundamental da socializagéo.
6 Essa violéncia conjugal, ou de vizinhanca, € a primeira causa de intervencao da delegacia de
policiano bairro.
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sido considerados como criangas hiperviol entas e cuja problematicapsiquicaeraaquela
da néo-separacdo da mée. Essa impossivel separacdo da crianca, menino ou menina,
do ambiente maternante estd sempre ligada a uma profunda depressdo materna que
obriga o infans e, depois, a crianca, a permanecer numa relacdo de proximidade e de
apoio a esta’ (Lesourd, 1998). E exatamente essa depressio da mae, mas também do
ambiente familiar maternante — determinada nas entrevistas e nos testes dos adultos —
, que acarreta essa viol éncia das criangas nas rel agbes com 0s outros paratentar cons-
tituir um limite entre si e o outro, entre si e o objeto de satisfacdo. Mas essa
desestruturacdo dos limites, ligada a depressdo do espago psiquico materno, tem con-
seqiéncias sobre a construcéo posterior do sujeito em suarelacdo com os outros e com
0 espago. E o que vamos tentar compreender, analisando 0 modo como os adol escen-
tes deste bairro vivenciam o espago.

CONSEQUENCIAS SOBRE A VIVENCIA
ADOLESCENTE DOS ESPACOS

Para explorar o efeito dessas representacfes espaciais sobre os adolescentes,
pedimos, a alunos de turmas® entre 0 CM2 e a 3*" nas escolas de nossa cidade de
referéncia, que desenhassem um mapa do bairro. O que nos parece pertinente além
dos propdsitos classicos do desenho €, por um lado, apreender como as criangas cons-
troem o espago e nele se orientam e, por outro, como esté estruturada, na prépria
técnica de desenho, arelacdo dos sujeitos com o espago psiquico e com os limites®, &
aexpressdo, pelo sujeito, de suarelagdo com oslimites. Com efeito, avivénciado limite
deve ser entendido, de um lado, como uma construcdo psiquica do eu que exprime a
diferenca entre s e 0 outro e, de outro, como o lugar mesmo do sujeito, no sentido do
sujeito do inconsciente. O limite, como Freud j& descrevia em sua concepgéo da censura
ede suasuperacdo no sintomae como retomado por Lacan em suateori zagdo daescanso,
€0 lugar onde se determina o sujeito do inconsciente na superacdo mesma desse limite.
Foi esse aspecto do subjetivo que nos pareceu interessante retomar neste artigo.

A primeira coisa que chama a atencdo na leitura dos desenhos dos pré-adoles-
centes e dos adolescentes € que a fungéo do trago, como limite estruturado entre os
espacos, € falha numa grande maioria dos casos. Os contornos sdo, freqlientemente,

7 Cf. o exemplo de Grace em meu artigo.

8 Selecionamos umaturmade CM 2 em cada escolado bairro (duas turmas) e umaturmade cada
nivel (6% 5% 42e 3% em cada um dos colégios de 1° ciclo secundario (um puablico, um privado)
ou SEGPA (uma se¢do) nos quais se inscrevem as criangas do bairro (12 turmas).

* O ensino primério, na Franga, compde-se de cinco séries (CP, CE1, CE2, CM1 e CM2); o
ensino secundario divide-se em dois ciclos, de quatro (6% 5% 42 e 3* séries) etrésanos (22 12e
terminale) respectivamente. (N. de T.).

Conforme os trabal hos sobre as figuras de REY,, o teste da adeia, o desenho da aldeia.
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imprecisos, salvo quando a régua é utilizada, denotando um dominio imperfeito da
reparticdo dos espacos. 1sso pode chegar a desestruturagdo do tragco em alguns dos
adolescentes, particularmente naqueles em grande dificuldade escolar. Essarepresen-
tag&o imprecisa do espaco é confirmada pela ndo determinagdo de inimeros locais do
bairro, até mesmo pelo esquecimento, freqiiente, do lugar de ocorréncia do teste — a
escola—, que freqlientemente sO sera acrescentada na segunda parte, quando for soli-
citada a representacdo dos trajetos habituais do sujeito no bairro. A representacéo do
espaco resta, assim, vaga e pouco estruturada para uma boa parte dos adol escentes.

UM ESPACO DIFERENCIADO CONFORME OS SEXOS

A segunda observagdo imediata é que a representacéo espacial do bairro éfor-
temente diferenciada conforme os sexos, tanto no nivel grafico quanto no nivel dos
lugares determinados e marcados e dos trgjetos feitos. Quando o desenho do bairro se
limita ao espaco de vidafamiliar (casa e rua, ou prédio), as meninas estruturam repre-
sentagOes espaciais mais acuradas e expressivas, freqlientemente bem desenhadas;
quando o desenho do bairro engloba um espago mais vasto, elas estruturam represen-
tagBes complexas comportando indmeros lugares de vida (comércios, centros sociais,
escola, etc.). Os meninos, ao contrario, com freqiiéncia fazem desenhos pobres, nos
guais aparecem poucos lugares publicos, poucos trajetos, salvo agueles maisinscritos
nos circuitos da delingiiéncia. Aprofundemos essa diferenciagdo sexual davivénciae
da representacéo espacial do espaco.

AS MENINAS: UM ESPACO DO MATERNO

Nas representacfes do bairro feitas pelas meninas, é o espaco de proximidade,
0 espaco familiar de vida cotidiana (casa, prédio) que primeiramente aparece. Espaco,
as vezes Unico vinculo externo com o bairro, ele é construido, estruturado e bem deli-
mitado. Representacdo do espago materno, o lar parece ser, para as adol escentes, um
lugar determinével e tranquilizador, mas néo vinculado ao exterior em inlmeros ca-
sos, 0 que é confirmado pel as entrevistas que fizemos com mogas do bairro, quedizem
“viver” em casa sem enfrentar sua“ periculosidade” j& citada. Quando arepresentacéo
assume umaformamais ampla, 0 que chamaatencdo € o nimero de trgjetos que efetu-
am as meninas no espaco do bairro. Esses trajetos numerosos ligam o domicilio aos
diferentes lugares de vida: a escola, uma casa de bairro onde se desenvolve o auxilio
a0s deveres escolares e as atividades de lazer, mas, sobretudo, o centro comercia e as
lojas. Esses trajetos sdo idénticos aos das mées que haviamos circunscrito na primeira
parte de nosso estudo (acompanhamento das criangas a escola, gjuda aos deveres,
compras nas redondezas).

Essa identidade entre o discurso e a vivéncia materna do bairro e a das pré-
adol escentes e adol escentes marca bem um fechamento imaginario em um espaco do
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materno tranquiilizante, pregnante para a construcéo da identidade sexuada das meni-
nas. Existe umareproducéo das representactes de papéis que faz com que as meninas
sejam usuérias do espaco social sob umaformamaternal arcaica (alimentar, cuidar das
criangas pequenas, etc.), imaginariamente protetora dos perigos potenciais do espago
urbano. E nesse papel maternante que as meninas podem construir uma representacio
do espaco que permite uma circulacdo e uma determinacdo na cidade, deixando em
suspenso, conseqlientemente, a questéo da identidade feminina sexuada diferenciada
daguela da identidade maternante. Esse papel das mulheres enquanto mée, desde a
tenra idade de menininha, é confirmado pelas entrevistas que fizemos com as méaes
das criangas e dos adolescentes que, enquanto maes, ndo se sentem em perigo no
bairro, mas dele s6 saem acompanhadas por um homem — marido, companheiro ou
irméo. O bairro &, assim, vivenciado pelas meninas como um lugar de protecdo onde,
vivenciadas como mae, ndo correm perigo nem sdo objeto de uma possivel atencéo
sexual. Alids, como ressaltam as adolescentes, as relagdes de flerte ou de sedugdo
entre rapazes e mogas quase nunca ndo se dao com os adol escentes do bairro, mas om
aqueles de lugares externos (colégio, discotecas, etc.).

O espago assim representado, embora parecendo estruturado em termos de re-
presentacdo espacial, ndo se abre, no entanto, a uma exterioridade, a um heterogéneo
que estruture as relagdes com o outro, particularmente na dimensdo sexual; mas per-
manece um espago de proximidade, um espago de segurancainterna proximo do espa-
¢o materno infantil. Como mostra Porge (1981) em seu trabal ho sobre os ded ocamentos
deHans, ostrajetos das meninas, no bairro, ndo implicam des ocamento; elas ndo deixam
um circuito conhecido, tomado numa dinémica que evita a castraggo enquanto limite.

OS MENINOS:
OU A ERRANCIA LUDICA OU A DELINQUENCIA COMO ORDEM

Bem diferentes sdo as representacdes do bairro realizadas pel 0s meninos. Dois
tipos de desenhos distinguem-se nitidamente nas producdes. Uma primeira parte, a
mais numerosa, € composta por representagdes pobres, pouco elaboradas, nas quais as
determinagdes dos lugares so pouco numerosas (quadras de esporte, as vezes escola)
e ostrgjetos, raros (um, no maximo dois, por desenho). Uma segunda parte constitui-
se dos desenhos mais elaborados e mais trabalhados do conjunto. Comportando pers-
pectivas, personagens, carros e até mesmo, em uma das séries, o logotipo do conjunto
residencial (constituido a partir do nome do organismo gue gerencia o conjunto e que
os moradores escolhem como nome col etivo), esses desenhos expressam umavivéncia
delinquiente das relagdes de vida no bairro (detencéo policial, perseguicdo nas ruas,
etc.).

Podemos compreender o primeiro tipo de representacdo como umavivénciade
errancia ludica no bairro. O exterior é vivenciado como um lugar sem referéncias e
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sem limites, onde existem apenas os lugares de aventuras e de jogos entre pares da
mesma idade. Essas representagdes correspondem a vivéncia dos pré-adolescentes e
dos adol escentes do sexo masculino que encontramos. Fregiientemente em grupo, eles
perambulam nos territérios mal definidos pela concepgéo do espago urbano®®, passan-
do de um espaco a outro sem objetivo nem atividade precisos. Reproduzindo o que se
da no espaco maternante da familia, passam e repassam nos diversos lugares sem
diferencia-los realmente, levando assim, paraarua, o espago nédo delimitado do lugar
familiar.

Quanto aos outros, ao contrario, a representacdo do espago € acurada e
estruturada, mas em uma vivéncia dos lugares em que o limite € estabel ecido por uma
luta com as forgas externas de representacéo da lei. A construcdo do espaco se faz,
entdo, nesse choque com um limite externo que parece levantar umabarreiraaerrancia
no espago, mas também um limite as representacfes internas.

Esse encontro de um limite externo vem levantar uma barreira a errncia em
um espaco maternante sem demarcacdo, onde se da o ludico. As representacdes sao,
entdo, as da violéncia, até mesmo do nato, como limite posto a onipoténcia do
infans no espaco infantil. Essa estruturagcdo do espago pode ser determinada nos ado-
lescentes que, de inicio, tinham levado a direcdo do conjunto residencia a solicitar
nossa intervencado: os adolescentes que ocupam, em grupo, os locais pUblicos ou 0s
vaos de escadas, esses lugares de passagem que el es desviam de seu uso habitual, para
transformé-1os em lugares de vida, lugares de existéncia.

O LIMITE (LUGAR DE PASSAGEM) COMO EXISTENCIA DO SUJEITO

Essa configuracdo da espacializagdo do bairro pelos adolescentes e por suas
familias presta-se a algumas observagdes clinicas, assim como a uma precisao
metapsi col dgica sobre afuncéo do sujeito. A vivénciado espaco (tanto em suaprética
guanto em sua representacdo pelos moradores do bairro) que tomamos como exemplo
das vivénciamodernos do espago, mostram de maneira patente que o espago publico e
os vinculos que nele se tecem sdo tomados em uma representagdo maternal em que
ocorrem fendmenos tangendo a processos de separacdo, de ilusdo-desilusdo em acéo
no espago transicional, tal como descreve D. W. Winnicott. Tudo se passa como se 0
gue demarcaessarelacdo, 0 “buraco” namae, ndo pudesse ser vivenciado sendo como
perdapura, ndo permitindo a criagdo de um objeto interno satisfatrio, o queimpde ao
sujeito buscar em permanéncia no outro esse objeto que ndo pdde ser integravel no

10 No estudo preliminar, tinhamos marcado duas zonas de no man’ sland no bairro, uma central,
aoutra excentrada, onde foi implantado um bar sem venda de a cool, destinado aos adolescen-
tes.
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psiquismo. Asduasformas de apreensdo do espago, que sao aerranciados meninos ou
a ocupacdo do espaco (do mesmo modo que aquele ocupado pela mag) das meninas
revelam um enquistamento nessa areaintermediéria de ndo separacdo entre o sujeito e
0 objeto, entre a crianca e 0o maternal.

Adaptaco identificatoria das meninas e inadaptacdo dos meninos encontram-
se aqui nessatentativa de fazer viver esse espago maternal. Ao contrario, adelingiién-
ciacomo modo de ser no social parece poder estruturar essa diferenciagdo em certos
meninos em um encontro com um “buraco” nasati sfacdo vindo do ambiente maternante,
aquele encarnado pelalei social no impossivel darealizag8o total do prazer.

Se essa compreensdo dos fendmenos de vivéncia e de representacdo espaciais
revela-se justa, entdo se abre diante de nds a confirmacao do que Freud pressentirana
construgdo do subjetivo no infantil: € o limite que constitui aessénciamesmado sujei-
to, sua ek-sisténcia, como dizia Lacan. E isso que atualizam os adol escentes mais bem
estruturados ocupando o espaco dos limites, os lugares de passagens, em uma de-
monstracdo que interpela aquel es que ndo lhes transmitiram o que faz ek-sistir o sujei-
to: s0 o limite permite ao sujeito ndo ficar preso ao maternal.

O que nos dizem os jovens deste bairro, também nisso diferentes dos outros
jovens que encontro em minha prética privada de psicanalista ou em minhavida coti-
diana, é que, forado limite, o sujeito fica preso em um maternal mortifero de onde ele
ndo pode sair sendo pelo encontro do “buraco” no maternal, dafalta, do limite. E isso
gue expressam as patologias modernas florescentes como a droga, pondo a prova o
limite pelafalta, o suicidio, pondo a prova o limite pela morte, a delinqiiéncia, como
sensacdo de limite no outro social. Dever-se-ia, entdo, pensar, no que diz respeito ao
nosso laco social moderno, o que pode fazer buraco, limite na satisfacdo maternante
no infantil nesse mundo em que o discurso dominante da tecnologia promete que o
que ndo pode ser obtido imediatamente estara, amanhd, na ordem do dia, em uma
enfatizacdo da dimensdo do objeto como Unica fonte de definicdo do sujeito.
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avez aexpressdo ‘foradacasinha , propostano titulo deste trabal ho, tenha causa

do uma certa estranheza em alguns de vocés, e confesso que quando a ouvi, pela
primeira vez, também fui acometida por um misto de indagacdo e riso. Escutei-a de
umajovem paciente que me falava sobre um episddio de suavidano qual haviaperdi-
do o controle sobre s mesma. Nada de muito grave, segundo ela, somente haviaagido de
maneiraimpensada. A expressdo remete e se equivale ao conhecido ‘forades’ em nossa
lingua. O fato € que escutel essa expressao outras vezes, geralmente utilizada por jovens.

A principio, nossa reflex&o poderia se resumir aequivalé-laao ‘foradesi’; no
entanto, acredito que elatraz algo de novo e muito interessante nessa substitui¢do do
significante ‘s’ por ‘casinha’. O significante“casa’ nos transporta diretamente a pen-
sar no corpo como ‘amoradadaama’, lugar que habitamos e que, como apsicanélise
nos ensina, ndo se refere ao corpo biol égico, mas atoda a construcéo que o ser huma-
no tem querealizar para constitui-lo como um corpo erégeno, libidinizado pelo desgjo
de suamae. Corpo biolégico atravessado pel o desejo, pelos significantes, pelacultura,
determinando a organizacdo pulsional necessaria para que um sujeito advenha neste
processo.

E interessante, também, notar que ‘ casinha’ vem em diminutivo, nos lembran-
do a porcdo do infantil que transparece nessa expressdo. Como ndo pensar agqui nas
brincadeiras infantis, no brincar de casinha t&o evidente quando observamos criangas
ou na proépria prética clinica com criangas pequenas? Ao brincar de casinha, as crian-
¢as estabelecem e ordenam lugares fisicos, elaboram simbolicamente relagdes entre o
dentro e o fora, ensaios que remetem a operagdo ja realizada, mas eternamente
reatualizada da diferenciacéo do eu e do néo-eu.

Ainda nessa diregéo, trago uma outra expressao que escutei, hovamente, de
uma jovem, que me contava sobre uma conhecida que em um determinado momento
de sua vida, havia comegado a cometer uma série de pequenas ‘loucuras’. Segundo
essa jovem, ela havia, momentaneamente, “ perdido o contato com anave mae”’. Res-
salto 0 momentaneamente, pois situa muito claramente a idéia de que ela ndo era
assm, mas que estava passando por um momento dificil de sua vida, vivendo uma
crise aguda de insensatez.

Acredito que podemos estabel ecer algumas rel agdes entre as duas expressoes,
naquilo que elas denotam um carédter de efemeridade, de momentaniedade, de um
certo estado passageiro, guardando, todavia, a possibilidade de ser reeditado. No en-
tanto, apesar de apresentarem esse cardter de um ‘estado’, creio que esses momentos
remetem a um ponto em que aparece uma falha na mediacdo simbdlica nas relacdes
entre sujeito e objeto. Algo muito primitivo, pois, também aqui, temos areferénciaaum
estégio primordia da constituicdo subjetiva, destavez, evidenciado pela pdavra“mae’ .

A0 eco que essas duas expressdes provocaram em mim, uniram-se aconstatagdo
em minha prética clinica e as falas de colegas de que, cada vez mais, nos deparamos
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com pacientes ditos ‘frageis', na falta de um termo melhor. Mas, falar em pacientes
frégeis talvez também aponte para 0s momentos em que a teoria ‘falta’ pararecobrir
todo o real que a clinica apresenta. O que, na verdade, ndo é uma critica, um ponto
negativo, nem se constitui em uma aposta de que um dia chegaremos a construir um
corpo tedrico total e sem nenhumafalta. A psicandise vai justamente no sentido con-
trério dessa proposi¢ao, e €isso 0 que asseguraa sua pertinéncia e atualidade, constan-
temente renovadas. O préprio titulo desta Jornada, como jafoi salientado em outros
momentos, faz referéncia as bordas, aos contornos do corpo tedrico da psicandlise,
aquilo que sustenta nossa prética, mas que, no préprio movimento de circunscrever
um campo, delimita um campo externo, um ‘fora’, que nos escapa e barra qual quer
pretensdo de realizar umateoria que sejatotal (ou sgja, sem falta).

Voltemos, entdo, a nossos ‘frageis pacientes e aos pontos de indagacéo que a
teoria deixa em aberto, como possibilidade de trabalho. Diriamos que s8o pacientes
gue situam-se naborda. Nesses casos, ndo conseguimos nos furtar de davidas eimpre-
cisdes diagndsticas; so pacientes que conseguem construir relagdes afetivas, de tra-
balho, de estudo, que, enfim, levam suas vidas de maneira relativamente satisfatoria,
porém, freqlientemente, colocam-se em situagoes de grande risco, tém crises de an-
gustia, produzem actings, convocam o olhar.

Nesse ponto, trago um fragmento de um caso clinico que pode me gudar a
avancar em minhas consideragdes. Trata-se de umajovem, com aproximadamente 20
anos de idade, que busca tratamento a pedido de seus pais, pois faz uso de drogas.
Preocupacdo em nadaalarmista ou infundada, poisafilhautilizadrogas desde o inicio
de sua adolescéncia. Ja esteve ela em situagdes draméticas, se envolveu em varias
transgressdes que a levaram até um encontro com a lei, sendo inclusive necess&ria a
intervencdo desses mesmos pais.

E uma jovem que, apesar de tudo, sempre teve um bom desempenho escolar,
cursa um curso técnico que lhe exige muita disciplina, estudo e concentragdo; tem
muitos amigos, namorados, gosta de festas e viagens, tem um relativo bom relaciona-
mento familiar, enfim, alguém que, como dissemos acima, leva sua vida de forma
satisfatoria. Porém, em suafala, transparece um sofrimento imenso, um esforgo infini-
to paralevar suavida adiante.

No inicio de seu tratamento, a questdo do uso de drogas foi um tema secunda
rio, ndo inexistente, mas secundério. Nao encontrava motivos paracessar de fazer uso
da maconha ou ‘do p&', que era a forma como se referia a cocaina. Era necessério,
segundo ela, ter um ‘motivo’ para ndo usa-las mais.

Foi preciso algum tempo para que pudesse formular aidéia de o quanto o uso
do p6 a colocava em situagdes de risco, inclusive de vida; o quanto atrapalhava seus
estudos, suacarreira, suavidaamorosa; refletir que o uso da cocainaaimpeliaamen-
tir, omitir fatos ou inventar versdes diversas para seu comportamento. Enfim, foi ne-
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CEessario um percurso para que pudesse comegar a dar contornos para sua implicagdo
nos atos que produzia.

O campo das drogas, apresenta-se, aqui, como pano de fundo, no qual essa
paciente atua, no sentido de acting out. Digo ‘ pano defundo’ aludindo aumametéfora
teatral, em que algo é posto em cena, algo € representado, atuado sem que o sujeito se
reconheca enquanto autor dacena. Tal como um ator que encarnaum papel, mantendo
uma disténcia entre 0 eu e a personagem que representa.

Neste sentido, no “Vocabulario daPsicandlise” de Laplanche e Pontalis (1991),
ha uma interessante discussdo sobre o uso do verbo to act, em inglés, aqual alude ao
emprego deste no campo do teatro. H4, também, uma observacdo quanto a preposicao
out, queintroduz dois elementos: em primeiro lugar, out remete a uma exteriorizacdo,
amostrar algo que é suposto ter dentro de si e, em segundo lugar, de uma realizagcdo
répida e levada a termo. A preposicdo out também nos conduz a refletir sobre a ex-
pressdo “fora da casinha’, como sendo referente a algo que ndo se inclui na série
significante, algo que escapa a simbolizago.

Tomemos, agora, as formulagdes de Lacan sobre o acting out afim de introdu-
zir algumas questdes em nossa reflexdo. Lacan, no Seminario “A Angustia’, propde
uma distingdo entre o acting out e a passagem ao ato, apoiando-se nas observactes
clinicas de Freud, expressas nos textos “ Fragmento da andlise de um caso de histeria”’
(o caso Dora, de 1905) e em “A psicogénese de um caso de homossexualismo numa
mulher” (o texto da jovem homossexua de 1920).

Nesse seminério, Lacan define o acting-out como “algo, na conduta do sujeito,
gue essencialmente se mostra’ (p.131) e ressalta que esta énfase demonstrativa do
acting out significaque ele é dirigido ao Outro. Ou seja, € um ato que busca ser deci-
frado por aguele a quem é dirigido.

O acting out é uma das formas de o sujeito lidar com aangustia. Ndo é anica
forma, mas uma das formas. Consequientemente, somos levados aformular a seguinte
questdo: por que um sujeito produz um acting? Encontramos anogdo de que em um
acting out o sujeito buscamostrar algo que estaforade qualquer possivel rememoragéo
e fora de qualquer levantamento de um recalque, constituindo uma demanda de
simbolizaco, exigidaem umatransferénciaselvagem. Transferénciaselvagem name-
didaem que é sem palavras e que 0 andlista é convocado de umaformaradical.

Lacan, ao desenvolver suasteses sobre o acting out, é enfatico em assinalar que
0 mesmo exige umainterpretacdo e que €, sempre, dirigido ao Outro. E, nosdiz: “ ... se
somos analistas, logo, o acting out se dirige ao analista. Se 0 analista ocupou este
lugar, pior para ele. Ele tem de qualquer forma a responsabilidade que pertence a
este lugar que ele aceitou ocupar” (Seminério A AngUstia, 1962-63, p.136).

A partir disso, Lacan colocaaquestdo de como agir frenteaum acting out. Cita
um artigo de Phillis Greenacre sobre o tema, no qual sao apontadas trés possibilidades
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de se posicionar diante de um acting out; porém, ressalta serem todas ineficazes. Po-
demosinterpreté-lo, interdita-lo ou reforcar o Eu. S8o trés viasineficazes, pois, inter-
pretar de nada adianta, € umaviafadada a néo ter efeitos; interdita-lo é causa de riso,
somente nos coloca em uma posi¢do superegdica; reforcar o Eu € conduzir o sujeito a
uma identificagéo ao eu do analista, indo na contraméo de toda a critica a psicologia
do ego proposta por seu ensino.

Portanto, o que fazer? Qual seriauma posi¢ao possivel frente aum acting out?

Talvez, antes de tentarmos nos aproximar de uma possivel resolugéo desse
impasse, sejaimprescindivel nos determos apensar quai s 0s el ementos que entram em
jogo na producdo de um acting out, de um momento ‘fora da casinha . Se nossa per-
guntaanterior nos conduzia arefletir sobre as razbes que levam um sujeito a produzir
um acting out, agora cabe indagarmos. o que busca deciframento? O que édado a
ver nesta ‘monstracdo’, como brinca Lacan? Nesse neologismo, evidencia-se 0
condensamento do verbo ‘mostrar’ e o substantivo ‘monstro’. Isto é mostrar algo
assustador, monstruoso, algo frente ao qual ndo podemos ficar impassivels.

Pois bem, relacionando a preposicéo ‘out’ com o ‘fora’, da expressdo ‘forada
casinha’, remetemo-nos aum lugar exterior. Poderiamos pensar, ent&o, que na produ-
¢80 de um acting out o sujeito realiza uma tentativa de se encontrar com a alteridade,
gue, como sabemos, é também o que da consisténciaao ‘ dentro’. Dito de outraforma,
talvez o acting out sejaumaformade reeditar as operages de alienagdo/separacéo, de
uma diferenciacdo entre 0 eu e 0 ndo-eu.

Mas, aqui € importante ressaltar, ha algo que, parece-me, vai além de um en-
contro com aalteridade. Surge umahipdtese aser desenvolvida. Seré que, entdo, em
um acting out hd umatentativa de encontrar na alteridade um lugar detestemu-
nho? Um movimento deinscricdo da dimensdo do lago com o Outro? Lembramos
que Lacan nos diz que no acting out o desejo engaja-se numa via onde s6 consegue
chegar de umamaneirasingular. Singular no sentido de que nesta produg&o esta sozi-
nho, produzindo umatentativa de inscrever algo, e, se busca umainscricdo, deve ne-
cessariamente passar pelo Outro. Através de suaface assustadora, sua“ monstracao”,
um acting out visa descentrar o Outro, romper com aindiferenca do Outro, enlag& 1o
no lugar de testemunho.

Essa hipétese abre um caminho interessante para pensar uma articulagdo do
acting out com a angustia.

No seminario de 1963, L acan retoma os textos freudianos e afirmaque em toda
ateorizacdo de Freud sobre a angustia é do objeto a que se trata. Com o conceito de
objeto a, objeto causa de desgjo, Lacan propde, justamente, que a anglstia ndo se
refere aumafaltaobjetal, mas que elaé, em suas palavras, “ a Uinicatraducdo subjetiva
do objeto @’ (p.107). Dai sua conhecida afirmacdo de que “aanglstia ndo é sem obje-
to” (p.107).
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Para pensarmos a angustia como um afeto que surge harelagdo entre sujeito e
objeto a, remetemo-nos ao circuito da pulsdo, que circula, contorna o objeto a na
tentativa de apreendé-lo, mas que sempre fracassa, retornando ao ponto de partida.
Tentativa, como vemos, fadada ao insucesso, uma vez que o objeto € perdido desde
sempre, conservando o lugar da falta e mantendo em aberto os caminhos do desejo
metonimico.

Segundo Lacan (1963), “ A anglstiando € o sinal deumafalta, masde algo que
€ preciso que se chegue a conceber neste nivel redobrado por ser o defeito deste apoio
dafalta’ (Semindrio A Angustia, Licdo de 05/12/1962, p. 61). Sdliento, defeito do
apoio da falta. A angustiaemerge quando afuncdo dafalta, estruturante eindispens&
vel parao sujeito, falha, ou sgja, aangustiaemerge quando alguma coisavem a ocupar
0 lugar do objeto do desgjo. Dito de outro modo, quando o objeto é capturado no
circuito da pulsdo, hd um impedimento de sua reinscri¢do, ocasionando a angustia.

Para pensar a no¢do de angUstia, Lacan indica que é fundamental considerar as
formulagdes de Freud sobre o estranho, ou, como alguns autores denominam, o senti-
mento de inquietante estranheza. Mé&rio Eduardo Costa Pereira (1999), em seu livro
‘Panico e desamparo’, traz elementos desse texto de Freud e afirmaque” vérias condi-
¢Oes psicopatol gicas decorrem justamente desse movimento de ir rumo ao angusti-
ante para nele tentar encontrar uma garantia‘ verdadeira’ darealidade da propriavida
psiquica’ (p.164).

Freud, em seu artigo ‘ O estranho’ (1919), apresenta uma extensa revisdo dos
significados e usos possiveis para a paavra heimlich, demonstrando, de forma bri-
Ihante, o quanto seu sentido se desenvolve nadiregdo daambivaléncia, até finalmente
coincidir com o seu oposto, ou seja, o unheimlich. N&o nos passa despercebido que
uma das traducdes da palavra heimelich é “o que é doméstico, pertencente a casa...”
(Freud, p.279). No desenrolar de seu escrito, Freud chega ao tema do duplo, que
concerne aexperiénciadaidentificacdo do sujeito com outra pessoa, “ detal formaque
fica em dlvida sobre quem é o0 seu eu” (p.293).

Gostaria, aqui, de aludir a outro aspecto que se evidencia no tratamento de
pacientes téo frageis como essa jovemn a que me referi anteriormente, e que acredito
que traz elementos interessantes para avancarmos na articulagdo do acting out com a
angustia. Na transferéncia, sdo pacientes que apresentam uma fragilidade extrema.
Nesses casos, mudangas eventuais nos hordrios das sesses, repercutem por semanas a
fio.

Damesmaforma, sdo pacientes que, quando se deparam com alguma mudanca
ou fato inesperado, desestabilizador, que, porventura, acontegcam em suas vidaamoro-
sas (uma discussdo mais séria com um cdnjuge, com o professor, com 0s pais, uma
desconfianca quanto afidelidade de um parceiro) séo acometidos por crises de angls-
tiaimplacéveis. E como se entrassem em curto-circuito, ndo suportando a suspensio
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de algum assunto para que possam cumprir com suas atividades e compromissos coti-
dianos. Lembro-me de um caso em particular, em que um paciente muito angustiado
telefonou para mim, mesmo que ja tivéssemos um encontro marcado algumas horas
mai s tarde, me contou a situacdo rapidamente e bastou que eu | he escutasse e afirmas-
se que voltariamos a conversar sobre 0 assunto para que se acalmasse imediatamente.

Nesses momentos transferenciais, parece ficar claro que ndo se tratada monta-
gem de uma cena com tons histéricos, mas, sim, de indicativos de uma desorganizagdo
subjetiva e de que os tel efonemas serviam para lhe certificar de minhapresenca. Atra-
vés desses telefonemas, sustentavaatransferéncia, |he davaumagarantia de que have-
riaum lugar para que pudesse retomar e falar sobre seu desamparo. A suspensdo ndo
se configurava em apagamento, mas, recorrendo a uma metéfora da informética, a
janelaera‘ minimizada e ndo fechada'.

A angustia, entdo, aparece justamente no lugar em que ha uma proximidade
demasiada entre as fronteiras do eu e do outro. T&o préximo que é impossivel distin-
guir o outro, tdo familiar que é estranho, o unheimlich. Se as fronteiras se aproximam
tanto a ponto de quase se dissolverem, a producdo de um acting seria uma possibilida-
de de dar consisténcia ao eu, de uma afirmagado do eu, pois busca um reconhecimento
namedidaem que édirigido ao Outro. Tem umafuncdo de produzir um encontro com
aadlteridade, paraque, assim, possa sustentar umadistancia e fundar um lugar deteste-
munho.

Quando um paciente produz um acting out, convoca o analista a testemunhar
suatentativa de estabel ecer uma distancia entre o eu e o outro. Aliés, frisemos, convo-
ca 0 analista emum lugar de alteridade. Assim, o analista ndo pode se furtar de sua
responsabilidade de testemunhar esse ato, e, ao que tudo indica, suatarefa é permitir
que as palavras possam lancé-1o a outra cena, recobrindo com palavras o real do cor-
po, traduzido pela angustia que esses momentos ‘foradacasinha’ evidenciam. N&o se
trata, portanto, de interpretar o acting out, produzindo um significado; ndo é uma
injecdo de sentido que se convoca, pois isso so relancaria o sujeito em uma série de
novos actings.

Na producdo de um acting out, vislumbramos atentativade inscrever algo que,
como dissemos anteriormente, escapaa simbolizagdo. O que se configura é abuscade
um testemunho, de constituir um lugar singular; porém, é importante salientar, 0s
significantes estdo do lado do sujeito e ndo do analista. Cabe ao analista ocupar esse
lugar de ateridade e auxiliar com sua escuta no trabalho de elaboracdo psiquicaa ser
realizado pelo paciente.

Retornemos ao caso dajovem que constitui o fio que tece essas consideracdes.
Essa jovem encontra-se em um momento muito especial de suavida. Anda as voltas
com um hovo amor. Apesar de ndo ser seu primeiro namorado, essa relagdo traz algo
de novo em suavida: inaugura a possibilidade de uma relagdo mais duradoura e, con-
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seglientemente, uma preocupacdo com a questdo do uso da cocaina. Surge aidéiade
fazer um pacto com o0 namorado de se abster de cheirar o pd. Porém, o que éimportan-
teressaltar, € que um outro el emento entraem jogo aqui. Elacomegaaseinteressar em
construir artificios de sedugdo através de sua aparéncia fisica, o que, até entdo, ndo
haviatido expressdo em seu discurso.

A sedugdo, questdo feminina por exceléncia, leva-a a pensar na relacdo com
suamae. Em uma sessdo, ao relatar umaconversa com esta, falaque amesmanéo lhe
ensinou a tomar cuidados com a aparéncia, dentre eles, por exemplo, 0 uso de
maquiagem. Diz: “Minha mde tem uma gaveta com as sombras, blushes e p6 tudo
espalhado dentro...” .

O pé, que eraespalhado paracheirar, para ser consumido, passaa ser utilizado
parafazer os contornos dos tracos femininos, do rosto e do corpo de mulher.

O que esse fragmento revela? Em suarelagdo com as drogas, essajovem pare-
ce estabelecer um lago com o objeto que apresenta no horizonte a possibilidade de
uma completude, e, portanto, nesse momento, a anglstia emerge. A relagdo com o
objeto, no caso o ‘pd’, se fazia t&o angustiante em determinados momentos, pois,
nesse lugar, esse obj eto poderiasefazer total, extinguindo o lugar dafalta, dadistancia
necessaria entre 0 eu e 0 ndo-eu, ou sgja, anulando o lugar da ateridade, acabando
com a dimensdo do desgjo. Teriamos ai a morte do desgjo. Frente aisso, lhe restava
produzir actings out, (de) monstrar ao Outro, convocar seu olhar, numa tentativa de
restabelecer um lago com acadeiasignificante. Umatentativa de simbolizac&o de algo
que lhe escapa.

Ent&o, que efeitos um trabalho analitico, em casos como esse, pode operar?

Considero que nesse deslizamento do ‘pé-cocaina para o ‘ po-maquiagem’,
essa jovem esforca-se para produzir algo de diferente na sua posicéo frente arelagdo
com o objeto. O ‘po-magquiagem’ comporta, por defini¢do, a dimensdo da falta, visto
gue ele vem justamente para recobrir, disfarcar, maquiar a castracgo. O p6 que, tal
como a pulsdo, vem estabel ecer os contornos da superficie, dos orificios, das bordas
do corpo, mas que, na especificidade da seducéo, evidencia 0 movimento constante e
infindavel do desegjo sempre insatisfeito.

Frente a essas questdes, pensamos no que o proprio Lacan aponta como possi-
bilidades diante do acting out. Aponta o que ndo fazer: ndo interpretar, ndo interditar,
ndo reforcar o eu. Tal fato nos leva ao inicio de minha fala, quando pensava sobre a
borda da teoria, sobre os limites que ela apresenta. | nteressante notar que Lacan, pre-
cisamente, ndo deixa espaco para que nos defendéssemos deste impasse clinico com
umareceita de intervencdo. Umaintervencdo ndo encarnada ndo se sustenta. Ou sgja,
ndo ha como economizar a dificuldade, o mal-estar, o desconforto, que atender casos
como esses nos colocam. N&o ha umateoriatdo bem construida, t&o compl eta que nos
exima de assumir o compromisso ético deste lugar, portanto.
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Paraconcluir, temos o af eto daangustiacomo um operador necessario, possibi-
litador, para que um sujeito possarealizar um percurso de andlise; logo, aangustia se
faz imprescindivel. No entanto, também sabemos que ela deve se apresentar em um
‘estado 6timo’, ou sgja, nem muita, nem pouca angistia. Como o texto que convocou
essa Jornada de Abertura coloca, no tratamento destes casos, temos a impresséo de
gue a transferéncia nos convoca a uma certa ortopedia, a um lugar de sustentagéo
imaginaria. Esse questionamento é fundamental, pois, sem divida, trabalhar
transferencial mente com estes casos, Ndo nos deixa em uma posi¢ao muito aprazivel.
Sabemos que de nada adianta abandonar o sujeito em meio aumacrise de angustia. E
necessario, sim, poder acolher esse momento de desorganizag&o subjetiva, o que ndo
significa, de formaaguma, aplacar a angustia, mas, operando naquilo que é umadas
grandes formulagdes freudianas, a saber, a transferéncia, possibilitar ao sujeito uma
viade representacéo singular de sua histéria. “ Segurar na mao para néo deixar cair” ,
nosdiz Lacan. Que no percurso de umaanalise ele possa (re)encontrar um abrigo nas
palavras para a fragilidade da existéncia que € comum a todos nés. Mesmo que este
abrigo apresente limites em sua capaci dade metafdrica, como, aliés, todos os abrigos.
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