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RESUMO
O artigo aborda a problematica do acting out e da passagem ao ato, partindo
do texto de Freud “Psicogénese de um caso de homossexualidade numa
mulher” e do seminario de Lacan sobre a angustia. Faz consideracdes a res-
peito da relagdo entre anglstia e ato e da direcdo da cura em casos nos quais
o acting out tem um lugar central.
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and Lacan’s seminary about the anxiety. The text makes considerations about
the relationship between anxiety and act and the cure direction in cases which
acting out has a special role.
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partir da historia clinica dajovem homossexual [Freud, (1920)1987], gostariade

abordar algumas questdes a respeito do acting out e da passagem ao ato. Ambas
as nogOes remetem ao agir, ou sgja, a colocagdo em pratica ou em ato das pulsies,
fantasias e desejos de um sujeito, tanto dentro quanto forado espago deumaandlise. E
no seminario X, “A angustid’, que Lacan (1962-63) estabeleceu as estruturas que
diferenciam o acting out da passagem ao ato, permitindo que fossem delimitados e
elaborados enquanto conceitos distintos. Naquele seminério, o caso dajovem homos-
sexual, caracterizado por umaimportante “ propensdo aagir”, um dos eixos centrais do
trabalho é em torno desses dois conceitos.

Uma primeira questdo que me parece importante destacar € aligacdo existente
entre o agir, t&o presente na histdriadestajovem paciente de Freud, eaangUstia. Lacan
(1962-63) assinala umarelacdo essencial entre estes dois termos ao afirmar que “agir
éarrancar daangustiasuacerteza’. A angUstiaé um afeto que sefundanacerteza. Sua
verdadeira substancia é ser “ aquilo que ndo engana’, 0 “sem davida’, ja que testemu-
nhao encontro do sujeito com o Real. A angUstiaé o que escapaao jogo do significante,
pois aparece no momento em que emerge aquilo que ndo é simbolizavel — o objeto a.
Assim, angUstia e agdo associam-se intimamente. Se podemos afirmar que toda ativi-
dade humana nasce da certeza, € da angUstia que a acéo toma emprestada sua certeza.

E como age, movidapor suaangustia, ajovem homossexual do texto freudiano?
Sua andlise tem inicio alguns meses ap6s um ato suicida, 0 qual aconteceu quando o
pai aencontrou em companhia da dama por quem estava apaixonada. Ele passou por
elascom o olhar irado e, entdo, a damadeclarou ajovem que elas ndo se encontrariam
mais a partir daquele momento. Repentinamente a jovem saiu correndo e jogou-se
sobre um muro, saltando em direcdo alinhaferroviéria. A interpretacéo dadapor Freud
[(1920)1987] aeste “deixar-se cair” — niederkommen, em aleméo — vai na direcdo do
outro sentido que esta palavratem naquelalingua, ou sgja, “dar aluz”. Assim, atenta-
tiva de suicidio seria uma realizagdo do desgjo de “dar aluz” aum filho do pai e 0
momento em que ajovem se joga sobre o muro, um ato simbdlico de um parto.

Lacan (1962-63) afirma que este ato ultrapassa a interpretacdo dada por Freud
e que o significado de niederkommen n&o se esgota na analogia com um parto. O que
acontece com a jovem no encontro com o olhar paterno € uma reducéo absoluta ao
objeto pequeno a. | nteiramente identificadacom este olhar, e a0 mesmo tempo rejeita
dapor ele, elaé expelida, jogada parafora da cenae se deixa cair, reduzida ao objeto
que &, frente ao desejo do Outro.

Segundo Lacan (1962-63), este niederkommen, este “deixar-se cair”’, é o
correlativo essencial dapassagem ao ato, naqual o sujeito se precipitadelaonde estg,
do lugar da cena, do mundo do reconhecimento, onde pode se manter somente como
sujeito a partir do tecido simbdlico de sua histéria. A passagem ao ato, representada
nessa tentativa de suicidio, € um ato ndo simbolizével, que leva o sujeito auma situa-
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¢30 de ruptura integral, na qual encontra-se em uma identificagdo absoluta com o
objeto a — objeto excluido de qualquer quadro simbdlico. Elando é um ato dirigido a
alguém para ser decifrado e, sim, uma queda no vazio, uma queda para fora da cena.

A passagem ao ato € uma “ passagem soO de ida”, ndo tem retorno, pois produz
uma modificacdo na posicdo do sujeito na cadeia significante. No relato do caso da
jovem, lemos que, apds sua recuperacdo da tentativa de suicidio, ela “ descobriu ser
mais fécil do que antes conseguir o que queria. Os pais ndo ousaram opor-se-lhe com
tanta determinacdo e a senhora, que até entdo recebera friamente seus avangos, como-
veu-se com provatéo inequivocade séria paixdo e comegou atraté-lade maneiramais
amistosa’ [Freud, (1920)1987, p. 186]. Assim, seu pai “amolece’ avigilanciaerepre-
ensdo sobre elg; e, seinicialmente a dama mantinha uma certa disténcia dela, a partir
dessa primeira tentativa de suicidio, umamaior proximidade aconteceu, o que levaria
este relacionamento a persistir por mais ou menos dez anos, conforme o relato de sua
biografia (Rider & Voigth, 2000).

Se a tentativa de suicidio da jovem homossexual é uma passagem ao ato, toda
a aventura com a dama de reputagéo duvidosa € um acting out. Lacan (1962-63) diz
gue o acting out € algo que € mostrado na conduta do sujeito, orientado para o Outro.
Segundo Freud [(1920)1987], ajovem ndo tinha qualquer escrdpulo em aparecer nas
ruas mais freqiientadas em companhia da dama, sendo bastante negligente com a pré-
priareputacdo. Ela aproveitavatodas as oportunidades para encontrar-se com aamada
e verificar seus habitos, esperando por ela durante longas horas e mandando-lhe pre-
sentes e flores. E diante dos olhos de todos que ela cortejava a dama, conduta que se
acentuava ha medida mesmo em que esta publicidade tornava-se mais escandal osa.

Assim, 0 acting out é uma “monstracao”, uma mostragem, em busca de uma
interpretacéo. Diferente da passagem ao ato, o acting out € uma demanda de
simbolizag&o, dirigida a um Outro, para ser decifrada. De acordo com Freud
[(1920)1987], ajovem, em seu comportamento para com o objeto amoroso, assumiu
inteiramente o papel masculino, isto &, apresentava a humilde e a sublime
supervalorizagdo do objeto sexual téo caracteristicas desse papel, a rendncia a toda
satisfacdo narcisista e apreferénciade ser 0 amante e ndo o amado. Elase comportava
em relagdo a dama como um verdadeiro cavalheiro servidor, como um homem que
sacrificava o que tinhaem nome daamada. Assim, identificada ao pai, ajovem davaa
damao falo que dele ndo haviarecebido. Todo o tempo em que el afica passeando com
adama, sob asjanelas do escritério do pai faz um acting out, dirigido aele: elaestalhe
mostrando que el ateriadesejado, como falo, um filho seu, no momento do nascimento
de seu irméo.

O acting out é uma tentativa de evitamento da angUstia. Nele, algo que néo
pode ser dito por falta de simbolizagdo € mostrado, sem que possa ser rememorado.
Aquele que age ndo sabe 0 que mostra, nem reconhece o sentido daquilo que desvela,
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ficando a cargo do Outro atarefa de decifrar e interpretar sua conduta.

Mas, 0 que esta na base da constitui¢do dessa impossibilidade de dizer, dessa
faltade simbolizag&o, que conduz ao ato? Lacan (1962-63) diz que, no caso dajovem
homossexual, o objeto a emerge constantemente. O que deixaria ela em tamanhafra-
gilidade, colocando como Unica possibilidade o agir? Se a angUstia movimenta o ato,
se 0 acting out € umatentativa de evitamento da angustia, 0 que faz com que, no caso
dajovem, a angustia esteja permanentemente em cena?

Paratentar pensar um pouco arespeito dessas questfes, vou recorrer, maisuma
vez, a0 semind&rio X, A angustia (1962-63). Naobra, Lacan retomaaarticulagéo entre
imagem especular e o significante para nos fazer lembrar que, no estadio do espelho,
0 entrejogo dos registrosimaginério e simbdlico éintimamente trancado; que aarticu-
lac&o do sujeito ao pequeno outro e aarticulacdo do sujeito ao Outro ndo estéo separa-
das. A relacdo especular € dependente do fato de que o sujeito se constitui no lugar do
Outro e esta marcado por suarelagdo com o significante. Assim, no estédio do espe-
lho, 0 momento jubilatério no qual a crianga se assume como totalidade tem uma
relacdo essencial com o movimento que faz o bebé ao se voltar para aquele que esté4
atras dele, que o suporta e o sustenta. Ele se volta para o adulto que ai representa o
grande Outro para obter dele seu assentimento, para perguntar-lhe o valor de suaima
gem. A possibilidade de reconhecimento da unidade daimagem especular sO se dana
medida em que é autenticada pelo Outro.

O que se passa com a jovem? Lacan (1962-63) aponta, em relacdo ao acting
out, que o mostrar que ali acontece relaciona-se com a presenca de um desgjo “ de ser,
de se mostrar como outro, e mostrando-se como outro, se designar”. No caso da jo-
vem, e agui me reporto tanto ao texto de Freud [(1920)1987] quanto a sua biografia
(Rider & Voigth, 2000), encontramos uma mée gue a ignorava e que demonstrava
uma clara predilegdo em relagdo aos filhos homens, favorecendo-os em detrimento
dela. Limitava-lhe aindependéncia tanto quanto possivel e mantinha uma vigilancia
especiamente estrita contra qualquer relagdo mais chegada entre a jovem e seu pai.
Era &spera com afilha e via nela uma concorrente.

Certo dia, em um hotel, m&e e filha sdo abordadas por um homem. A mée, para
parecer maisjovem, diz que aquelando erasuafilha. A moca, entdo, foge em dispara-
daparao bosque. Novamente, ela passaao ato, sai de cena. E o que elaprocuraquando
se langa em disparada? N&o seria, como diz Lacan (1962-63) “a procura, 0 encontro
com a guma coisa que € recusada em todo o canto”, seu reconhecimento e aautentica-
¢80 de suaimagem e seu lugar junto ao Outro?

Uma Ultima questdo: o que poderiamos pensar sobre o tratamento da jovem
homossexual e, de modo mais geral, sobre a dire¢do da cura quando o acting out esta
em jogo de modo t&o intenso? No seminario X, Lacan (1962-63) afirmaque, diferente
do sintoma, o acting out chama ainterpretacdo. Namesmalic&o, diz que interpreté-lo
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nado tem efeito, 0 que poderia parecer uma certa contradi¢cdo com a afirmagéo anterior.

A andlise da jovem homossexual foi interrompida precocemente pelo proprio
Freud, que a encaminhou para uma analista do sexo feminino. Segundo Lacan (1962-
63), essaanalise terminacom Freud deixando-acair. “Nesse caso, no qual afungdo do
objeto a étdo prevalente, ela chegou a passar ao real, na passagem ao ato, Freud toma
ainiciativade deixa-lacair”.

De acordo com Freud, a transferéncia que se estabeleceu repetia o repldio
pelos homens, presente desde a decepcéo com o pai. Ele diz: “logo que identifiquel a
atitude da jovem para com o pai, interrompi o tratamento e aconselhei aos genitores
que, se davam valor ao procedimento terapéutico, este deveriaser continuado por uma
médica’ [Freud, (1920)1987, p. 204]. Um dos elementos que explicitam amodalidade
transferencial da jovem era um conjunto de sonhos que previam a cura do
homossexualismo e confessavam seu anseio pelo amor de um homem e por filhos.
Freud disse a ela que ndo acreditava nesses sonhos, que os encarava como falsos ou
hipécritas e que ela pretendia enganar-1he, assim como fizera com o pai. A producéo
destes sonhos conjugava dois elementos através da deformagdo onirica: a intengéo
pré-consciente de enganar ao pai e o desgjo inconsciente de agradé-|o.

Darmon (1994) levanta algumas interessantes questdes sobre estes “sonhos
mentirosos’ dajovem homossexual. De acordo com esse autor, se o desgjo de enganar
€ pré-consciente, o desgjo inconsciente continua a ser ‘agradar ao pai’ e ter um filho
dele. O erro de Freud em sua interpretacdo do sonho teria sido se colocar narelacdo
imagin&ria e realiz&la, ao invés de interpretar 0 desgjo inconsciente de sua paciente.

Segundo Darmon,

“quando o andlista, por sua intervencdo, ou por sua interpretacdo, se
colocanarelagdo imaginariasobre o eixo ad, ele operaumaresalizagcdo
dessa dimens3o, com os efeitos possiveis de acting out. E, ao contrério,
situando-se em outro lugar que na relacdo imaginéria, em outro lugar
gue no face aface, que o nivel smbdlico do desegjo pode ser liberado e
assinalado. O analistase apagaem a paraliberar A” (Darmon, 1994, p.
45).

Assim, para Darmon, interpretar o desgjo inconsciente da paciente poderia ter
sido a direcdo necessdria para que esta andlise seguisse seu Curso.

Jerusalinsky (2002) fala da necessidade de interpretar o desgjo abandonado no
acting out, ja que este é uma atuacdo contraria ao desgjo do sujeito, que se precipita
num acesso direto ao seu objeto de gozo nailusdo de poder prescindir do Outro.

No Seminario X, Lacan (1962-63) propde trés tempos para a constituicdo do
sujeito de desegjo — 0 gozo, a anglstia e 0 desgjo —, 0 que permitird avancarmos um
pouco mais na questao que estamos trabalhando. Entre o primeiro tempo, do gozo, no
qual h& o encontro com o Outro, e o terceiro, do desgjo, em que aparece 0 sujeito
barrado, temos o tempo da angustia. Assim, Lacan (1962-63) situa o tempo da angus-
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tia, congtitutivo da apari¢cdo do objeto a, como termo intermediério entre 0 gozo e 0
desgjo. Ele € umaespécie de “ponte”’ que liga os outros dois momentos. Lacan (1962-
63) afirma que é “fundado sobre o tempo da angustia que o desejo se constitui .

Se 0 acting out é um evitamento, uma fuga da angUstia, sua diregdo vai no
sentido oposto ao desgjo, na dire¢do do gozo. A partir dessa formulagéo, é possivel
pensar na interpretacdo do desejo como um caminho interessante para atravessar o
tempo da angustia, na direcéo contraria ao gozo, para que o desegjo possa advir.
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A apresentacéo do caso de homossexualidade femininarealizada por Freud em 1920
permite e permitiu reflexdes extremamente atuais e produtivas em torno do que é
um caso clinico em psicandlise.

A publicagdo recente dabiografiada“jovem”, aportou novos dados da historia
da paciente, da qual sabiamos até a idade em que interrompeu seu tratamento com
Freud, isto € em torno dos 19 anos.

S&o raras as oportunidades que tém os psicanalistas de saber dos efeitos de seu
trabalho a longo prazo. Essa mulher, que as autoras da biografia (2000) chamaram
Sidbnia, foi entrevistada aos 90 anos, portanto, tendo atravessado o século XX.

Frente ao conhecimento de novos dados dessa biografia, dados esses que Freud
ndo teve em maos, faz-se necessario interrogar sobre a construgdo do caso clinico em
Psicandlise. Em primeiro lugar, temos entdo que o caso € uma construcdo. Como
afirmaFedida (1992), ele ndo pode proceder de um relato e, nesse sentido, ndo existe
histéria de caso. O caso estd sempre além da histériaem si, ele comportauma “teoria
em gérmen” (1992). O texto produzido a partir do caso poderia ser considerado
metapsi col 6gico, na medida em que possibilitaum legilibilidade sempre potencial da
clinicado caso, segundo esse autor.

Essas consideragfes permitem, aqui, interrogar o caso aluz de um novo episo-
dio, relatado na biografiarecente. Podemos pensar que jasomos outros, psicanalistas
marcados pelo ensino de Freud, mas, inevitavelmente atravessados pelo ensino de
Lacan. Isto significa que ouvimos outras coisas, valorizamos elementos que talvez
Freud ndo o fizesse em 1920.

O episddio € o seguinte: Estavam mée e filha (Sidénia) numa estacéo de &guas,
gquando um homem se aproximou. Estava el e interessado najovem e perguntou a mée
se essa era sua filha, ao que a mée respondeu com uma negativa. Tendo ouvido essa
conversa, Sidbniasaiu correndo muito abaada, em direcdo aum bosgue, onde permane-
ceu durante certo tempo. Essalembrancafoi relatadapelaex-paciente de Freud asbidgra
fas, quando ja contava mais de 90 anos de idade, 0 que atesta a forte impresséo que tal
acontecimento |he casou, porém sem ter sido recal cado, algo impossivel de esquecer.

Vou me deter, entdo, nessa cena para desenvolver umareflex&o que me parece
de fundamental importancia e que € a da intocabilidadae sexual de Sidonia.

Sabe-se que avisdo da prépriaimagem ndo constitui significagdo, amenos que
0 Outro areconhega: “sim, tu és minha filha(o)”. E necesséria uma autenticaco. En-
t&o, o corpo real dacrianga é tomado muito cedo na histériaindividual sob aformade
uma construcdo ficcional, que constitui um modo de interpretar o Real. Paradar conta
da substitui¢do do corpo real por um corpo de ficcdo, Costa (1997) aponta as teorias
sexuai s infantis como organi zadoras dessa construcao.

Segundo Costa (1997) “...essas ‘teorias’ criam um corpo de ficgdo no lugar da
relacdo méae-crianca. O corpo descrito — de onde nascem os bebés — apresenta uma
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estranha composi¢do: é ab mesmo tempo uma representacdo do corpo da mée e do
corpo da crianga, ha medida em que os orificios que definem esse corpo sdo os que
definem o erotismo do lado da crianca” (p.96). Essaficcdo ndo € umacriagdo somente
da crianga, tampouco s6 damée. A mée precisatomar o corpo do filho como se fosse
Seu e, com isso, se estabelece umarelagéo de “ mutuo engano”.

Considerando ser essa a primeira ficgdo que se constroi, enquanto vivéncia
individual, toda ficgéo posterior leva a marca dessa fundagéo.

Voltando, entdo, ao caso, podemos perguntar qual o erotismo possivel a partir
das dificuldades que a mée da jovem evidenciou em incluir essa filha no seu desgjo;
uma méae que ndo se retira em momento algum, que ndo cede lugar afilha

Siddniafaz uma escolhaamorosanos moldes do amor cortés. Elando so desis-
te dos homens, como ela desiste, renuncia ao sexo. Por ai € possivel pensar a questdo
da repulsa ou mesmo do nojo que ela evidencia a respeito da relagdo sexual ou das
zonas genitais dos homens e das mulheres.

No mesmo texto tomado como referéncia para pensar essa questéo do corpo de
ficc8o, aautora escreve: “...A afirmac8o do sexo depende daincluséo do corpo huma
realidade dedesgjo. Logo, sustentado por umaficgdo compartilhada. Caso contrario, o
0rgdo é dispensavel” (Costa, 1997, p.118).

O que s=condtitui paraajovem éago daordem daintocabilidade, e sabe-se que aguilo
que éintocave ficanumaposi¢ao de poténcia, umavez que assm néo étestadasuafdha

Narelagdo com a dama, assim como narelagdo com a mae, Sidonia encontra-
se com duas mulheres que ndo |he outorgam saber algum sobre aidentidade feminina.
Para ambas, os homens ocupam posi¢des complicadas. No caso damée, o marido esta
apenas a servico do seu gozo. Para a dama, 0os homens sdo provedores.

Quando a jovem apela ao pai para que esse lhe dé um significante, para que
esse faga funcéo paterna, como no episddio da “mostracdo” que antecede a primeira
tentativa de suicidio (foram trés, relatadas na biografia), sua demanda escorrega, sem
encontrar orificio que Ihe fagca borda; é como se caisse num buraco sem fim. Aqui,
também, poderiamos pensar as varias passagens ao ato que caracterizam esse caso.

Mas ajovem ndo faz sintoma, como aponta Freud, ela desiste.

Esse aspecto dadesisténciaé desenvolvido por Pommier (1996). Ele propde quea
funcdo da desisténcia tem como conseqiiéncia uma certa escolha de objeto amoroso. A
desisténcia, nesse caso, seria uma maneira exitosa de ndo sofrer uma decepcao amorosa
com o pai. E um funcionamento diferente do recalque e evita a produc&o de sintomas.

Pode-se pensar que a desisténcia ocupa, ha vida da jovem, o lugar de evitar
saber o que houve de traumatizante. Como, por exemplo, se quando amée diz algo tdo
horrivel, negando ser sua mége, a jovem pudesse queixar-se disso. Denunciando em
palavras essa violéncia, estariamos no nivel do sofrimento neurético e ndo no nivel da
desisténcia

Sidbnia parece nunca ter deixado a condi¢do de “jovem” para sustentar uma
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mae bela, desgjdvel e imune as feridas narcisicas que a passagem do tempo impde a
todos que séo atravessados pela castraco.

A juventude desse caso esta situada justamente no movimento pendular que
sustenta Sidénia entre o pedido ao pai que asalve de ficar a deriva do gozo materno,
nisso deixando ao pai a poténciafélica e, no outro giro, buscando aidentificagdo ao
pai, como forma de defender-se da “falta da falta’, como diz Lacan (1962-63) no
seminario da Angustia.

Paraajovem, essabuscade umaidentificac8o ao pai parece ser asaidapossivel
no sentido de encontrar uma significagéo viavel.

Pommier (1996), ao relacionar trauma e amor, afirmaque aforga do lago amo-
roso € proporciona aforca do traumatismo. 1sso fica bem claro no caso em questdo,
pois é no momento em que mais o pai afaz sofrer que surge nela esse lago téo forte
com ele aponto de produzir umaidentificag8o ao pai.

Mas mesmo frente a essa saida a jovem oscila, continua jovem demais para
escolher e jovem o suficiente para perpetuar a mae no seu apogeu de mulher.

Lacan (1956-57) no semin&rio “A relagdo de objeto e as estruturas freudianas’
colocaque afuncao paternapermite apassagem dadial éticado Ser (objeto) paraadiaética
do Ter (sujeito). Podemos dizer que é disso que nossajovem foi privada. Elando teveum
lugar autenticado pelo outro materno. Portanto, “erra’ entre ser um dejeto e ser reconhe-
cida, mesmo que sgja o reconhecimento de uma posi¢do masculing, aque restou aela

E interessante pensar que a biografia de Sidénia a apresenta sempre em transi-
to: conformagdo aos homens, amor as mulheres, entre Viena, Paris, Cuba, Brasil,
Tailandia, Sibéria. Amando aguns bichos, disciplinando criangas.

Uma velha senhora, eternamente jovem.
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« ... quand le sujet commence I'analyse (...),

le sujet commence par parler delui ; quand il aura

parlé de lui, qui aura sensiblement changé dans|’intervalle,
avous, nous serons arrivés ala fin del’analyse. »*

(Lacan, 1955-56, p. 262)

H a quem diga que uma das inspiracoes de Lacan para a escrita do texto sobre o
tempo légico foi a peca de Sartre Huis clos?. Se non € vero, € bene trovato. Na
referida peca, Sartre apresenta a dificil convivéncia de trés personagens que, apés a
morte, se encontram no inferno. Entre eles, pesa o mal-estar dos pecados que pratica-
ram em vida. Guiados pelaindagacéo sobre, afinal, o que se esperadelesali, cadaqual
desnuda e atua, diante dos outros dois, o fantasma que o determina.

Acompanhamos, assim, a construgcdo dos personagens com base na narrativa
do a priori de suas histérias pessoais, paralelamente & montagem da cena atual onde
estas historias se entrecruzam. O caréter performativo dafalaé evidenciado naassungdo
em ato de posi¢des subjetivas. Cada um assume, diante dos outros, um lugar, uma
posi¢do, predeterminada individualmente, mas, sobretudo, instaurada pelo campo
relacional composto pela situacéo.

“L’enfer, c'est les Autres’ é a classica frase de Sartre que se propde como
interpretativa dessaménage a trois. A composi¢ao da cenadeixaclaro que anarrativa
de uma histéria de vida e a “remisséo dos pecados’ ndo sdo suficientes para“sair do
inferno”. A assuncao da responsabilidade pelos seus atos e a derrisdo das imagens de
eu, desconstruidas e esvaziadas de sentido, ndo asseguram ao sujeito uma saida. Se o
conceito psicanalitico de “alienacdo” tem validade é bem porque sempre que 0 espe-
Iho do outro esté em causa, ele ndo cessa de emitir novos reflexos.

A critica lacaniana da transferéncia como intersubjetividade demonstra ai sua
pertinéncia. Em uma andlise, ndo se trata do jogo psicodramatico de atuagéo e corre-
¢ao das experiéncias com base na maior idoneidade egdicado parceiro-analista. O eu
etu em questdo na cena analitica sdo aquel es do fantasmaao qual o sujeito se encontra
alienado. Isso significadizer que o sujeito em causa natransferénciaénemeu, nemtu.
E o ponto de real inassimilavel nas representagdes especul ares que encontramos tam-
bém, por exemplo, nareferéncia freudiana ao umbigo do sonho.

1 Natradugdo daed. Zahar (Lacan, 1985, p.186): «[quando o sujeito iniciaaandlise] comegapor
falar dele, e ndo falacom vocé—aseguir, ele falacom vocé, mas ndo faladele—quando eletiver
falado dele, que tera sensivelmente mudado nesse meio-tempo, com vocé, teremos chegado ao
fim da andlise.»

2 A expressdo francesa“ huis clos’ pode ser traduzidatanto por “ entre quatro paredes’ como por
“aportas fechadas” .
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A andlise, como o sonho, é uma duplicagdo da experiéncia vivida que tenta
dar conta da repetida e traumética incidéncia do real. Freud definia a transferéncia
como uma*“novaedicdo” de tendéncias e fantasmas anteriores. O que Lacan demons-
tra é que a repeticdo em causa na transferéncia se refere aquilo que é impossivel de
ser significado. No Seminério X1, Lacan (1973) aproxima este impossivel ao ponto
luminoso — ponto de fuga — que organiza a representacdo de um quadro. Da mesma
forma, na transferéncia, € em torno do ponto cego — onde a repeticao se apresenta como
desencontro de realidades dispares — que 0 sujeito se enggja narelacdo com o Outro.

“Resisténcia’ é o nome que Freud deu a essa ocorréncia datransferéncia. Seo
sujeito comparece ao encontro, poderiamos dizer que ele o faz como ausente. Deman-
dade andlise e desgj 0 do analista se engajam em sua procura. Disjuntos, por principio,
situam natransferéncia o desencontro de duas faltas que ndo se recobrem. Caso con-
trario, o desgjo de desgjo do analista faria de seu paciente o objeto do seu proprio
fantasma. A andlise seria, entdo, o protétipo do espaco claustrofdbico, a adienagdo a
“huis clos’, impossivel de sair.

H4, no entanto, situagdes em que as analises parecem esbarrar em ago que,
talvez pudéssemos formular, de um real compartilhado. Refiro-me aos momentos em
gue aresisténcia a transferéncialeva o sujeito a um beco sem saida. N&o € incomum
gue, nesses momentos, 0s actings outs se precipitem e o sujeito, saia, digamos assim,
pela porta dos fundos.

Freud nos fornece exemplos de um grande valor didético a esse respeito. O
caso de Dora, por exemplo, é bastante ilustrativo do valor atribuido atransferénciana
conducgdo de uma andlise. Nesse caso, Freud reconhece que a resisténcia provocou a
interrupcao precoce do trabal ho. Depois de fornecer umalongainterpretacdo ao sonho
dajovem, indicando o lugar de seu desejo narelacdio com o pai ecom o sr. K, Freud
diz ter pressentido que elando voltariamais aandlise. O erro nesse caso, segundo ele
préprio, foi néo ter considerado devidamente a transferéncia. Ele escreve justamente
paratentar dar conta disso.

Desde suas primeiras conceitualizagdes da transferéncia, Freud indicaa dupla
face de motor e freio do trabalho analitico. E o0 amor de transferéncia que possibilitaa
confianca do paciente no analista, mas é€ também ele que constrange a livre associa-
¢a0. No Caso Dora, Freud reconhece a sua propriaresisténciaem incluir-se no endere-
¢o dafala da paciente. Preocupado em validar sua tese do sonho como realizacdo de
desgjo, Freud se toma na condicdo de produzir um saber que sgja o tradutor fiel das
associagdes de Dora. Ela, podemos supor, fica bem encantada com as habilidades do
mestre-analista. Sai daandlise levando consigo um importante cabedal tedrico sobre o
inconsciente, mas impossibilitada de mudar de posi¢do em relagdo ao seu sintoma.

Mais tarde, Freud propde o termo “neurose de transferéncia’ para falar dessa
inclusdo do analista no sintoma do paciente. Se em uma analise ndo se trata somente
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de lembrar cenas passadas, mas de atuar justamente naguilo que néo pode ser lembra-
do, e que constitui 0 nlicleo daneurose, é essa atuacdo que constitui atransferéncia. O
gue passa a primeiro plano, nessa concepgdo do método analitico, é a neurose como
compulsdo arepeticdo. Como se sabe, Freud chega a essas conclusdes baseado, prin-
cipalmente, na andlise de neur6ticos de guerra, as neuroses trauméticas, e no que ele
denomina de “reagdo terapéutica negativa’. Essa Ultima diz respeito justamente aos
efeitos paradoxais que a técnica psicanalitica pode provocar de incremento ao sinto-
ma. Nesse caso, ndo € que 0s paci entes saissem apressadamente de suas analises, eles
simplesmente ndo saiam nunca. A reproducdo da neurose ho ambito datransferéncia
provocou, nesse momento do trabalho de Freud, um efeito deiatrogenia que a histéria
do “Homem dos Lobos’, por exemplo, ilustra bem.

Em ambos os momentos do trabalho de Freud, o que se observaéafatadeuma
justa consideracdo do que do rea se tem de lidar em uma andlise. Freud, como &
evidente, deu os primeiros passos nesse sentido ao ousar escutar seus pacientes, to-
mar-se na transferéncia e inventar a psicanalise. Coube a Lacan avancar em relagéo
aosimpasses a que a psicandlise tinha chegado. Em relagéo atransferéncia, aincidén-
ciade seu trabalho sobre o real € defundamental importancia. E ele que vai nos permi-
tir perceber os dilemas de Freud em relacdo a sua posi¢cdo como analista, de como
Freud acreditava na suficiéncia de um saber que pudesse traduzir o inconsciente, que
pudesse recobrir a verdade.

Os pontos de resisténcia na escuta de Freud, nos diz Lacan, devem-se sobretu-
do a sua aposta na poténcia paterna, num suporte simbdlico que reduzisse o real aseus
minimos efeitos. Com isso, Freud deixaem aberto, nas suas formul agdes sobre atrans-
feréncia, questdes nas quais seu proprio fantasmase alicercava. O enigma* o que quer
uma mulher?’ e a correlativa elaboracdo de Freud sobre os destinos da feminilidade
s30 0s protétipos dessas questdes.

Haum caso no qual aambiguidade de Freud se faz notar de formamais eviden-
te. Trata-se da andlise da jovem homossexual. Nesse caso, € Freud ele mesmo que
interrompe a andlise com o argumento de que a transferéncia negativa da paciente
imporiaum limite a seqiiéncia do trabalho. Ele diz, de forma explicita, que a paciente
gueriaengana-lo edirigiaaele, natransferéncia, tendéncias hostis inicialmente referi-
das a seu pai. O curioso é que, ao invés de analisar a transferéncia, é Freud que atua
enviando a paciente a um outro analista, aumamulher analista.

No texto, ele ndo nos apresenta os motivos desse encaminhamento. Podemos
supor que, dada a composic¢do libidinal da paciente, ele esperasse que com uma mu-
Iher elateria maiores chances de estabel ecer umatransferéncia positiva, umatransfe-
réncia que possibilitasse o trabalho e ndo incidisse diretamente sobre o aspecto
resistencial. Porém, € importante de se considerar que a resisténcia em questdo diz
justamente da posi¢&o de Freud ao se identificar com o pai da paciente. Para ele, era
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insuportavel escutar o desejo da moga de desbancar o pai, de ultrapassa-lo. 1sso, para
Freud, assumia uma dimensdo parandica por ndo suportar poder ser enganado.

A situacdo se evidencia nainterpretacédo que Freud prop&e ao sonho dajovem
em que ela manifesta 0 desgjo de casar-se com um homem e constituir uma familia.
Ele escuta esse sonho como um sonho enganador. Elaestaria querendo fazé-lo crer em
suas “boas intengbes’. Estaria querendo seduzi-lo, mostrando a conformidade de seu
desgjo aos supostos anseios de seu andista para, depois, acusa-lo de impoténcia. As-
sim, a sua homossexualidade se justificaria ndo pelo seu préprio desgo, mas pela
insuficiéncia do desgjo do Outro.

Mesmo que ainterpretacdo sgja correta, 0 que nos causa estranhamento é que
Freud parece estar de acordo com essa proposta fantasmética da jovem. O fantasma
em questéo é tipicamente histérico, e podemos supor que Freud estivesse bastante
habituado a esse tipo de construgdo. Porém, ao invés de analisa-lo, ele atua, alienado
no lugar fantasmético que Ihe foi delegado.

Assim, nesse caso, temos areproducdo na“ neurose de transferéncia” do acting
out que trouxe a paciente ao tratamento. Diante do ol har reprovador do pai, olhar esse
que elabuscava, na duplaface do desafio e daseducdo, amocgasa de cena precipitan-
do-se do parapeito da ponte. Na andlise com Freud, € ele quem a lanca para fora,
reproduzindo em ato o olhar reprovador do pai. Nesse ponto, Freud se identifica tam-
bém com ajovem. Escuté-la em andlise seria, de alguma forma, afrontar os olhos do
pai e defrontar-se com suareprovacdo e com a cul pabilidade decorrente. Diante desse
impossivel, é Freud que sai de cena, precipitando o fim daandlise.

Podemos pensar que, longe de ser uma particularidade da posi¢cdo de Freud,
dos limites de sua prépriaformacdo devido ao fato dele ser o primeiro analista, situa
¢des como estas constituem parte daformagao clinicade todos osanalistas. Isto &, que,
mais cedo ou mais tarde em nossas préprias praticas, nos vemos tocados, por alguns
pacientes, em pontosinsuperaveis do nosso préprio fantasma. A herancafreudianaem
relacdo aessaquestdo foi denosensinar aproduzir teoriacom essesrestosinassimilaveis
dereal.

E bastante corriqueiro ouvirmos a observagéo de que a assungo da posic¢éo do
analistaem sua pratica se suportado recal que do saber tedrico. Naproposi¢ao lacaniana
dos quatro discursos, temos essa indicacdo cifrada no discurso do analista onde o a,
objeto causade desgjo — lugar do agente— se situa sobre abarrado S2, saber —lugar da
verdade. Ndo é desprezivel notar que, diferentemente de Freud, Lacan assinala a
disuncdo estrutural de saber e verdade. O que significadizer que o saber em psican&
lise &€ sempre meia-verdade. Esta, na medida em que releva do real, é o “umbigo do
inconsciente”, inassimilédvel ao campo das representacdes.

Portanto, se ateoria psicanaliticatem por “objeto” o real —o objeto a lacaniano
—, €la é sempre insuficiente em suas formas de representa-1o. Os motivos, como indi-
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camos acima, sdo de ordem estrutural. Que adirecdo daescutavise averdade e estabe-
|eca nesta conducdo o seu encaminhamento ético, tem por corolario, na producéo teo-
rica, a marca da singularidade da experiéncia.

O enquadre tedrico da psicandlise se organiza, portanto, a partir de seu ponto
de fuga. Os universais so da ordem do resistencial. Mas aresisténcia— como anega-
¢a0 — € uma das formas de considerar o real. Esse pode ser 0 caso, por exemplo, da
proposta freudiana do Complexo de Edipo. Se esperarmos encontrar, na clinica, 0s
supostos aprioristicos do dito complexo, nos quais fungdes (simbdlicas) e persona-
gens (reais e imaginérios) se confundem, perde-se a singularidade do lugar de
enunciagdo do paciente. O saber a priori, nesse caso, economiza e dispensa o traba ho
de enunciago singular. Porém, o Edipo pode ser tomado como metéfora, isto €, como
umacteoria que néo se propde a substituir “a Coisa’ mas a ser umaforma, entre outras,
de tentar representa-la. Entdo, o seu valor analitico estara nagquilo que escapa a esta
teoria. O que, de forma negativa e no a posteriori da experiéncia, ela nos permite
apreender. E ai que poderemos buscar encontrar alguma representacdo possivel do
sujeito do inconsciente.

Refiro-me aqui a minha propria experiéncia clinica com jovens adolescentes
gue viviam ha muitos anos em uma instituicdo publica. A particularidade do lago
transferencial estabel ecido nesses casos produzia, na maioria das vezes, ainterrupcéo
precoce dos atendimentos. Muitos aspectos poderiam ser considerados. Na literatura
corrente sobre o tema, 0 acento é colocado sobre a dificuldade desses jovens de esta-
belecerem lacos af etivos, efeito da vivénciade umaexperiénciade frustragdo precoce,
na relacdo materna. Ou, entdo, tratar-se-ia de uma reversdo da situacdo de abandono
familiar, no qual o quefoi vivido deformapassivaére-atualizado, natransferéncia, de
formaativa

Essas interpretacfes ndo sdo, necessariamente, incorretas. Em alguns casos,
podem realmente ser o fundamento fantasmatico do acting out transferencial. Porém,
foi a escuta de umajovem que me permitiu pensar em como essas conceitualizagoes,
a0 serem tomadas como um saber antecipado a experiéncia, poderiam provocar apas-
sagem ao ato. Elame conta, um dia, um sonho que tivera e que a deixara muito emo-
cionada. No sonho, elatinha uma familia— pai, mée, irméos.

O endereco desse sonho € o desgjo do Outro que, seja encarnado pelainstitui-
¢30 ou pelo analista, presentifica, para ajovem, areferéncia, socialmente comparti-
Ihada, a um mito de origem sustentado no ideal de uma familia. Assim, mesmo que
elavivesse hd muitos anos nainstitui¢do, mantinha seu suporte enunciativo narepre-
sentacdo de si entre pai, mée e irméos. “ Sonho enganador”, diria Freud. E ele tem
razdo, na medida em que a paciente se faz representar natransferéncia no lugar mes-
mo onde incide a castracéo. Ela se oferece no sonho como -, falo imaginério, do
desgjo do Ouitro.
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O sonho visa, portanto, arealizacdo do desejo do Outro. No caso dessa pacien-
te, tal desejo ganharepresentacdo naimagem dafamiliaideal. O analista, por suavez,
poderia encontrar ai a esperada referéncia ao romance familiar e ao Complexo de
Edipo. Mais ou menos como se a constataco da efetividade de uma met&fora paterna
—no estabel ecimento de um diagndstico diferencial de psicose — se estabel ecesse com
base no fato de alguém falar ou ndo em seu pai. Ao tomar a parte pelo todo, o persona-
gem pelafuncgdo, sutura-se a verdade com o saber.

Nas antipodas da imagem ideal de umafamilia, encontra-se outra, no menos
idealizada, que é a do abandono e da caréncia afetiva. Em ambas, o sujeito goza ao
of erecer-se como objeto de um saber antecipado, como imagem complementar. Preso
aessaimagem, éo lugar enunciativo que ficafora, forcluido datransferéncia. O efeito
na relagdo analitica pode, entdo, ser o de um fechamento especular, como costuma
acontecer na referéncia a representacdes totalizantes. Nesse contexto de encontro es-
pecular dafalta e seu objeto, o ponto de fuga situa-se fora, no além das margens que a
representacdo compde. No acting da saida antecipada da andlise, € a esse ponto que o
paciente se dirige, numa reacao fobica ao espelho. Ele se vé impelido a fazer borda,
privando o Outro da sua presenca.

Assim, se acompanhamos Lacan na proposi¢céo de que “a transferéncia € a
colocacdo em ato do inconsciente”, podemos pensar que o engano — trompe-1’ oeil —
gue arepresentacdo do sujeito natransferéncia provoca, se organizaem torno do rea
enquanto impossibilidade de significacdo. Isto &, o furo daimagem ndo estafora; eleé
interno as “ quatro paredes’ do consultério. A disposi¢do do analista a se deixar tomar
na transferéncia indica sua condi¢éo de suportar ficar, ele mesmo, sem pai nem mae.
Isto significa, fundamentalmente, poder entrar no jogo do engano e assumir, com o
paciente, o risco de ndo saber por quais caminhos a busca da verdade ira conduzi-los.

No sofisma dos trés prisioneiros, Lacan indica que nenhuma saida antecipada
épossivel. Ostréstempos do movimento, e as hesitacdes que os medeiam, sdo neces-
sarios para gque o ato enunciativo possa se realizar. Ent&o, mesmo que a saida, ao
final, se possibilite pela semelhanga entre os prisioneiros — todos os trés portadores
de discos brancos — 0 ato é singular. E nesse sentido que a semelhanga ndo apaga a
dessimetria e a separacéo se tornaviavel.

Mas, podemos nos perguntar: e se um deles, compelido por uma pressa de
concluir, resolvesse arriscar e sair antes? Entdo, ele ndo sairia, pois ndo poderia sus-
tentar asuaenunciagdo. A pressa, nesse caso, ndo seriaindice datravessiado fantasma
— do bem-fundado de seu percurso subjetivo — como no momento de concluir, mas
reacdo contrafébica a prisdo. Nesse caso, tentar escapar levaria justamente ao encon-
tro do objeto evitado: objeto fobico, aguele que visarealizar a obturacdo da castracéo.
Alienado, é o sujeito mesmo que se apresenta no lugar do objeto para 0 gozo do
Outro.
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“A bolsaou avida’, escolhendo-se a vida, perde-se a bolsa; escolhendo-se a
bolsa, perde-se a vida. A férmula da alienagcdo € metafora da escolha forcada do
sujeito entre 0 ser e o sentido. O intersticio desses dois campos constitui-se pela
incomplemen-tariedade entre ambos: nenhum ser que faga supléncia a falta de senti-
do; nenhum sentido que faga suplénciaaincompletude do ser. A separagdo comporta,
portanto, a subtracdo de um pequeno pedaco do Outro que cada um tem de levar
consigo.

Ponto de fuga do espaco especular da fobia. Que esse pedaco, objeto a do
irrealizavel de nosso fantasma, possa se constituir em objeto causa do desgjo sem
precisar, para tanto, sustentar uma suposta condi¢do de supléncia da castracdo, de
resposta a um ideal irrealizavel no campo do Outro, é o que faz toda a diferenca.
Diferenca, esta, que podemos imaginarizar no contraste entre o espaco fobico, que
aprisiona o sujeito a posicdo de objeto, e 0 espaco datransferéncia, que reconhece ao
sujeito um lugar de enunciagdo. Mesmo que, por vezes, no inescapavel espaco de
nosso fantasma, eles insistam em tentar se sobrepor.
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